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PLAN | PROGRAM STUDIOW
STUDIA NIESTACJONARNE TZW. POMOSTOWE
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KIERUNEK PIELEGNIARSTWO

Podstawa prawna:

- Ustawa o o zawodach pielegniarki i potoznej z dnia 15 lipca 2011r., (Dz.U. Nr 174, poz. 1039)

- Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 5 pazdziernika 2011 r. w sprawie warunkéw prowadzenia studiow
na okreslonym kierunku i poziomie ksztatcenia. Dz.U. 2011 nr 243 poz. 1445

- DZ. U. MNiSW Nr 0, poz. 631 z dnia 5 czerwca 2012 r. Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 9 maja
2012 w sprawie standardow ksztatcenia dla kierunkoéw studiow: lekarskiego, lekarsko-dentystycznego, farmacji, pielegniarstwa i
potoznictwa. Zatgcznik numer 4.

- Rozporzadzenie Ministra Zdrowia zdnia 14 czerwca 2012 r., w sprawie szczegélowych warunkéw prowadzenia studiow dla
pielegniarek i potoznych, ktore posiadaja Swiadectwo dojrzatosci i ukonczyty liceum medyczne lub szkote policealng albo szkote
pomaturalng, ksztatacaca w zawodzie pielegniarki i potoznej. Dz.U. 2012, poz. 770

- Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 12 listopada 2011 r. w sprawie Krajowych Ram Kwalifikacji dla
Szkolnictwa Wyzszego. Zatacznik numer 6.
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Ogolna charakterystyka kierunku studiow

Nazwa kierunku studiow: Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia; studia | stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny

Forma studiow: NIESTACJONARNE TZW. POMOSTOWE - SCIEZKA (POZIOM) B
Tytut zawodowy uzyskiwany przez absolwenta: licencjat pielegniarstwa

Przyporzadkowanie do obszaru lub obszarow ksztatcenia — Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 2 listopada 20011 r (zalacznik nr 6) — Kierunku pielegniarstwo nie dotyczy

7. Wskazanie zwiazku z misja uczelni i jej strategia rozwoju

Glownym zadaniem szkoty jest upowszechnianie wiedzy i ksztalcenie ludzi, ktérzy beda przydatni dla
ogo6tu spoteczenstwa i zdolni do pelnej realizacji swoich zdolno$ci i mozliwosci w zyciu spotecznym
i zawodowym. Proces ten opiera si¢ na fundamencie prawdy, szacunku dla wiedzy, rzetelnosci w jej
przekazywaniu oraz dialogu migdzy nauczajacymi i nauczanymi. Celom tym stuzy stwarzanie szerokich
mozliwosci edukacyjnych dla mtodziezy Podkarpacia poprzez oferte studiow stacjonarnych dla
absolwentow szkot srednich, wieczorowych 1 niestacjonarnych dla dorostych uzupetniajacych wyksztatcenie
oraz studiow podyplomowych dla specjalistow chcacych podnosi¢ swoje kwalifikacje. Misja ksztatcenia na
kierunku pielegniarstwo bgdaca swoistym dopelnieniem misji PWSZ w Krosnie, podkresla podstawowsa
aktywnos$¢ zawodowa pielggniarki i brzmi: “Pielegnowanie jest najpickniejszq ze sztuk i wymaga rzetelnej
wiedzy, umiejetnosci zawodowych i postawy opiekunczej”.

8. Ogolne cele ksztalcenia oraz mozliwos$ci zatrudnienia:

Absolwent kierunku Pielegniarstwo posiada wiedze og6lng z obszaru nauk medycznych oraz wiedze
szczegotowa z zakresu pielegniarstwa. Absolwent posiada umiejetnosci: korzystania z aktualnej wiedzy dla
zapewnienia bezpieczenstwa i wysokiego poziomu opieki; udzielania $wiadczen w zakresie promowania,
zachowania zdrowia i zapobiegania chorobom; sprawowania catosciowe;j i zindywidualizowanej opieki nad
chorym, niepelnosprawnym i umierajacym; komunikowania si¢ z otoczeniem w miejscu pracy; organizowania
pracy wlasnej; nawigzywania wspotpracy w zespotach opieki zdrowotnej oraz inicjowania i wspierania dziatan
spolecznosci lokalnej na rzecz zdrowia.

Absolwent jest przygotowany do samodzielnego wykonywania zawodu (petnienia roli zawodowej) oraz do
pracy w publicznych i niepublicznych zaktadach opieki zdrowotnej, w tym w: szpitalach, zaktadach
podstawowej opieki zdrowotnej, zaktadach pielggnacyjno-opiekunczych, osrodkach opieki paliatywno —
hospicyjnej, jednostkach systemu ratownictwa medycznego, sanatoriach oraz domach opieki spotecznej.

9. Wymagania wstepne (oczekiwane kompetencje kandydata)

Legitymowanie si¢ $wiadectwem maturalnym z pozytywnym wynikiem zdanej matury oraz ukonczona szkota
pielegniarska i posiadanie prawa wykonywania zawodu pielegniarki. Uwaga: w zaleinosci od warunkow
realizacji projektu unijnego konieczne moze by¢ posiadanie zatrudnienia.

10. Roznice w stosunku do innych prowadzonych w uczelni programow ksztalcenia o podobnie
zdefiniowanych celach i efektach ksztalcenia.

W Uczelni nie prowadzi si¢ kierunkéw w zakresie nauk medycznych i nauk o zdrowiu. Réznice
polegaja na zakresie i charakterze efektow przewidywanych do ksztaltowania w czasie studiow oraz
uzyskiwanych kompetencjach po ich ukonczeniu co umozliwia uzyskanie uprawnien zawodowych pielegniarki
licencjata.



Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie — Zaktad Pielggniarstwa
PIELEGNIARSTWO - studia niestacjonarne pomostowe, POZIOM B

(3 semestry)

Plan studiéw — STUDIA NIESTACJONARNE - POMOSTOWE

Termin realizacji | Ogélem liczba FORMA REALIZACJI ZAJEC DYDAKTYCZNYCH
Semestr Wg ZAJECIA ZAJECIA PRAKTYKA
Lp. MODULY KSZTALCENIA godz ECTS TEORETYCZNE PRAKTYCZNE ZAWODOWA
| 1 Il planu | I ECTS | I; 11| 1 ECTS I; 11 i ECTS
I MODUL NAUKI PODSTAWOWE 145 5 145 5
1 Anatomia Egzamin | + - - 40 1 40 - 1 - - - - - -
Fizjologia i biochemia .

E + - - 60 2 60 - 2 - - - - - -
2 Genetyka, Biofizyka gzamin
3. Patologia Egzamin - - 30 30 - 1 - - - - - -
4. Radiologia Zal.o. + - - 15 1 15 - 1 - - - - - -
I MODUL NAUKI SPOLECZNE 165 9 165 9

. 10w
5. Psychologia Zal.o. + - - 15 1 Sew - 1 - - - -
6. Pedagogika Zal.o. * ) ) 20 1 20 ) 1 ) ) } - } -
7. Socjologia Zal.o. * ) ) 15 1 15 ) 1 ) ) - - l -
8. Prawo Zal.o. + - - 10 1 10 - 1 - - - - - B
9. Zdrowie publiczne Zal.o. * ) ) 105 5 105 ) 5 ) ) - ) - ;
11 MODUL PODSTAWY OPIEKI 500 19 190 70 10 80 3 160 6
PIELEGNIARSKIEJ

10. Badanie fizykalne Zal.o. * ) ) 30 1 30¢w . 1 ) ) - ) - -
11. Badania naukowe w pielegniarstwie Zal.o. * * * 60 3 50w | 10s 3 ) . . ) ) )
12. Podstawowa opieka zdrowotna Zal.o. ) * ) 150 5 ) 30 1 ) 40 1 . 80 3
13. Promocja zdrowia Zal.o. ) * * 50 2 ) 30 1 ) 20 1 ) } -




Przedmiot do wyboru: jezyk migowy,

14. zakazenia szpitalne, promocja zdrowia Zal.o. 30 1 30 ) 1 ) ) . )
psychicznego
15. Podstawy pielegniarstwa Egzamin 180 ! 80 ) 3 20 1 80 3
IV MODUL OPIEKA SPECJALISTYCZNA 1635 Sl [ 300 13 G2 11 gt 25
16, Anestezjologia i plel.(;gn}arstwo W zagrozeniu | gzamin 85 3 45 - 2 - - 40 1
zycia
17. Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne Egzamin 205 6 ) 45 2 40 L 120 3
18. Geriatria 1 pielggniarstwo geriatryczne Egzamin 150 5 ) 30 1 40 1 80 3
19 Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo Egzamin 205 6 - 45 2 40 1 120 3
internistyczne
20. Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne Egzamin 155 5 ) 35 1 40 1 80 8
21. Opieka paliatywna Zal.o. 95 8 ) 15 1 40 1 40 1
22. Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne Egzamin 300 9 ) 40 2 100 : 160 4
23 Potoznictwo, ginekologia i pielggniarstwo Zalo 145 5 - 25 1 40 1 80 3
' potoznicze o
24, Psychiatria i pielggniarstwo psychiatryczne Egzamin 115 8 ) 35 1 40 1 40 1
25 Rehab}htaqa i pielegnowanie Egzamin 150 5 - 30 1 40 1 80 3
niepetnosprawnych
26. Podstawy ratownictwa medycznego Zal.o. 30 1 IZOOC,V‘\; ) 1 ) ) ) )
V'] MODUL KSZTALCENIE OGOLNE S I !
27. Wprowadzenie do studiowania Zal.o. 15 1 15 ) 1 ) ) ) )
Egzamin dyplomowy licencjacki 5
28. .
(teoretyczny i praktyczny)
29. LACZNIE 2460 90 590 370 40 500 14 1000 31
Tresci ksztatcenia podstawowego: 355

Tresci ksztalcenia kierunkowego: 605




Zajecia praktyczne: 500
Praktyki zawodowe: 1000
Razem: 2460



EFEKTY KSZTALCENIA —podziat na grupy wraz z symbolami
STUDIA NIESTACJIONARNE | STOPNIA

P — pielegniarstwo

1-Studia pierwszego stopnia STUDIA NIESTACJIONARNE
P- profil praktyczny

Czyli opis podstawowy:” P1P_"

MODUL - NAUKI PODSTAWOWE NP

— Anatomia NP-A

— Fizjologia i biochemia, biofizyka, genetyka NP-F, BiB, EiG
— Patologia NP-P

— Radiologia NP-R
MODUL - NAUKI SPOLECZNE NS

— Psychologia NS-Ps

— Socjologia NS-S

— Pedagogika NS-P

— Prawo NS-Pr

— Zdrowie publiczne NS-zP
MODUL - PODSTAWY OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ POP

— Podstawy pielegniarstwa POP-PP

— Promocja zdrowia POP-PZ

— Podstawowa opieka zdrowotna POP-POZ
— Badania fizykalne POP-BF

— Badania naukowe w pielegniarstwie POP-BNwP
— Zakazenia szpitalne POP-ZS

— Jezyk migowy POP-IM

— Promocja zdrowia psychicznego POP-PZP
MODUL - OPIEKA SPECJALISTYCZNA oS

— Choroby wewnetrznei pielegniarstwo internistyczne OS-ChWiPI
— Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne OS-PiPP

— Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne OS-CHiPCH



Rehabilitacja i pielegnowanie niepetnosprawnych
Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne

Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne

Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo ginekologiczne
Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne
Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia
Opieka paliatywna

Podstawy ratownictwa medycznego

MODUL — KSZTALCENIE OGOLNE

Wprowadzenie do studiowania

OS-RiPN
OS-GiPG
OS-NiPN
OS-PGiPG
OS-PsiPPs
OS-AiPZZ
0s-0opP
OS-RM



Matryca efektow ksztatcenia

Symbol MODULY KSZTALCENIA (PRZEDMIOTY)
kierunkow
ych
efektow Efekty ksztalcenia — opis
N o a o I Ol o |N
<lulalo|Bla|alola|s|a|d|a|Q|8|2|R|IZIN|Is|E|2|E|I2(E(E(E(S|8(2|8
n_n.a_cL-cLu')u)u)U')(;)n.%d_n_ﬂ?n_ii_:q-ID;(?Zlog_’;Ed)d)|
Z'Z'Z'ZI%ZIZ|Z'Z'Z|Z|2Q|Og%888888888%”‘"}’0|02
I A A AR R P S BT S Y B R PO R N P P R D B R S S
= R N e S Rl = R - e R R S Sl R - R
o o o
NAUKI PODSTAWOWE
A. W1 Postuguje si¢ mianownictwem anatomicznym; X
Omawia budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym
(konczyna gorna i dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica,
grzbiet, szyja, glowa) oraz czynnosciowym (uktad kostno-
stawowy, uktad migéniowy, uklad krazenia, uktad oddechowy,
uklad pokarmowy, uklad moczowy, uktady plciowe, uktad
A.W2. nerwowy i narzady zmystéw, powtoka wspolna) X
Rozumie neurohormonalng regulacj¢ procesow fizjologicznych
A.W3. oraz procesow elektrofizjologicznych X
Charakteryzuje specyfikacje i znaczenie gospodarki wodno-
elektrolitowej i kwasowo-zasadowej w utrzymaniu homeostazy
AW4, ustroju; X
Okre$la podstawowe reakcje zwigzkOw nieorganicznych i
organicznych w roztworach wodnych oraz prawa fizyczne
wplywajace na przeplyw cieczy, a takze czynniki oddziatujace
A. W5, na opdr naczyniowy przeptywu krwi; X
Wyjadnia podstawy fizykochemiczne dzialania zmystow
wykorzystujacych fizyczne nosniki informacji (fale dzwigkowe i
A. W6. elektromagnetyczne); X
Okresla fizyczne podstawy nieinwazyjnych i inwazyjnych metod
A. W7. obrazowania; X
A. W8. Posiada wiedzg z zakresu diagnostyki radiologicznej; X
Roznicuje budowe aminokwasow, nukleozydow,
monosacharydéw, kwaséw karboksylowych i ich pochodnych,
wchodzacych w sktad makroczasteczek obecnych w komorkach,
macierzy zewnatrzkomorkowej i ptynach ustrojowych, réznicuje
A. WO. witaminy; X
Omawia funkcje genomu, transkryptomu i proteomu czlowieka
oraz podstawowe koncepcje regulacji ekspresji gendw, w tym
A. W10. regulacji epigenetycznej; X
Opisuje budowg chromosomow oraz molekularne podtoze
A. W11, mutagenezy; zna profile metaboliczne podstawowych narzadow; X
Wymienia zasady dziedziczenia roznej liczby cech,
dziedziczenia cech ilosciowych, niezaleznego dziedziczenia cech
A. W12 oraz dziedziczenia pozajadrowej informacji genetycznej; X




AW13.

Wylicza enzymy biorace udziat w trawieniu i objasnia
podstawowe defekty enzymow trawiennych oraz okresla skutki
tych zaburzen;

A. W19.

Definiuje podstawowe pojecia z zakresu patologii ogolnej, w
tym zaburzen w krazeniu, zmian wstecznych, zmian
postgpowych, zapalen i nowotworéw;

A. W20.

Omawia wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej
uktadu krazenia, ukladu oddechowego, trawiennego, moczowo-
plciowego i nerwowego;

A.W21.

Wymienia czynniki chorobotworcze zewngtrzne i wewngtrzne,
modyfikowalne i niemodyfikowalne;

A. Ul

Postuguje si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz
wykorzystuje znajomo$¢ topografii narzadow ciala ludzkiego;

Wykazuje réznice w budowie i charakteryzuje funkcje zyciowe
cztowieka dorostego i dziecka

u3.

Prognozuje kierunek  proceséw  biochemicznych ~w
poszczegblInych stanach Kklinicznych;

U4.

Konstruuje wzdr wykorzystania podstaw wiedzy anatomicznej w
badaniu przedmiotowym;

> > |

Ué.

Szacuje ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu o zasady
dziedziczenia i wplyw czynnikéw $rodowiskowych;

Wykorzystuje znajomos$¢ praw fizyki do opisu zagadnien z
zakresu biologii komérek, tkanek oraz proceséw fizjologicznych,
w szczegolnosci do wyjasnienia wpltywu na organizm ludzki
czynnikow zewnetrznych, takich jak: temperatura, grawitacja,
ci$nienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie
jonizujace;

Opisuje zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako catosci w
sytuacji zaburzenia jego homeostazy;

A. U12.

Powigzuje obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z
objawami klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami badan
diagnostycznych;

Wykorzystuje wiedz¢ na temat chorob uwarunkowanych
genetycznie w profilaktyce nowotworéw oraz diagnostyce
prenatalnej;

A. U16.

Szacuje niebezpieczenstwo toksykologiczne w okre$lonych
grupach wiekowych oraz w réznych stanach klinicznych;

Ocenia szkodliwos¢ dawki promieniowania jonizujacego i
stosuje si¢ do zasad ochrony radiologicznej.

B. NAUKI SPOLECZNE

B.W1.

Zna podstawy psychologii w zakresie zachowania i rozwoju
cztowieka, uwarunkowan jego prawidlowego i zaburzonego
funkcjonowania.

B.W2.

Zna problematyke relacji czlowiek — srodowisko spoteczne.

B.W3.

Omawia mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjach
trudnych.

B.wW4.

Wymienia etapy i prawidlowosci rozwoju psychicznego
czlowieka.

B.WS5.

Roznicuje pojecie emocji i motywacji oraz zna pojecia
osobowosci i jej zaburzen.

B.W6.

Charakteryzuje istot¢ i strukture zjawisk zachodzacych w
procesie przekazywania i wymiany informacji;

B.W7.

Definiuje modele i style komunikacji interpersonalnej;

B.W8.

Zna techniki redukowania lgku i sposoby relaksacji, oraz
mechanizmy powstawania, dzialania i zapobiegania zespotowi
wypalenia zawodowego;

B.W9.

Omawia majace zastosowanie w pielggniarstwie wybrane teorie i




metody modelowania rzeczywistoéci z perspektywy socjologii;

B.W10.

Omawia wybrane obszary odrgbnosci kulturowych i religijnych;

B.W11.

Charakteryzuje zakres interakcji spotecznej i procesu socjalizacji
oraz dziatanie lokalnych spolecznosci i ekosystemu;

B.W12.

Definiuje pojgcia grupy, organizacji , instytucji, populacji,
spotecznosci i ekosystemu oraz zna zasady ich funkcjonowania;

B.W13.

Roznicuje pojgcia: dewiacji i zaburzenia ze szczegdlnym
uwzglednieniem patologii dziecigcej;

X (X X X

B.W14.

Rozumie procesy poznawcze i roznicuje zachowania
prawidlowe, zaburzone i patologiczne;

B.W15.

Definiuje i interpretuje zjawisko nieréwnosci klasowej, etnicznej
i plci oraz dyskryminacji;

B.W16.

Objasnia podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki
jako nauki stosowanej i procesu wychowania w aspekcie
zjawiska spotecznego (chorowania, zdrowienia, hospitalizacji,
umierania);

B.W17.

Wykazuje znajomos$c¢ procesu ksztatcenia w ujgciu edukacji
zdrowotnej;

B.W18.

Zna problematyke metodyki edukacji zdrowotnej w odniesieniu
do dzieci, mlodziezy i dorostych;

B.W19.

Zna podstawowe pojgcia z zakresu prawa i jego miejsce w zyciu
spoleczenstwa, ze szczegdlnym uwzglednieniem praw czlowieka
i prawa pracy;

B.W20.

Zna na poziomie podstawowym problematyke ubezpieczen
zdrowotnych i ich systemu w Polsce i w Unii Europejskiej,
charakteryzuje ubezpieczenia obowiazkowe i dobrowolne oraz
wybrane kierunki polityki ochrony zdrowia w Polsce i w
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;

B.W21.

Zna podstawy prawne wykonywania zawodéw medycznych:
prawa i obowiazki pielggniarki, struktur¢ organizacyjng i zasady
funkcjonowania samorzadu zawodowego pielggniarek i
potoznych, zadania samorzadu w zakresie przyznawania prawa
wykonywania zawodu i wydawania pozwolenia na
wykonywanie indywidualnej lub grupowej praktyki
pielegniarskiej;

B.W22.

Roéznicuje odpowiedzialno$¢ karna, cywilng i pracownicza
zwigzang z wykonywaniem zawodu pielggniarki;

B.W23.

Zna Kart¢ Praw Pacjenta, Kart¢ Praw Czlowieka i Kartg¢ Praw
Dziecka,

B.W24.

Przedstawia genezg, zalozZenia i zadania zdrowia publicznego w
ramach systemowej koncepcji ochrony zdrowia;

B.W25.

Wskazuje kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania
zdrowia publicznego;

B.W.26

Zna podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby;

B.W27.

Klasyfikuje czynniki warunkujace zdrowie w ujgciu
jednostkowym i globalnym;

B.W28.

Omawia zasady racjonalnego zywienia w $wietle najnowszych
badan naukowych;

B.W29.

Charakteryzuje istot¢ profilaktyki i prewencji chordb;

B.W30.

Omawia podstawy organizacji Narodowego Systemu Zdrowia w
Polsce

B.W3L1.

Wyjasnia zatozenia modeli edukacji zdrowotnej, w tym model
medycyny rodzinnej i rolg i zadania pielggniarki podstawowej
opieki zdrowotnej;

B.W32.

Wymienia zasady funkcjonowania rynku ustlug medycznych w
Polsce oraz wybranych krajach Unii Europejskiej;

B.W33.

Okre$la swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w
srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy;
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B.W34. Omawia_strukture i funkcje jednostek opieki zdrowotnej; X
Omawia pojgcia: stanowisko pracy, odpowiedzialnosc,
obowiazki i uprawnienia, czas pracy; praca zmianowa; rozktad
B.W35. czasu pracy, standard opieki, procedura, algorytm; X
Charakteryzuje podstawowe metody organizacji opieki
pielggniarskiej i rodzaje dokumentacji obowiazujacych na
B.W36. pielegniarskich stanowiskach pracy; X
Definiuje pojgcia: obciazenie praca; choroba zawodowa;
B.W37. wypadek przy pracy X
B.W38. Wskazuje typowe etapy procesu poszukiwania pracy X
Opisuje etapy planowania pracy wiasnej i ich znaczenie w
B.W39. rozwoju zawodowym; X
Definiuje pojegcie jakosci w opiece zdrowotnej i pielggnowaniu;
B.W40. roznicuje kryteria opieki zdrowotnej oraz pielegniarskiej; X
B.Ul. Opracowuje zestawienia podstawowych determinantéw zdrowia. X
Ocenia wptyw choroby, hospitalizacji i innych sytuacji trudnych
na stan fizyczny, psychiczny i funkcjonowanie spoteczne
B.U2. cztowieka X
Projektuje i realizuje w warunkach symulowanych elementarne
B.U3. formy pomocy psychologicznej; X
Prognozuje wptyw choroby i hospitalizacji na stan psychiczny
B.U4. czlowieka oraz zalezno$ci somatopsychiczne; X
B.US. Analizuje postawy ludzkie, proces ich ksztaltowania i zmiany; X
Ocenia funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres,
B.U6 konflikt, frustracja); X
Zna psychologiczne aspekty funkcjonowania cztowieka w
B.U7. roznych okresach rozwojowych; X
Zna psychospoteczne aspekty wychowania seksualnego i
B.US. prorodzinnego; X
B.U9. Kontroluje biedy i bariery w procesie komunikowania si¢ X
B.U10. Wykazuje umiejetnosé aktywnego stuchania; X
Wykorzystuje techniki komunikacji werbalnej, niewerbalnej i
B.U11. para werbalnej w opiece zdrowotnej; X
Tworzy warunki do prawidtowej komunikacji pielegniarka -
B.U12. pacjent oraz pielggniarka - personel medyczny; X
Dokonuje wyboru wtasciwych technik redukowania Igku i metod
B.U13. relaksacyjnych. X
Stosuje techniki zapobiegania zespotowi wypalenia
B.U14. zawodowego; X
Analizuje i krytycznie ocenia zjawisko dyskryminacji i
B.U15. rasizmu;
Kontroluje i koordynuje dziatania zapobiegajace dewiacjom i
B.U16. patologii wérdd dzieci i mlodziezy;
Zna przepisy prawne dotyczace wykonywania zawodu
B.U17. pielggniarki i udzielania §wiadczen zdrowotnych;
Zna mozliwosci stosowania odpowiedzialno$ci zawodowe;j,
karnej i cywilnej w zakresie funkcjonowania systemu ochrony
B.U18. zdrowia i udzielania §wiadczen zdrowotnych;
Opracowuje projekty pielggniarskich dziatan prozdrowotnych w
B.U19. $rodowisku zamieszkania, edukacji i pracy;
Ocenia globalne trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie
B.U20. najnowszych danych epidemiologicznych, demograficznych; X
Interpretuje dziatania w zakresie polityki zdrowotnej i
spolecznej prowadzonej przez panstwo na rzecz zdrowia
B.U21. publicznego; X
Dokonuje analizy i oceny funkcjonowania réznych systemoéw
B.U22. opieki medycznej oraz identyfikowania zrodet ich finansowania; X
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B.U23.

Projektuje metody i formy profilaktyki i prewencji choréb, oraz
ksztaltowania prawidtowych zachowan zdrowotnych wobec
réznych grup spotecznych;

B.U24.

Kontroluje czynniki obciazajace w pracy pielegniarki oraz
sprzyjajace wystgpowaniu chorob zawodowych i wypadkow
przy pracy;

B.U25.

Rozwija umiejgtnosci aktywnego poszukiwania pracy (metody
poszukiwania, Curricullum Vitae, list motywacyjny, rozmowa
kwalifikacyjna, autoprezentacja);

B.U26.

Przeprowadza oceng jakosci opieki pielggniarskiej dla potrzeb
doskonalenia pielegnowania;

111. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI
PIELEGNIARSKIEJ

Wskazuje uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa z
perspektywy czasu (przesztosé, terazniejszos¢, przysztosc) na tle
transformacji opieki;

Omawia istote wspolczesnego pielegniarstwa w wymiarze
teoretycznym i praktycznym oraz procesu profesjonalizacji;

Definiuje pielggnowanie oraz okresla w nim miejsce wspierania,
pomagania i towarzyszenia;

Charakteryzuje rolg i funkcje zawodowe pielegniarki oraz rolg
pacjenta w procesie realizacji opieki zdrowotnej;

X (X (X (X

WS5.

Opisuje proces pielegnowania (istota, etapy, zasady stosowania)
i Primary Nursing (istota, odrgbnosci) oraz wpltywu
pielegnowania tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki
pielggniarskiej

0|0

W6.

Zna i stosuje klasyfikacje diagnoz pielggniarskich.

X|X

Okresla istotg opieki pielggniarskiej opartej o zatozenia
teoretycznie F. Nightingale, V.Henderson, D.Orem, C. Roy i
B.Neuman oraz innych teorii klasycznych pielggniarstwa

Roznicuje udziat pielggniarki w zespole interdyscyplinarnym w
procesie promowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania,
leczenia, rehabilitacji.

Cwa.

Wyja$nia zakres dziatan pielggniarki w zalezno$ci od stanu
pacjenta , w tym: dtugotrwale unieruchomionego, z bélem,
goraczka, zaburzeniami snu;

C W10.

Roznicuje zadania pielggniarki w opiece nad pacjentem
zdrowym, zagrozonym choroba, chorym i o niepomy$lnym
rokowaniu

Charakteryzuje warunki pracy i zakres zadan zawodowych
pielegniarki;

Opisuje istote, cel, wskazania, przeciwwskazania,
niebezpieczenstwa, obowiazujace zasady i strukturg
wykonywania podstawowych czynnosci pielegniarskich

C. W13.

Definiuje zdrowie, promocj¢ zdrowia, profilaktyke, zachowania
zdrowotne, styl zycia oraz wskazuje ich podstawy teoretyczne

C. W14.

Wyjasnia paradygmaty zdrowia i ich wplyw na promocj¢
zdrowia i profilaktyke zdrowotna

C. W15.

Okresla zakres i charakter zadan pielggniarki w promocji
zdrowia, zna zasady konstruowania programow w promocji
zdrowia i edukacji zdrowotnej;

C. W16.

Zna strategie promocji zdrowia o zasiggu lokalnym, narodowym
i ponadnarodowym

Charakteryzuje podstawowa opieke¢ zdrowotng w Polsce i na
$wiecie z uwzglgdnieniem zadan pielggniarki i innych
pracownikéw ochrony zdrowia.

Zna system zarzadzania informacja w podstawowej opiece
zdrowotnej;
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. Wi19.

Wskazuje determinanty i mierniki jakosci podstawowej opieki
zdrowotnej;

. W20.

Omawia modele opieki $srodowiskowo-rodzinnej i formy
$wiadczenia opieki pielggniarskiej w ramach podstawowej
opieki zdrowotnej;

. W21,

Formutuje odrgbnosci w opiece $rodowiskowo-rodzinnej w
zakresie gromadzenia informacji, diagnozowania, metod pracy i
dokumentowania ze wzglgdu na srodowisko zamieszkania, nauki

i pracy

. W22,

Formutuje odrgbnosci w opiece srodowiskowo-rodzinnej w
zakresie gromadzenia informacji, diagnozowania, metod pracy i
dokumentowania ze wzgledu na odbiorce indywidualnego i jego
stan, charakterystyke rodziny i spotecznosci lokalnej

. W23.

Realizuje $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej
opieki zdrowotnej w tym: §wiadczenia gwarantowane, i
zapewnianie opieki nad pacjentem chorym

. W24,

Ocenia $rodowisko nauczania i wychowania w zakresie
rozpoznawania probleméw zdrowotnych dzieci i mlodziezy

. W25.

Przygotowuje sprzet i $rodki do realizacji opieki pielggniarskiej
w $rodowisku zamieszkania pacjenta

. W26.

Stosuje standardy i procedury pielggniarskie w podstawowej
opiece zdrowotnej;

X (X (X (X

. W30.

Omawia badanie podmiotowe ogolne i szczegdtowe, zasady jego
prowadzenia i dokumentowania

. W3l.

Charakteryzuje techniki badania fizykalnego i kompleksowego
badania fizykalnego pacjenta dla potrzeb opieki pielggniarskiej

W32.

Okresla znaczenie wynikow badania podmiotowego i
przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta
dla potrzeb opieki pielegniarskiej

W33.

Definiuje przedmiot, cel, obszar badan oraz paradygmaty
pielggniarstwa

W34.

Charakteryzuje etapy postepowania badawczego

00|10

W35.

Opisuje metody i techniki badan

X[ X[ X

. W36.

Okresla zasady interpretowania danych empirycznych i
whnioskowania

W37.

Zna podstawowe przepisy z zakresu prawa autorskiego i ochrony
wiasnosci intelektualnej;

W38.

Okresla znaczenie etyki w badaniach naukowych;

. W39.

Definiuje zakazenia szpitalne z uwzglgdnieniem zrodet i
rezerwuaru drobnoustrojow w srodowisku szpitalnym, drog
szerzenia, zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych;

W40.

Wyjasnia sposoby kontroli szerzenia si¢, zapobiegania i
zwalczania zakazen szpitalnych w tym mikroflory srodowiska
szpitalnego ;

. W4l

Wyjaénia mechanizm i sposoby postgpowania w zakazeniu krwi,
zakazeniu ogdlnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc,
zakazeniu drog moczowych, zakazeniu grzybiczym ;

. W42,

Analizuje zagrozenia epidemiologiczne w skupiskach ludzi
takich jak szkoly, przedszkola, uczelnie, szpitale, koncerty,
koszary wojskowe;

. W43,

Wyjasnia przyczyny zaburzen stuchu i mowy w kontekscie
porozumiewania si¢ i rozumie znaczenie wczesnego ich

wykrywania;

. W44,

Rozroznia sposoby i srodki komunikowania sig¢ 0sob z
uszkodzeniem stuchu ;

. W45,

Rozpoznaje znaki daktylograficzne: statyczne, dynamiczne,
liczbowe i idiograficzne w zakresie gromadzenia informacji o
sytuacji zdrowotnej pacjenta;
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C. W46. Zna zasady komunikacji z pacjentem niestyszacym ;
Charakteryzuje teorie rozwojowe zdrowia psychicznego i
C. W47, definiuje zdrowie psychiczne;
Rozpoznaje zagrozenia i pozytywne czynniki w ksztattowaniu
C. W48. zdrowia psychicznego;
Omawia stres jako determinant rwnowagi bio-psychospotecznej
C. W49. organizmu w aspekcie zdrowia psychicznego;
Wskazuje rolg pielegniarki w profilaktyce wypalenia
zawodowego, agresji, przemocy i mobbingu w réznych okresach
C. W50. zycia cztowieka
Proponuje model pielggnowania i stosuje w praktyce wybrane
C. Ul teorie pielegniarstwa X
Gromadzi informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiarow
bezposrednich i posrednich (skale), analizy dokumentacji (w tym
analizy badan diagnostycznych), badania fizykalnego w celu
rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy
C. U2. pielegniarskiej X
Wykonuje testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i
glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi, a takze
C. U3. inne testy paskowe; X
C. U4, Oznacza glikemi¢ za pomoca glukometru X
Ustala cele i plan opieki nad cztowiekiem chorym lub
C. U5, niepelnosprawnym; X
Planuje i realizuje opiekg pielggniarska wspdlnie z chorym lub
C. U6. niepetnosprawnym i jego rodzing ; X
Monitoruje stan zdrowia pacjenta we wszystkich etapach pobytu
chorego w szpitalu lub innych placéwkach opieki zdrowotnej
miedzy innymi przez oceng podstawowych parametrow
zyciowych: temperatury, tgtna, ci$nienia tgtniczego krwi,
C. U7. oddechu i §wiadomo$ci, masy ciata i wzrostu; X
Dokonuje biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia i
C. U8. skutecznosci dziatan pielggniarskich X
C. U9. Przechowuje leki zgodnie z obowigzujacymi standardami; X
Podaje choremu leki r6znymi drogami zgodnie z pisemnym
C. u10. zleceniem lekarza oraz oblicza dawki lekéw X
Pomaga choremu w jedzeniu, wydalaniu, poruszaniu si¢ i dbaniu
C. U1l o higieng osobista; X
Pielggnuje skorg i jej wytwory, blony §luzowe z zastosowaniem
srodkow farmakologicznych i materiatdéw medycznych w tym
C. U12. stosuje kapiele lecznicze X
Dobiera technike i sposoby zaktadania opatrunkow na rany w
C. U13. tym wykorzystuje bandazowanie X
C. U14. Wykorzystuje rézne techniki karmienia pacjenta X
Wykonuje zabiegi doodbytnicze — lewatywe, wlewke,
C. U15. kropléwke, suchg rurke do odbytu; X
Zaktada cewnik do pgcherza moczowego, monitoruje diurezg,
C. Ul6. usuwa cewnik, wykonuje ptukanie pecherza moczowego X
Uktada chorego w 16zku w pozycjach terapeutycznych i zmienia
C. U17. te pozycje; X
Wykonuje gimnastyke oddechowa i drenaz utozeniowy,
C. U18. inhalacje i od$luzowywanie drég oddechowych X
Wykonuje nacieranie, oklepywanie i inne techniki masazu
C. U19. klasycznego, ¢wiczenia czynne i bierne X
C. U20. Zapewnia choremu bezpieczne otoczenie X
C. U21. Stwarza choremu warunki do snu i wypoczynku X
C. U22. Wykonuje ptukanie oka i ucha X
C. U23. Podlacza i obstuguje zestawy do kroplowych wlewow dozylnych X
C. U24. Zaktada zglebnik do zotadka i odbarcza tresci X
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C. U25. Stosuje zabiegi przeciwzapalne i banki lekarskie X

C U26. Zaktada i usuwa cewnik z zyt obwodowych X
Monitoruje, ocenia i pielggnuje miejsce wklucia centralnego,

C. U27. obwodowego i portu haczyniowego; X

C. U28 Wykonuje pulsoksymetrig, kapnometri¢ i EKG X
Asystuje lekarzowi przy badaniach diagnostycznych: naktuciu
jamy brzusznej, optucnej, pobieraniu szpiku i punkcji

C. U29. ledZzwiowej; X

C. U30. Pobiera materiat do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych X
Wykonuje kapiel noworodka i niemowlgcia oraz monitoruje jego

C. U31. rozwéj; X
Przygotowuje siebie i sprzgt do instrumentowania i zmiany

C. U32. opatrunku na ranie X
Prowadzi dokumentacj¢ opieki pielggniarskiej w tym historig
pielegnowania, kart¢ obserwacji, karg goraczkowa, ksigzke

C. U33. raportow, karte profilaktyki i leczenia odlezyn X

C. U34. Odnotowuje wykonanie zlecen w karcie zlecen lekarskich X
Pomaga pacjentowi w adaptacji do warunkéw panujacych w

C. U35. szpitalu i w innych przedsigbiorstwach podmiotu leczniczego; X
Ocenia stan zdrowia jednostki/rodziny -,,potencjat zdrowotny
cztowieka” z wykorzystaniem swoistej metodyki (skale, siatki,

C. U36. pomiary przyrzadowe) X
Rozpoznaje uwarunkowania zachowan zdrowotnych jednostki i

C. U37. czynniki ryzyka choréb wynikajacych ze stylu zycia X
Uczy odbiorce ustug pielggniarskich samokontroli stanu zdrowia

C. U38. i motywuje do zachowan prozdrowotnych X
Inicjuje i wspiera jednostke irodzing w utrzymaniu zdrowia

C. U39. przez tworzenie §rodowiskowej ,.koalicji na rzecz zdrowia” X
Realizuje programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej

C. U40. dostosowane do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych X
Opracowuje i wdraza indywidualne programy promocji zdrowia

C. U41. jednostek i rodzin X
Realizuje §wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki
zdrowotnej w tym: §wiadczenia gwarantowane, zapewnianie

C. U42. opieki nad pacjentem chorym X
Ocenia $rodowisko nauczania i wychowania w zakresie

C. U43. rozpoznawania probleméw zdrowotnych dzieci i mlodziezy X
Przygotowuje sprzet i rodki do realizacji opieki pielegniarskiej

C. U44. w $rodowisku zamieszkania pacjenta X
Stosuje standardy i procedury pielggniarskie w podstawowej

C. U45. opiece medycznej; X
Przeprowadza badanie podmiotowe pacjenta, analizuje,
interpretuje wyniki dla potrzeb diagnozy pielggniarskiej i jej

C. U49. dokumentowania
Rozpoznaje i interpretuje podstawowe odrgbnosci w badaniu
noworodka, niemowlecia, osoby dorostej i w wieku

C. U50. geriatrycznym
Wykorzystuje techniki badania fizykalnego do oceny
fizjologicznych funkcji skory, zmystow, glowy, klatki piersiowej
w tym uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego,
gruczoldéw piersiowych, jamy brzusznej, narzadéw plciowych,
obwodowego uktadu krazenia, ukfadu migéniowo-szkieletowego

C. U51. i uktadu nerwowego.
Dokumentuje wyniki badania fizykalnego i ich wykorzystywanie

C. U52. w zakresie oceny stanu zdrowia pacjenta
Wykonuje badanie fizykalne umozliwiajace wezesne

C. U53 wykrywanie chorob sutka i uczy pacjentéw samobadania piersi

C Ub4. Uczestniczy w realizacji projektu badawczego
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. US5.

Krytycznie analizuje publikowane wyniki badan naukowych

. US56.

Wykorzystuje wyniki badan naukowych w zapewnianiu
wysokiej jako$ci opieki nad pacjentem

. US7.

Uczestniczy w ksztatceniu zawodowym studentéw

. US8.

Opracowuje i realizuje wlasny projekt badawczy w ramach
badan o charakterze jakosciowym

. US59.

Analizuje i opracowuje raporty z badan naukowych (np. artykuty
naukowe)

. U60.

Postgpuje zgodnie z zasadami etyki badan naukowych i ochrony
wlasnosci intelektualnej

X X X (XX X

. UBL.

Wdraza standardy postgpowania zapobiegajacego zakazeniom
szpitalnym i zakazeniom w innych przedsigbiorstwach
przedmiotu leczniczego

. UG2.

Prowadzi oceng i izoluje chorych potencjalnie zakazonych lub
chorych zakaznie

. UB3.

Bezpiecznie stosuje $rodki dezynfekcyjne i segreguje odpady
medyczne;

. UG4.

Nawiazuje kontakt z osoba stabostyszaca i niestyszaca

. UBS.

Postuguje si¢ znakami jezyka migowego w opiece nad
pacjentem gluchoniemym w celu przygotowania do §wiadomego
uczestnictwa w procedurach medyczno-opiekunczych;

. UG6.

Postuguje si¢ jezykiem migowym w zakresie terminologii
sytuacyjnej: udzielanie pierwszej pomocy, przekazywanie
informacji rodzinie;

. UG7.

Podejmuje dzialania promujace zdrowie psychiczne i rozpoznaje
sieci wsparcia spolecznego;

. UG8.

Podejmuje dzialania zapobiegajace oraz diagnostyczne w
zakresie wystgpowania przemocy, agresji, mobbingu i wypalenia
zawodowego;

D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

- W1

Wymienia objawy zagrozenia zycia u pacjentOw w ré6znym
wieku;

. W2.

Charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrozen zdrowotnych
pacjentdw w réznym wieku i stanie zdrowia,

- Wa.

Wyjaéni etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i opiekg pielegniarska w schorzeniach: uktadu
krazenia (serca, naczyn krwiono$nych), uktadu oddechowego,
uktadu nerwowego, uktadu pokarmowego (zoladka, jelit,
wielkich gruczotow), watroby, trzustki, uktadu nerwowego,
uktadu pokarmowego (zotadka, jelit, wielkich gruczotow),
watroby, trzustki, uktadu moczowego (nerek i pgcherza
moczowego), uktadu kostno-stawowego, migsni, uktadu
dokrewnego oraz krwi;

W4,

Zna zasady oceny stanu chorego w zaleznosci od wieku.

. W5,

Zna zasady diagnozowania w pielggniarstwie internistycznym,
geriatrycznym, chirurgicznym, pediatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, anestezjologicznym, potozniczo-
ginekologicznym i opiece paliatywnej;

. We6.

Zna zasady planowania opieki nad chorymi w zalezno$ci od
wieku i stanu zdrowia;

- W7.

Zna zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz po badaniach i
zabiegach diagnostycznych wykonywanych u  pacjentéw w
réznym wieku i stanie zdrowia;

. Wa.

Charakteryzuje grupy lekow i ich dziatanie na ukfady i narzady
chorego w roznych schorzeniach w zalezno$ci od wieku i stanu
zdrowia , z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakeji z
innymi lekami i drog podania;

Charakteryzuje techniki i procedury pielegniarskie stosowane w
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opiece nad chorym w zaleznoéci od jego wieku i stanu zdrowia;

Zna zasady przygotowania chorego do samoopieki w zalezno$ci

. W10. od wieku i stanu zdrowia;
Roznicuje reakcje chorego na chorobe i hospitalizacj¢ w
. W11, zalezno$ci od jego wieku i stanu zdrowia;
Zna rol¢ pielggniarki przy przyjgciu chorego do przedsigbiorstwa
podmiotu leczniczego w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia
. W12 pacjenta;
Charakteryzuje proces starzenia w aspekcie bio-psycho-
. W13. spoteczno-ekonomicznym
Zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej, neurologicznej,
psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej,
. W14, paliatywnej oraz systemu ratownictwa medycznego w Polsce) ; X
Roéznicuje etiopatogeneze schorzen wieku podesztego: cukrzycy,
chorob serca, nadci$nienia tgtniczego, miazdzycy, zespotow
. W15. otepiennych, zespotu Parkinsona i depresji;
Charakteryzuje narzedzia i skale oceny wsparcia osob starszych i
. W16. ich rodzin
Zna zasady aktywizacji chorego niepelnosprawnego i objetego
. W17. opieka geriatryczng
Wyja$nia patofizjologi¢ i objawy kliniczne chorob wieku
rozwojowego: uktadu oddechowego, uktadu krazenia, drog
moczowych, uktadu pokarmowego, chordb alergicznych oraz
. Wi8. choréb krwi
Omawia patofizjologi¢ i objawy kliniczne choroéb i stanow
. Wi19. zagrozenia zycia noworodka i weze$niaka
Charakteryzuje podstawy opieki nad wcze$niakiem i
D. W20. noworodkiem
D. W2l. Woyjas$nia cel i zasady opieki przedkoncepcyjnej;
D. W22. Charakteryzuje mechanizm i okresy porodu fizjologicznego
Zna zasady planowania opieki nad kobieta w ciazy
D. W23. fizjologicznej i potogu
D. W24. Identyfikuje etiopatogenezg schorzen ginekologicznych
D. W25. Zna nastgpstwa dtugotrwatego unieruchomienia
Zna metody, techniki i narzgdzia oceny stanu §wiadomosci i
. W26. przytomno$ci;
Zna etipatogenezg i objawy kliniczne podstawowych zaburzen
. W27, psychicznych
Zna zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu
. W28. bezposéredniego
Zna mozliwos$ci stosowania psychoterapii u chorych z
. W29. zaburzeniami uktadu nerwowego
Zna zasady zywienia chorych, z uwzglednieniem leczenia
. W30. dietetycznego, wskazan przed i pooperacyjnych X
. W31. Charakteryzuje czynniki zwigkszajace ryzyko okotooperacyjne X
Zna zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w
. W32, trybie pilnym i planowym oraz w chirurgii jednego dnia; X
Zna kierunki obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym , w
. W33. celu zapobiegania wezesnym i poznym powiklaniom; X
Wymienia objawy, charakteryzuje przebieg i sposoby
postepowania w okreslonych jednostkach chorobowych
. W34, leczonych chirurgicznie; X
Wyjasnia dzialania zintegrowanego systemu opieki stomijne;j i
. W35. innych stowarzyszen na rzecz zdrowia X
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Wyja$nia patofizjologi¢ zaburzen wystgpujacych w przebiegu

. W36. chordb, urazéw ukladu nerwowego i grozacych powiklan
Zna podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej (ergoterapia,
. W37, psychoterapia, Kinezyterapia, fizjoterapia) X
Charakteryzuje przebieg i sposoby postgpowania
. W38. rehabilitacyjnego w jednostkach chorobowych; X
. W39. Zna formy rehabilitacji zawodowej X
Zna standardy i procedury postgpowania w stanach nagtych i
. W40. zabiegach ratujacych zycie
Zna zasady przygotowania sali operacyjnej do zabiegu w
. W41, znieczuleniu og6Inym i regionalnym
Charakteryzuje kierunki obserwacji pacjenta w trakcie zabiegu
operacyjnego, obejmujace monitorowanie w zakresie
. W42, podstawowym i rozszerzonym
Zna przebieg procesu znieczulania oraz zasady i metody opieki
. W43, nad pacjentem po znieczuleniu;
Charakteryzuje metody znieczulenia regionalnego i zadania
pielegniarki anestezjologicznej w trakcie i po znieczuleniu
. W44, regionalnym
Rozpoznaje stany zagrozenia zycia i opisuje monitorowanie
. W45, pacjentdw metodami przyrzadowymi i bezprzyrzadowymi
Objasnia algorytmy postgpowania resuscytacyjnego w zakresie
podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych (BLS - basic life
support) i zaawansowanego podtrzymywania zycia (ALS -
. W46. advanced life support);
Zna zasady profilaktyki zakazen w oddzialach intensywnej
. W47, terapii i na bloku operacyjnym;
Opisuje procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach
masowych i katastrofach oraz w sytuacjach szczeg6lnych takich
D. W48. jak skazenia chemiczne, radiacyjne i biologiczne
D. W49. Zna zasady pierwszej pomocy przedmedycznej
Zna patofizjologi¢ , objawy kliniczne i powiktania choréb
D. W50. nowotworowych
D. W51. Zna procedurg postgpowania z ciatem pacjenta zmartego
Gromadzi informacje, formutuje diagnoz¢ pielegniarska, ustala
cele i plan opieki, wdraza interwencje pielggniarskie oraz
UL dokonuje ewaluacji opieki.
Rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia odbiorcow
.U2. opieki w r6znym wieku i stanie zdrowia;
Prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w
réznym wieku i stanie zdrowia, dotyczace wad rozwojowych,
. U3. chordb i uzaleznien;
Motywuje chorego i jego opiekundéw do wejscia do grup
D. U4. wsparcia spotecznego;
D. U5. Prowadzi profilaktyke powiklan w przebiegu choréb
Organizuje izolacj¢ chorych zakaznie w miejscach publicznych i
. U6. w warunkach domowych;
Ocenia rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonuje testy
U7 przesiewowe, wykrywa zaburzenia w rozwoju;
Diagnozuje stopien ryzyka rozwoju odlezyn i dokonuje ich
D. U8. klasyfikacji; X
D. U9. Pobiera materiat do badan diagnostycznych ;
Ocenia stan ogodlny pacjenta w kierunku powiktan po
specjalistycznych badaniach diagnostycznych i
. U10. powiklanpooperacyjnych;
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Doraznie podaje tlen, modyfikuje dawkg stala insuliny szybko i

D. U1l krétko dziatajacej
Przygotowuje chorego do badan diagnostycznych pod wzgledem
D. U12. fizycznym i psychicznym;
Dokumentuje sytuacj¢ zdrowotna pacjenta, jej dynamik¢ zmian i
D. U13. realizowang opieke pielggniarska;
Doraznie unieruchamia ztamania ko$ci, zwichnigcia i skrgcenia
D. U14. oraz przygotowuje pacjenta do transportu; X
Prowadzi edukacj¢ w zakresie udzielania I-szej pomocy w
D. U15. stanach zagrozenia zdrowia X
D. U16. Rozpoznaje stany naglego zagrozenia zdrowia; X
Wykonuje defibrylacj¢ automatyczna (AED) i bezprzyrzadowe
D. U17. udraznianie drog oddechowych X
Instruuje pacjenta i jego opiekuna w zakresie uzytkowania
sprz¢tu pielggnacyjno-rehabilitacyjnego oraz srodkow
D. U18. pomocniczych
Prowadzi zywienie enteralne i parenteralne dorostych i dzieci z
wykorzystaniem réznych technik, w tym pompy obrotowo-
D. U19. perystaltycznej;
Rozpoznaje powiktania leczenia farmakologicznego,
D. U20. dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego ;
Pielegnuje pacjenta z przetoka, rurkg intubacyjna i
D. U21. tracheotomijng ;
D. U22. Prowadzi rozmowg terapeutyczng ;
D. U23. Doraznie tamuje krwawienia i krwotoki
Prowadzi rehabilitacj¢ przytdzkowa i usprawnianie ruchowe
pacjenta oraz aktywizacj¢ z wykorzystaniem elementow terapii
D. U24. zajeciowej
D. U25. Prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans ptynéw pacjenta
Przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego cztonkom
D. U26. zespotu terapeutycznego
Asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych i
D. U27. leczniczych;
Prowadzi dokumentacj¢ opieki nad chorym: kartg obserwacji,
zabiegOw pielggniarskich i raportow , karte rejestru zakazen
szpitalnych, profilaktyki i leczenia odlezyn oraz karte
D. U28. informacyjna z zleceniami w zakresie samoopieki
Ocenia poziom bolu, reakcj¢ chorego na bl i nasilenie bolu oraz
D. U29. stosuje postgpowanie przeciwbdlowe ;
D. U30. Tworzy pacjentowi warunki do godnego umierania;
Przewiduje skutki postgpowania pacjenta z okreslonymi
D. U3l zaburzeniami psychicznymi;
Dostosowuje interwencje pielggniarskie do rodzaju problemow
D. U32 pielegnacyjnych;
Przygotowuje i podaje leki roznymi drogami samodzielnie lub na
D. U33. zlecenie lekarza;
E. MODUL - KSZTALCENIE OGOLNE
K.O.w1 Zna zasady efektywnego uczenia sig¢ X
Posiada wiedzg dotyczaca swoistosci ksztalcenia na kierunku
K.O.W2. pielggniarstwo X
K.O.UL Posiada umiejetno$¢ samodzielnego studiowania X
Posiada umiejgtnosc organizowania wlasnego warsztatu pracy i
K.0.U2. korzystania z r6znych form ksztalcenia X
Posiada umiejetnos¢ odezytywania planow ksztatcenia i form
K.0.U3 relizowanych zaje¢ X
K.O.US. Stymuluje uktad krazeniowo-oddechowy i nerwowy X

Postawy
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D.K1 Szanuje godno$¢ i autonomi¢ oséb powierzonych opiece; X X
Systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodowa i ksztattuje

D.K2 umiejetnoéci dazac do profesjonalizmu X X
Przestrzega warto$ci, powinnosci i sprawnosci moralnych w

D.K3. opiece X X
Wykazuje odpowiedzialno$¢ moralng za cztowieka i

D.K4. wykonywanie zadan zawodowych X X

D.K5. Przestrzega praw pacjenta X X
Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obowiazki

D.K®6. zawodowe X X

D.K7. Przestrzega tajemnicy zawodowej X X
Wspotdziata w ramach zespotu interdyscyplinarnego w
rozwigzywaniu dylematow etycznych z zachowaniem zasad

D.K8. kodeksu etyki zawodowej X X
Prezentuje postawg otwartosci na rozwdj podmiotowosci wiasnej

D.K9. i pacjenta; X X
Przejawia empati¢ w relacji z pacjentem i jego rodzing oraz

D.K10. wspolpracownikami X X
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KIERUNEK PIELEGNIARSTWAO
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MODUL NAUKI PODSTAWOWE
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Informacje ogdlne

KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):
Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:
Specjalnosé/specjalizacja:
Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia:
Forma studiow:
Obszar ksztalcenia:
Dziedzina:
Dyscyplina nauki:

Koordynator przedmiotu:

Anatomia P1P_NP-A

Anatomy

Pielegniarstwo

NIE DOTYCZY

studia | stopnia

praktyczny (P)

studia niestacjonarne

Nauki medyczne, nauki o zdrowiu oraz kulturze fizycznej
Nauki o zdrowiu

pielegniarstwo

Dr W. Wulf

Ogodlna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modulu:
Status przedmiotu:
Jezyk wykladowy:

Rok studiéw, semestr:

Forma i wymiar zaje¢
wedtug planu studiéw:

Nauki podstawowe

obowiazkowy

polski

Rok I, semestr |

wyktad 40 h,

Interesariusze i instytucje
partnerskie (nieobowiazkowe)

Wymagania wstepne / Przedmioty

wprowadzajace:

Status studenta pielggniarstwa
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Bilans punktow ECTS

Calkowita liczba punktéw ECTS 1 P
S
o
o
I
@
2
c

Liczba godzin wymagajacych bezposredniego Wyktad 40 h 1ECTS

udzialu nauczyciela z podzialem na typy zaje¢

W sumie:
Liczba punktéw ECTS osiaganych na tych
zajeciach 1

ECTS

C. Liczba godzin
praktycznych/laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym liczba
punktéw ECTS

Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest wyksztatcenie u studentéw kompetencji samodzielnego postugiwania si¢ terminologia w
zakresie anatomii prawidlowej cztowieka, morfologii , i topografii kosci, mie$ni narzadéw wewnetrznych, centralnego
uktadu nerwowego, zaopatrujacych go naczyn i nerwOw w stopniu niezbednym do wykonywania zawodu.

Metody dydaktyczne:
WYKLADY: - metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie

Tresci ksztatcenia

Wyktady:

Budowa i czynnosci kosci. Potgczenia kosci.

Budowa i mechanika miesni. Narzady pomocnicze.

Uktad trawienny. Otrzewna.

Uktad oddechowy, moczowy. Uktad ptciowy meski i zenski

Krocze. Przepukliny brzuszne. Serce. Krgzenie mate , duze i ptodowe.
Uktad wewnatrzwydzielniczy.

Ogodlny podziat i budowa mdzgowia i rdzenia kregowego. Uktad nerwowy autonomiczny.
Anatomia topograficzna gtowy i szyi.

. Anatomia topograficzna klatki piersiowe;j.

10. Anatomia topograficzna jamy brzuszne;j.

11. Anatomia topograficzna koniczyn gérne;j.

12. Anatomia topograficzna koriczyn dolne;j.

RNV AWM PR

Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji*

*Zgodnie z Rozporzqdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 02.11.2011 w sprawie Krajowych Ram
Kwalifikacji dla Szkolnictwa wyzszego.

Efekt kierunkowy Student, ktory zaliczyl przedmiot (spelnil minimum wymagan)
Wiedza:
A W1 Postuguje si¢ mianownictwem anatomicznym
A_W2 Omawia budowg ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyna

gorna i dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa) oraz
czynnosciowym (uktad kostno-stawowy, uktad mig¢sniowy, uktad krazenia,
uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady ptciowe, uktad
nerwowy 1 narzady zmystow, powtoka wspdlna);




A U1

A_U4

Umiejetnosci:
Postuguje si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz wykorzystuje znajomo$¢
topografii narzadow ciata ludzkiego.

Konstruuje ~ wzdr  wykorzystania podstaw  wiedzy anatomicznej w  badaniu
przedmiotowym.

Kompetencje spoleczne: NIE DOTYCZY

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia:
Uwaga: Warunkiem dopuszczenia studenta do zaliczenia przedmiotu jest 100% obecnosci na

zajeciach.

L Efekt Sposob weryfikacji efektow
p. kierunkowy

1 A W1 Egzamin ustny

2 A_W2

3 A Ul

4 A U4

Kryteria oceny koncowej :
1 Obecnosci na wyktadach jako dopuszczenie do egzaminu

1. Ocenazegzaminu

Zalecana literatura ; Literatura podstawowa:
1.Wozniak W., (red.), Anatomia czlowicka — podrecznik dla studentow., Urban & Partner, Wroctaw 2001 i

1.

wydania

pozniejsze.

2.Putz HR, Past R., Atlas anatomii cztowieka, Sobota. Urban Partner, Wroctaw 2001.

3.Urbanowicz Z., Podstawy anatomii cztowieka, Tom I i II, Czelej, Lublin 2001

4.Bochenek A., Reicher M., Anatomia cztowieka, Tom I-V, Panstwowy Zaklad Wydawnictw Lekarskich,

Warszawa 1989 i wydania pdzniejsze.

Literatura uzupelniajaca:

1. Urbanowicz Z., Anatomia cztowieka. Stownik encyklopedyczny, Morpol, Lublin 2000.
2. Lippert H., Anatomia,Urban& Partner, Wrocaw 1998

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):
PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie
Instytut Gospodarki 1 Polityki Spoteczne;j

Zaktad Pielggniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6
38-400 Krosno
Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zaje¢cia:

Wyklad : dr W. Wulf

Podpis Kierownika Zakladu :

Podpis osoby przygotowujacej sylabus:

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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Informacje ogdlne

KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Kierunek studiow:
Specjalnosé/specjalizacja:
Poziom ksztalcenia:
Profil ksztalcenia:

Forma studiow:

Obszar ksztalcenia:

Dziedzina:
Dyscyplina nauki:

Koordynator przedmiotu:

Fizjologia i biochemia
Genetyka
Biofizyka P1P_NP-F, P1P_NP EiG, P1P_NP BiB

Pielegniarstwo
NIE DOTYCZY
studia | stopnia

praktyczny (P)
studia niestacjonarne

Nauki medyczne, nauki o zdrowiu oraz kulturze fizycznej

Nauki o zdrowiu

pielegniarstwo

Prof. J6zef Ryzko

Ogodlna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modulu:
Status przedmiotu:
Jezyk wykladowy:

Rok studiow, semestr:

Forma i wymiar zaje¢
wedlug planu studiow:

Nauki podstawowe

obowiazkowy

polski

Rok I, semestr |

Wyktad 60 h,

Interesariusze i instytucje
partnerskie (nieobowiazkowe)

Wymagania wstepne / Przedmioty

wprowadzajace:

Status studenta pielggniarstwa
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Bilans punktow ECTS

Calkowita liczba punktéw ECTS 2

niestacjonarne

Liczba godzin wymagajacych bezposredniego Wyktad 60 h 2ECTS
udzialu nauczyciela z podzialem na typy zajec¢

Liczba punktéw ECTS osigganych na tych
zajeciach

W sumie:

ECTS 2

Liczba godzin praktycznych/laboratoryjnych
w ramach przedmiotu oraz zwiazana z tym
liczba punktéw ECTS

Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest wyksztatcenie u studentow znajomosci mechanizmow podstawowych jak i regulacyjnych warunkujgcych
funkcjonowanie organizmu cztowieka w stanie rownowagi wewnetrznej jak rowniez umiejetnos¢ interpretowania norm
fizjologicznych parametréw zyciowych cztowieka.

Celem przedmiotu jest wyksztalcenie u studentow umiejetnosci sprawnego poruszania si¢ w tematyce/ kompetencji w zakresie
znajomosci podstawowych proceséw biochemicznych i biofizycznych.

Celem przedmiotu jest wyksztatcenie u studentow umiejetnosci sprawnego poruszania sie¢ w tematyce \\ kompetencji w zakresie
struktury i analizy kwasow nukleinowych, organizacji genomu cztowieka , regulacji procesow transkrypcji i translacji,
molekularnych podstaw mutagenezy , teratogenezy i onkogenezy cztowieka.

Metody dydaktyczne:
WYKLADY: - metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie

Tresci ksztatcenia

Wyktady:

PNV A WN R

10.
11.
12.

13.
14.

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Fizjologia miesni poprzecznie prazkowanych i gtadkich.

Obwodowy uktad nerwowy.

Fizjologia czucia.

Fizjologia przewodu pokarmowego

Mechanizmy podstawowe i regulacja cisnienia krwi.

Krazenie krwi obwodowe, ptucne i lokalne.

Gruczoty wydzielania wewnetrznego i przemiana materii.

Genetyka jako nauka .Podstawy genetyki klasycznej . Prawo Mendla. Srodowisko a zmienno$¢ organizméw. Fenotyp i
genotyp.

Choroby genetyczne cztowieka- podziat, historia odkry¢ , epidemiologia.

Kod genetyczny. Transkrypcja. Translacja. Regulacja ekspresji genow.

Choroby jednogenowe cztowieka: autosomalne recesywne i dominujgce oraz sprzezone z pfcig recesywne i dominujgce.
starzenie i Smier¢ komorki. Apoptoza i nekroza. Genetyczne podstawy onkogenezy. Onkogeny i geny supresorowe.
Nowotwory dziedziczne.

Kariotyp cztowieka. Nondysjunkcja. Monosomia i trisomia. Poliploidia. Aberracje chromosomowe cztowieka.

Podstawy teratogenezy. Teratogeny. Rodzaje wad rozwojowych cztowieka. Podstawy dysmorfoligii. Molekularne mechanizmy
determinacji ptci u cztowieka. Metody diagnostyki prenatalnej.

Aminokwasy, peptydy , biatka,.przemiany weglowodandw., fuszcze i ich przemiany, procesy dostarczajgce energii.

Biochemia tkanek i narzagdéw., regulacja hormonalna przemian metabolicznych.

Znaczenie witamin i zwigzkéw mineralnych w zywieniu

Swiatto i zmyst wzroku. Uktad optyczny, zdolnoéé rozdzielcza oka. Powstawanie obrazu w siatkéwce.

Fale akustyczne i zmyst stuchu. Teorie analizy dzwieku w uchu wewnetrznym.

Biofizyka uktadu krazenia.

Oddziatywanie czynnikéw fizycznych na organizm.

Podstawy elektrofizjologii i bioenergetyki.
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Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji*

*Zgodnie z Rozporzqdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 02.11.2011 w sprawie Krajowych Ram Kwalifikacji dla
Szkolnictwa wyzszego.

Efekt kierunkowy

Student, ktory zaliczyl przedmiot (spelnil minimum wymagan)

Wiedza:
A W3 Rozumie neurohormonalng regulacj¢ procesow fizjologicznych oraz procesow elektrofizjologicznych.
A W4 Charakteryzuje specyfikacje i znaczenie gospodarki wodno-elektrolitowej
- i kwasowo-zasadowej w utrzymaniu homeostazy ustroju.
A W13 Wrylicza enzymy biorace udzial w trawieniu i objasnia podstawowe defekty enzymow trawiennych oraz
- okresla skutki tych zaburzen.
Omawia funkcje genomu, transkryptomu i proteomu czlowieka oraz podstawowe koncepcje regulacji
A W10 ekspresji gendw w tym regulacji epigenetycznej.
- Opisuje budowe¢ chromosomoéw oraz molekularne podloze mutagenezy: zna profile metaboliczne
A W11 podstawowych narzadow.
Wymienia zasady dziedziczenia réznej liczby cech, dziedziczenia cech iloSciowych, niezaleznego
A_W12 dziedziczenia cech oraz dziedziczenia poza jadrowej informacji genetyczne;j.
Okres$la podstawowe reakcje zwigzkow nieorganicznych i organicznych w roztworach wodnych oraz
A_W5 prawa fizyczne wplywajace na przeplyw cieczy, a takze czynniki oddziatlujgce na opdér naczyniowy
przeptywu krwi.
AW Wyjasnia podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow wykorzystujacych fizyczne nosniki informacji (
fale dzwigckowe i elektromagnetyczne).
Roznicuje budowe aminokwasoéw, nukleozydow, monosacharydow, kwasdéw karboksylowych i ich
pochodnych, wchodzacych w sklad makroczgsteczek obecnych w  komorkach, macierzy
zewnatrzkomorkowej i ptynach ustrojowych, réznicuje witaminy
A W9
UmiejetnoSci:
Wykazuje réznice w budowie i charakteryzuje funkcje zyciowe cztowieka dorostego i dziecka.
A_U2
A U6 Szacuje ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i wplyw czynnikow
- srodowiskowych.
A_U13 Wykorzystuje wiedz¢ na temat choréb uwarunkowanych genetycznie w profilaktyce nowotwordéw oraz
diagnostyce prenatalnej.
Prognozuje kierunek procesdw biochemicznych w poszczegélnych stanach klinicznych.
A_U3 Wykorzystuje znajomos$¢ praw fizyki do opisu zagadnien z zakresu biologii komodrek, tkanek oraz
A_U7 proceséw fizjologicznych, w szczegdlnosci do wyjasnienia wptywu na organizm ludzki czynnikéw

zewnetrznych, takich jak temperatura, grawitacja, cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz
promieniowanie jonizujace;

Kompetencje spoteczne: NIE DOTYCZY

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia:
Uwaga: Warunkiem dopuszczenia studenta do zaliczenia przedmiotu jest 100% obecnosci na
zajeciach.

L

Efekt
kierunkowy

Sposéb weryfikacji efektéw

Egzamin pisemny

p.
1
2

A W3
A W4
a_Wi3
A_W10
A W11
A_W12
A_W5
A_W6
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A U2
A U6
A _U13

A_U3
A_UT7

Kryteria oceny koncowej :
1. Obecnosci na wyktadach jako dopuszczenie do egzaminu

1. Ocenazegzaminu

Zalecana literatura ; Literatura podstawowa:
1. Wozniak W., (red.), Anatomia czlowiecka — podrecznik dla studentow., Urban & Partner, Wroctaw 2001 i wydania

pbzniejsze.

2. Putz HR, Past R., Atlas anatomii cztowieka, Sobota. Urban Partner, Wroctaw 2001.

3. Urbanowicz Z., Podstawy anatomii cztowieka, Tom I i II, Czelej, Lublin 2001

4. Bochenek A., Reicher M., Anatomia cztowieka, Tom I-V, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 1989 i
wydania pozniejsze.

5.Ganong W. F., Fizjologia. PZWL ,Warszawa 2007.

6.Gorski J.,(red.) Fizjologia cztowieka. PZWL ;Warszawa 2010.

7. Konturek S.(red.) Fizjologia cztowieka : podrgcznik dla studentow medycyny. Wydawnictwo Urban & Partner, Wroctaw 2011.
8. McLanghlin D.P., Fizjologia cztowieka. PWN, Warszawa 2008.

9. Traczyk W .Z., Fizjologia cztowieka w zarysie. PZWL, Warszawa 2007

10. Traczyk W.Z., Fizjologia cztowieka z elementami fizjologii stosowane;j i klinicznej. PZWL, Warszawa 2001

11. Pasterniak K., Funkcjonowanie organizmu cztowieka. PWSZ Krosno 2003

12. Rosotowska — Huszcz D., Gromadzka — Ostrowska J., Cwiczenia z fizjologii cztowieka. Wyd. SGGW, Warszawa 2008.

13. Tafil- Klawe. ,Klawe J.J.,(red.)Wyktady z fizjologii cztowieka. PZWL, Warszawa 2009

14. Winter P.C. Genetyka., PWN Warszawa 2009

15. Wojcierowski J..(red.) Genetyka medyczna, Czelej Lublin 200

16. Passarge E., Genetyka Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich Warszawa 2004

17. Pasternak K., Podstawy biochemii: dla studentow I roku Wydziatu Pielegniarstwa, Polihymnia , Lublin 2000

18. Bankowski E. ,Biochemia: podrecznik dla studentéw uczelni medycznych., Med. Pharm Wroctaw 2006

19. Murray R.K. Biochemia Harpera., Panstwowy zaktad wydawnictw Lekarskich Warszawa 2008

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):
PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie

Instytut Gospodarki 1 Polityki Spoteczne;j

Zaktad Pielggniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6

38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zajecia:

Prof. Jozef Ryzko
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Podpis Kierownika Zakladu :
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Informacje ogdlne

KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod (wg
planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:
Specjalnos¢/specjalizacja:
Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia:

Forma studiéw:

Obszar ksztalcenia:
Dziedzina:

Dyscyplina nauki:
Koordynator przedmiotu:

Radiologia P1P_NP-R

Radiology

Pielggniarstwo
NIE DOTYCZY

studia | stopnia

Praktyczny (P)

studia niestacjonarne

Nauki medyczne, nauki o zdrowiu oraz kulturze fizycznej
Nauki o zdrowiu

Pielegniarstwo

Lek. Mariola Rajs

Ogdlna charakterystyka przedmiotu

Przynaleznos$¢ do modutu:
Status przedmiotu:

Jezyk wykladowy:

Rok studiow, semestr:
Forma i wymiar zaj¢¢
wedlug planu studiow:

Nauki podstawowe
obowigzkowy
polski

Rok I, semestr 1
wyktad 15 h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)

Wymagania wstepne /
Przedmioty wprowadzajace:

Status studenta pielegniarstwa
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Bilans punktow ECTS

Calkowita liczba punktéw ECTS 1 E
g
2
g
3
=
A. Liczba godzin wymagajacych bezposredniego udzialu Wyktad 15
nauczyciela z podzialem na typy zaje¢ oraz caltkowita -
liczba punktéw ECTS osiaganych na tych zajeciach W sumie:
15
1

ECTS

C. Liczba godzin praktycznych/laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwiazana z tym liczba punktow ECTS

Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:
Celem przedmiotu jest wyksztatcenie u studentéw kompetencji samodzielnego poruszania si¢ w zakresie radiologii

Metody dydaktyczne:
Wyklady : metody podajace : wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie

Tresci ksztalcenia :
Wyklady:

1. Badania obrazowe z wykorzystaniem promieniowania rentgenowskiego.
Badania obrazowe z wykorzystaniem ultradZzwiekdw.
Badania obrazowe oparte o zjawisko rezonansu magnetycznego.
Udziat pielegniarki w przeprowadzaniu diagnostycznych badan obrazowych.
Udziat pielegniarki w badaniach kontrastowych.
Udziat pielegniarki w badaniach z wykorzystaniem rezonansu magnetycznego.
Udziat pielegniarki w przeprowadzaniu zabiegdw z zakresu radiologii zabiegowe;j.

NoubkwnN

Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji*

* Zgodnie z Rozporzqdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 02. 11. 2011 r. w sprawie Krajowych Ram Kwalifikacji dla
Szkolnictwa Wyzszego-zatqcznik nr 6

Efekt Student, ktory zaliczyl przedmiot (spelnil minimum wymagan)

kierunkowy
Wiedza:

A_W7 Okresla fizyczne podstawy nieinwazyjnych i inwazyjnych metod obrazowania;

A_W8 Posiada wiedzg z zakresu diagnostyki radiologicznej;
Umiejetnosci:

A U16 Szacuje niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz w réznych stanach
klinicznych.

A _U17 Ocenia szkodliwo$¢ dawki promieniowania jonizujacego i stosuje si¢ do zasad ochrony radiologicznej.
Kompetencje spoteczne - NIE DOTYCZY

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia:
Uwaga : Warunkiem dopuszczenie studenta do zaliczenia przedmiotu jest 100% obecnosci na zajeciach

Lp. | Efekt Sposob weryfikacji efektow ksztalcenia
przedmiotu

A W7
A WS

A_U16 Zaliczenie z oceng
A_U17

N ow|lN e
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Kryteria oceny koncowe;j :
1. Obecnos¢ na wyktadach jako dopuszczenie do zaliczenia
2. Ocena z zaliczenia koncowego

Zalecana literatura:
Literatura podstawowa:

1. Marchiori D. M. (red.) Szczerbo — Trojanowska M.: Radiologia kliniczna. Wydawnictwo Czelej, Lublin 1999.

2. Pruszynski B.: Radiologia: diagnostyka obrazowa- Rtg, USG, MR i radioizotopy. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2003.
Literatura uzupelniajaca:

1. Brant W.E., Helms C. A.: Podstawy diagnostyki radiologicznej. MediPage 2008.

2. Pruszynski B., Daniel B. : Anatomia radiologiczna. Rtg, TK, MR, USG, SC. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2007.

3. Reeder M.M.: Radiologia. Od objawu do rozpoznania. MediPage 2009.

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):
PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kros$nie

Instytut Gospodarki i Polityki Spoleczne;j

Zaklad Pielggniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6

38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zajecia:

Wyklad : lek. Mariola Rajs

Podpis Kierownika Zakladu :

---------------------------------------------------------------------------------
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Informacje ogdlne

KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu

(. ang.):

Kierunek studiéw:
Specjalnosé/specjalizacja:
Poziom ksztalcenia:
Profil ksztalcenia:

Forma studiéw:

Obszar ksztalcenia:
Dziedzina:

Dyscyplina nauki:
Koordynator przedmiotu:

Patologia P1P_NP-P
Pathology

Pielggniarstwo
NIE DOTYCZY
studia | stopnia

praktyczny (P)

studia niestacjonarne

Nauki medyczne, nauki o zdrowiu oraz kulturze fizycznej
Nauki o zdrowiu

Pielegniarstwo

Prof. dr hab. n. med. Elzbieta Piontek

Ogo6lna charakterystyka przedmiotu

Przynaleznos$¢ do modutu:

Status przedmiotu:
Jezyk wykladowy:
Rok studiow, semestr:

Forma i wymiar zajec
wedlug planu studiow:

Nauki podstawowe

obowigzkowy

polski
Rok I, semestr |

wyktad 30 h

Interesariusze i instytucje

partnerskie (nieobowiazkowe)

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

Status studenta pielegniarstwa
Anatomia, Fizjologia
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Bilans punktow ECTS

Calkowita liczba punktéw ECTS 1

niestacjonarne

w
o

Liczba godzin wymagajacych bezposredniego udzialu Wyktad

nauczyciela z podzialem na typy zajeé

Liczba punktow ECTS osiaganych na tych zajeciach W sumie

EcTs | 1

C. Liczba godzin praktycznych/laboratoryjnych w
ramach przedmiotu oraz zwiazana z tym liczba punktéw
ECTS

Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest wyksztatcenie u studentéw kompetencji samodzielnego postugiwania si¢ w zakresie patologii i
patomorfologii czlowieka, w stopniu niezbednym do wykonywania zawodu.

Tresci ksztalcenia

Wyklady:
1. Choroba —klasyfikacja, objawy, przebieg rokowanie i zejscie.
2. Etiologia i patogeneza.
3. Czynniki chorobotwércze i mechanizmy ich dziatania .

4. Odczynowo$¢ ustroju- odpornos¢ swoista i nieswoista .

5. Alergiai jej typy.

Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji*

*Zgodnie z rozporzqdzeniem Ministra nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 02.11.2011 w sprawie Krajowych Ram Kwalifikacji dla
Szkolnictwa wyzszego.

Efekt kierunkowy Student, ktory zaliczyl przedmiot (spelnil minimum wymagan)
Wiedza:

A W19 Definiuje podstawowe pojecia z zakresu patologii ogoélnej, w tym zaburzen w krazeniu, zmian
wstecznych, zmian postgpowych, zapalen i nowotworow;

A W20 Omawia wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej uktadu krazenia, uktadu oddechowego,

- trawiennego, moczowo-piciowego i nerwowego.

A W21 Wymienia czynniki chorobotworcze zewnetrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i niemodyfikowalne.
UmiejetnoSci:

A Ull Opisuje zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako calosci w sytuacji zaburzenia jego homeostazy.
Powiazuje obrazy uszkodzen tkankowych i1 narzadowych z objawami klinicznymi choroby,

A U12 wywiadem i1 wynikami badan diagnostycznych;
Kompetencje spoleczne: NIE DOTYCZY

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia:
Uwaga: Warunkiem dopuszczenia studenta do zaliczenia przedmiotu jest 100% obecnosci na zajeciach.

Lp Efekt Sposob weryfikacji efektow ksztalcenia
kierunkowy
1 A_W19

Egzamin pisemny

2 A_W20
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3 A W21
4 A ULl
5 A _U12

Kryteria oceny koncowej :
1.0becno$¢ na wyktadach
2.0cena z egzaminu pisemnego

Zalecana literatura :

Literatura podstawowa:

1.

vk wnN

Maélifiski S., Ryzewski J.(red), Patofizjologia : podrecznik dla studentow medycyny. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2002

Guzek J W., Patofizjologia cztowicka w zarysie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL , Warszawa 2008

Domagata W., Chosia M., Urasinska E., Podstawy patologii. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010
Thor P., Podstawy patofizjologii cztowieka. Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego , Krakow 2001

Kru$ S.,Patologia : podrecznik dla licencjackich studiow medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
200

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):
PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie

Instytut Gospodarki i Polityki Spoteczne;j

Zaktad Pielegniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6

38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zajecia:

Wyklad : prof. ElZzbieta Piontek

Podpis Kierownika Zakladu :

-------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------
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http://bg.pwsz.krosno.pl/?bc&sID=0&lTyp=1&let=Patofizjologia
http://bg.pwsz.krosno.pl/?bc&sID=0&lTyp=0&let=Guzek,%20Jan%20Wojciech%20(1924-2003)
http://bg.pwsz.krosno.pl/?bc&sID=0&lTyp=1&let=Patofizjologia%20cz_owieka%20w%20zarysie
http://bg.pwsz.krosno.pl/?bc&sID=0&lTyp=1&let=Podstawy%20patologii
http://bg.pwsz.krosno.pl/?bc&sID=0&lTyp=1&let=Podstawy%20patofizjologii%20cz_owieka
http://bg.pwsz.krosno.pl/?bc&sID=0&lTyp=1&let=Patologia

MODUL NAUKI SPOLECZNE
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Informacje ogdlne

KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod (wg
planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:
Specjalnos¢/specjalizacja:
Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia:

Forma studiéw:

Obszar ksztalcenia:
Dziedzina:

Dyscyplina nauki:
Koordynator przedmiotu:

Psychologia P1P_NS-Ps

Psychology

Pielegniarstwo
BRAK

Studia I stopnia

Praktyczny (P)

Studia niestacjonarne

Nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz kulturze fizycznej
Nauki o zdrowiu

Pielegniarstwo

Mgr Alicja Dubniewicz

Ogo6lna charakterystyka przedmiotu

Przynaleznos$¢ do modutu:
Status przedmiotu:

Jezyk wykladowy:

Rok studiow, semestr:
Forma i wymiar zajec
wedlug planu studiow:

Nauki spoteczne

Obowigzkowy

Polski
Rok I, semestr 1

wyktad 10 h
¢wiczenia S h

Interesariusze i instytucje
partnerskie
(nieobowigzkowe)

Wymagania wst¢pne /
Przedmioty wprowadzajace:

Status studenta pielegniarstwa
Socjologia, pedagogika

Bilans punktow ECTS

Calkowita liczba punktéw ECTS 1 g
g
2
g
3
‘s
Liczba godzin wymagajacych bezposredniego udziatu Wyktad 15
nauczyciela (z podzialem na typy zajeé
oraz calkowita liczba punktow ECTS osiaganych na tych W sumie:
zajeciach ' ECTS 15
1
Liczba godzin praktycznych/laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwiazana z tym liczba punktow ECTS
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Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest opanowanie przez studentéw podstawowej wiedzy z zakresu mechanizmow dotyczacych
funkcjonowania cztowieka w ujeciu podstawowych koncepcji psychologicznych.

Studenci posiadajg wiedz¢ dotyczaca wlasnych indywidualnych zdolno$ci i umiejetnosci w zakresie komunikacji
interpersonalnej. Znajg czynniki pozytywnie oraz negatywnie wpltywajace na proces nawigzania i podtrzymania kontaktu
werbalnego i emocjonalnego z pacjentem.

Studenci opanowali podstawowe wiadomosci dotyczace pozytywnych i negatywnych wyznacznikéw stanu stresu
psychologicznego i fizjologicznego. Wypracowuja wiasne, indywidualne metody funkcjonowania w warunkach stresu krétko i
dlugoterminowego.

Metody dydaktyczne:
WYKLADY: podajace (wyklad, objasnienie lub wyjasnienie ), eksponujace (fragmenty filmow).

Tresci ksztalcenia:
Wyklady:
1. Introspekcjonizm, behawioryzm, psychoanaliza, psychologia humanistyczna, psychologia poznawcza

jako teorie przedstawiajgce rézne poglady na temat determinantéw zachowania cztowieka.

2. Procesy kierunkowe, teorie wyjasniajgce powstawanie emocji, mechanizmy lezgce u podstaw
motywacji. Wewnetrzne i zewnetrzne czynniki pojawienia sie motywu. Zwigzki pomiedzy
procesami emocjonalnymi, motywacyjnymi a dziataniem. Czynniki pozytywnie i negatywnie
wptywajace na procesy motywacyjne.

3. Stany Swiadomosci — sen i czuwanie. Poziomy przetwarzania informacji. Procesy koncentracji uwagi.

4. Uczenie sie jako specyficzny proces poznawczy. Procedura warunkowania klasycznego i sprawczego. Cechy
skutecznej kary i nagrody. Czynniki pozytywnie wptywajgce na proces uczenia sie.

5. Pamig¢, jako proces nabywania, przechowywania odtwarzania doswiadczenia, rodzaje pamieci,
stadia zapamietywania. Techniki sprawnego zapamietywania.

6. Myslenie i jezyk, jako procesy umozliwiajgce rozwigzywanie problemoéw. Typy myslenia,

procedury rozwigzywania probleméw. Myslenie twdrcze, odtwodrcze, kreatywnosé.
7. Etapy i prawidtowosci rozwoju cztowieka na przestrzeni catego zycia.
Cwiczenia:
1. Psychospoteczne uwarunkowania zdrowia psychicznego.
Wptyw choroby somatycznej na zdrowie
psychiczne cztowieka (na poszczegdlnych etapach jego rozwoju od okresu noworodkowego
po pdzna dorostosé).

5. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji * zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia
2.11.2011r. w sprawie KRK dla Szkolnictwa WyZszego ( zalacznik nr 6)

Efekt Student, ktéry zaliczyl przedmiot (spelnil minimum wymagan)
kierunkowy
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Wiedza:

B.W1 Zna podstawy psychologii w zakresie zachowania i rozwoju czlowieka, uwarunkowan jego
BW2 prawidtowego i zaburzonego funkcjonowania.
Zna problematyke relacji cztowiek — srodowisko spoteczne.
B.W3 Omawia mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych.
B.wW4 Wymienia etapy i prawidlowosci rozwoju psychicznego czlowieka.
BW5 Rdznicuje pojecie emocji i motywacji oraz zna pojgcia osobowosci i jej zaburzen.
Charakteryzuje istotg i strukture zjawisk zachodzacych w procesie przekazywania i wymiany
B.W6 .
informacji;
B.W7 Definiuje modele i style komunikacji interpersonalnej.
B.WS Zna techniki redukowania Igku i sposoby relaksacji,
' oraz mechanizmy powstawania, dziatania i zapobiegania zespolowi wypalenia zawodowego.
B.W14 Rozumie procesy poznawcze i réznicuje zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne;
Umiejetnosci :
B.U2 Ocenia wptyw choroby, hospitalizacji i innych sytuacji trudnych na stan fizyczny, psychiczny
B.U3 i funkcjonowanie spoteczne cztowieka.
B.U4 Projektuje i realizuje w warunkach symulowanych elementarne formy pomocy
B.U5 psychologicznej;
B.UG Prognozuje wptyw choroby i hospitalizacji na stan psychiczny czlowieka oraz zalezno$ci
somatopsychiczne;
B.U7 o . . L
Analizuje postawy ludzkie, proces ich ksztattowania i zmiany;
B.U8 Ocenia funkcjonowanie czlowieka w sytuacjach trudnych (stres, konflikt, frustracja);
B.U9 Zna psychologiczne aspekty funkcjonowania cztowieka w réznych okresach rozwojowych;
B.U10 Zna psychospoteczne aspekty wychowania seksualnego i prorodzinnego;
B.U11 Kontroluje btedy i bariery w procesie komunikowania sie
Wykazuje umiejetnos¢ aktywnego stuchania;
B.U12 . . o - .. . .
Wykorzystuje techniki komunikacji werbalnej, niewerbalnej i para werbalnej w opiece
B.UL3 zdrowotnej;
B.U14 Tworzy warunki do prawidlowej komunikacji pielggniarka - pacjent oraz pielegniarka -

personel medyczny;
Dokonuje wyboru wtasciwych technik redukowania leku i metod relaksacyjnych;
Stosuje techniki zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego;

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia: Uwaga: Warunkiem dopuszczenia studenta do zaliczenia przedmiotu
jest 100% obecnosci na zajeciach

Lp Efekt Sposéb weryfikacji efektow ksztalcenia
: przedmiotu

1 B.W1

2 B.W2

3 B.W3 Zaliczenie z ocena
4 B.wW4

5 B.W5

6 B.W6

7 B.W7

8 B.W8

9 B.U2

10 B.U3

11 B.U4

12 B.U5

13 B.U6

14 B.U7
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15 B.U8

16 B.U10
17 B.U11
18 B.U12
19 B.U1l

20 B.U14
21 B.U15

Kryteria oceny koncowej
1. Obecnos$¢ na wyktadach jako dopuszczenie do zaliczenia
3. Ocena z zaliczenia koncowego

Literatura podstawowa:
1. Adler R, Relacje interpersonalne, proces porozumiewania sie. Poznan 2011

Gierowski J., Betkowska-Korpata B.: Psychologia lekarska w leczeniu chorych somatycznie. Krakéw 2008 r.
Formanski J., Psychologia dla pielegniarek, Warszawa 2000 r.
Jacobson D., Relaksacja, Warszawa 2005

vk wN

Strelau J., Dolinski D.: Psychologia . podrecznik akademicki. Gdansk 2009 r. ( wybrane rozdziaty).
6. Zimbardo P., Ruch F.: Psychologia i zycie. Gdansk 2008 r. ( wybrane rozdziaty).
Literatura uzupelniajaca:
1. Jarosz M., Psychologia lekarska, Warszawa 1988 r.
2. Selye H., Stres okietznany, Warszawa 1989
3. Selye H., Stres okietznany, Warszawa 1989

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):
PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie

Instytut Gospodarki i Polityki Spoteczne;j

Zaktad Pielggniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6; 38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zaje¢cia:

Wyklad : mgr Alicja Dubniewicz

Podpis Kierownika Zakladu :

-------------------------------------------------------------------------------

Podpis osoby przygotowujacej sylabus:

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000




Informacje ogdlne

KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Kierunek studiow:
Specjalnosé/specjalizacja:
Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia:

Forma studiéw:

Obszar ksztalcenia:
Dziedzina:

Dyscyplina nauki:
Koordynator przedmiotu:

Pedagogika P1P_ NS-P

Pedagogic
Pielggniarstwo
BRAK

Studia | stopnia

Praktyczny (P)

Studia niestacjonarne

Nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz kulturze fizycznej
Nauki o zdrowiu

Pielegniarstwo

Dr M. Swidrak

Ogo6lna charakterystyka przedmiotu

Przynaleznos$¢ do modutu:
Status przedmiotu:

Jezyk wykladowy:

Rok studiow, semestr:
Forma i wymiar zajec
wedlug planu studiow:

Nauki spoteczne

Obowigzkowy
Polski

Rok I, semestr 1
Wyktad 20 h

Interesariusze i instytucje
partnerskie
(nieobowigzkowe)

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

Status studenta pielegniarstwa
Psychologia, socjologia

Bilans punktow ECTS

Calkowita liczba punktéw ECTS 1 2
&
2
g
4]
=
Liczba godzin wymagajacych bezposredniego | Wyktad 20
udzialu nauczyciela z podzialem na typy zajeé
oraz calkowita liczba punktow ECTS osiaganych W sumie: 20
na tych zajeciach '
1
ECTS
C. Liczba godzin praktycznych/laboratoryjnych w
ramach przedmiotu oraz zwigzana z tym liczba
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‘ punktéw ECTS
Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:
Celem przedmiotu jest wyksztalcenie u studentdéw umiej¢tnosci sprawnego poruszania si¢ w tematyce//kompetenciji
w zakresie pedagogiki.

Metody dydaktyczne: podajace (wyktad , objasnienie lub wyjasnienie ), eksponujace (film)

Tresci ksztalcenia :
Wyklady:
1. Pedagogika jako nauka o wychowaniu, pojecie wychowania i jego cechy, podstawowe pojecia pedagogiczne, miejsce

pedagogiki w systemie nauk o cztowieku , paradygmaty pedagogiki wspotczesnej, przedmiot i metody badan
pedagogiki jako nauki.

2. Cele wychowania jako realizacja wartosci osobowych i spotecznych. Strategie wychowawcze ( np. strategia dysonansu
, Swiadectwa, symulacji).

3. Potrzeby odwotywania sie do wartosci w wychowaniu, preferowanie wartosci w wychowaniu, prymat wartosci nad
celami wychowania.

4. Teorie, formy metody wychowania. Trudnosci wychowawcze.

5. Edukacja zdrowotna dzieci, mtodziezy i dorostych. Przedmiot i cel badan pedagogiki zdrowia. Edukacja zdrowotna w
szkole, zaktadach pracy i innych siedliskach, edukacja pacjenta.

6. Formy, metody i srodki dydaktyczne stosowane w edukacji zdrowotnej i edukacji pacjentéow w réznym wieku.

7. Organizacja i metody pracy opiekunczo — wychowawczej w wybranych zaktadach opieki.

S. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji * zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego z dnia 2.11.2011r. w sprawie KRK dla Szkolnictwa Wyzszego ( zalgcznik nr 6)

Efekt Student, ktory zaliczyl przedmiot (spelnil minimum wymagan)
kierunkowy
Wiedza:
B.W16 Objasnia podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i procesu

wychowania w aspekcie zjawiska spolecznego (chorowania, zdrowienia, hospitalizacji, umierania);

B.W17 . . ‘2 . L - .
Wykazuje znajomos$¢ procesu ksztatcenia w ujeciu edukacji zdrowotnej;

Kompetencje spoleczne: NIE DOTYCZY

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia:
Uwaga : Warunkiem dopuszczenie studenta do zaliczenia przedmiotu jest 100% obecnoSci na zaje¢ciach

Lp Efekt Sposob weryfikacji efektow ksztalcenia
przedmiotu

1 B.W16 Zaliczenie z ocena

2 B.W17

Kryteria oceny koncowej:
1. Obecnos¢ na wyktadach jako dopuszczenie do zaliczenia

2. Ocena z zaliczenia korncowego

Literatura podstawowa:
1. Wronska I., Nowak M. (red): Wprowadzenie do pedagogiki. Wyd. Czelej, Lublin 2002.

2. Ciechaniewicz W.: Pedagogika. PZWL, Warszawa 1999.
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3. Szewczyk T.: Pedagogika zdrowia. [W:] Subdyscypliny wiedzy pedagogicznej, tom 3. Praca zbiorowa pod red.

Sliwerskiego B. Gdarisk 2006, GWP, s. 337 —3509.
4. Kaminska U.: Zarys metodyki pracy opiekuriczo — wychowawczej w rodzinnych i instytucjonalnych formach
wychowania. Katowice 2002.

5. Nowicka A. (red.): Wybrane problemy oséb starszych. Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakéw 2006.

6. Pedagogika. Podrecznik akademicki, t.1-2, pod red. Kwieciriskiego Z. i Sliwerskiego B. PWN, Warszawa 2003.

7. Sliwerski B.: Wspétczesne teorie i nurty wychowawcze. Krakéw 2001.

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):
PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie

Instytut Gospodarki i Polityki Spotecznej

Zaktad Pielggniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6

38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zajecia:

Wyklad : dr M. Swidrak

Podpis Kierownika Zakladu :
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Informacje ogdlne

KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod (wg
planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:
Specjalnosé/specjalizacja:
Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia:

Forma studiéw:

Obszar ksztalcenia:
Dziedzina:

Dyscyplina nauki:
Koordynator przedmiotu:

PRAWO P1P- NS-Pr

Law

Pielegniarstwo

brak

studia | stopnia

praktyczny (P)

studia niestacjonarne

Nauki medyczne, nauki o zdrowiu oraz kulturze fizycznej

Nauki o zdrowiu
Pielggniarstwo

Mgr prawa Edyta Siwiec

Ogodlna charakterystyka przedmiotu

Przynaleznos$¢ do modutu:
Status przedmiotu:

Jezyk wykladowy:

Rok studiow, semestr:

Forma i wymiar zaje¢ wedlug
planu studiow:

Nauki Spoteczne

obowigzkowy

polski
Rok I, semestr |

Wyktad - 10 h

Interesariusze i instytucje

partnerskie (niecobowiazkowe)

Wymagania wstepne /
Przedmioty wprowadzajace:

Status studenta pielegniarstwa
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Bilans punktow ECTS

Calkowita liczba punktéw ECTS (wg planu 1 %
studidw) S
g
3
=

Liczba godzin wymagajacych Wykia}d: 10
bezposredniego udziatlu nauczyciela W sumie 10

Liczba punktow ECTS osiaganych na tych
Qe ECTS:
zajeciach 1

C. Liczba godzin Nie dotyczy
praktycznych/laboratoryjnych w ramach

przedmiotu oraz zwigzana z tym liczba
punktéow ECTS

Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest wyksztalcenie u studentow kompetencji interpretowania przepiséw prawnych
regulujacych zawdd pielegniarki/pielegniarza oraz przepisow prawnych regulujacych udzielanie
$wiadczen zdrowotnych w zakresie odpowiedzialno$ci zwigzanej z wykonywaniem zawodu
(stosunek pracy, umowa cywilno-prawna).

Metody dydaktyczne: Wyktad

Tresci ksztalcenia
Wyklady:
1. Podstawowe elementy prawa cywilnego
Podstawowe pojecia z zakresu administracji publicznej
Podstawy prawne wykonywania zawoddw medycznych
Formy organizacyjno — prawne udzielania Swiadczen zdrowotnych
Prawne formy wykonywania zawodu pielegniarki
Prawo do sSwiadczen zdrowotnych w Swietle ustawy o powszechnym ubezpieczeniu w Narodowym
Funduszu Zdrowia
7. Prawa pacjenta. Regulacje miedzynarodowe. Ustawodawstwo polskie regulujgce prawa pacjenta.

ounkwnN

Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji *Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dn. 02. 11. 2011 r. w sprawie Krajowych Ram Kwalifikacji dla Szkolnictwa Wyzszego

Efekt kierunkowy | Student, ktéry zaliczyl przedmiot (spelnil minimum wymagan
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Wiedza:

Zna podstawowe pojgcia z zakresu prawa 1 jego miejsce w zyciu spoteczenstwa, ze
B W19 szczegolnym uwzglednieniem praw czlowieka i prawa pracy;

~ Zna na poziomie podstawowym problematyke ubezpieczen zdrowotnych i ich systemu w
B_W20 Polsce | " Lo ; . . . .

olsce i w Unii Europejskiej, charakteryzuje ubezpieczenia obowigzkowe i dobrowolne oraz

wybrane kierunki polityki ochrony zdrowia w Polsce i w panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej;
B W21 Zna podstawy prawne wykonywania zawodéw medycznych: prawa i obowiazki pielegniarki,
- strukture organizacyjng i zasady funkcjonowania samorzadu zawodowego pielegniarek i
potoznych, zadania samorzadu w zakresie przyznawania prawa wykonywania zawodu i
wydawania pozwolenia na wykonywanie indywidualnej lub grupowej praktyki
pielegniarskiej;
Roéznicuje odpowiedzialno$¢ karna, cywilng i pracownicza zwigzang z wykonywaniem
B W22 zawodu pielegniarki;

Umiejetnosci:

B U17 Zna przepisy prawne dotyczace wykonywania zawodu pielggniarki i udzielania $wiadczen
- zdrowotnych;

B U18 Zna mozliwosci stosowania odpowiedzialnosci zawodowej, karnej i cywilnej w zakresie

funkcjonowania systemu ochrony zdrowia i udzielania §wiadczen zdrowotnych.

Kompetencje spoleczne: NIE DOTYCZY

Sposoby weryfikacji efektéw ksztalcenia:
Uwaga : Warunkiem dopuszczenie studenta do zaliczenia przedmiotu jest 100% obecnoSci na zajeciach

Lp. Efekt kierunkowy Sposéb weryfikacji efektow
ksztalcenia

B_W19
B_W20 Zaliczenie z oceng
B_W21
B_W22
B_U17
B_U18

SOOIk WDN PP

Kryteria oceny koncowe;j:
Obecnos¢ na wyktadach jako dopuszczenie do zaliczenia koncowego.
Ocena z zaliczenia koncowego

Literatura podstawowa:
1. Akty prawne/ Ustawy i Rozporzadzenia dotyczace omawianej problematyki wg aktualnego stanu
prawnego
2. Kubicki L. (red.).: Prawo medyczne. Wydawnictwo Medyczne Urban&Partner, Wroctaw 2003
3. Bernatem I. Z.: Prawo pacjenta w Polsce do informacji medycznej. Wydawnictwo Adam Marszatek,
Torun 2008

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):
PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie

Instytut Gospodarki 1 Polityki Spotecznej, Zaktad Pielggniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6

38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zajecia:
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Wyklad : mgr prawa Edyta Siwiec

Podpis Kierownika Zakladu :

-------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------

48



Informacje ogdlne

KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod (wg
planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:
Specjalno$é/specjalizacja:
Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia:

Forma studiow:

Obszar ksztalcenia:
Dziedzina:

Dyscyplina nauki:
Koordynator przedmiotu:

Zdrowie Publiczne P1P_NS-zZP

Public Health
Pielggniarstwo
Nie dotyczy
studia | stopnia

praktyczny (P)

studia niestacjonarne

Nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz kulturze fizycznej
Nauki Zdrowiu

Pielegniarstwo

Prof. dr hab. n. med. Pawel Januszewicz

Ogédlna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modutu:
Status przedmiotu:

Jezyk wykladowy:

Rok studidw, semestr:

Forma i wymiar zajeé

wedlug planu studiow:

ksztalcenia og6lnego

obowiazkowy
polski

Rok I, semestr 1
wyktad 105h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)

Wymagania wstepne /
Przedmioty wprowadzajace:

Status studenta pielggniarstwa
anatomia, fizjologia
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Bilans punktow ECTS

Calkowita liczba punktéw ECTS 5 L
e
o
)
<
17
2
c

A. Liczba godzin wymagajacych bezposredniego Wyktad 105

udzialu nauczyciela W .

sumie: 105
ECTS | ©

C. Liczba godzin praktycznych/laboratoryjnych w

ramach przedmiotu oraz zwigzana z tym liczba

punktéw ECTS

Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest wyksztatcenie u studentow umiejetnosci modelowania czynnikow zewnetrznych i wewngtrznych
oddzialujacych na czlowieka w celu zachowania swoistej rownowagi sprzyjajacej zdrowiu oraz krytyczng analize
wybranych systemdw opieki.

Metody dydaktyczne: wyktad

Tresci ksztalcenia
Wyklady:

1. Koncepcja zdrowia w medycynie i naukach spotecznych.

WO NOUAEWNRE

Zatozenia i zadania systemowego modelu ochrony zdrowia w Polsce.

Wspotczesne strategie opieki medycznej i programy zdrowotne w realizacji zdrowia publicznego.
Modele edukacji zdrowotnej-zatozenia teoretyczne ich realizacja w koncepcji zdrowia publicznego.
Zaburzenia psychiczne jako zagrozenie zdrowia populacji.

Relacje miedzy rodzing a zdrowiem i choroba.

Patologia rodziny a zdrowie.

Opieka medyczna w szkole w ramach zdrowia publicznego.

Model medycyny rodzinnej- zatozenia i zadania.

Koncepcja medycyny pracy.

5. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji

Efekty ksztalcenia

Efekt kierunkowy

Student, ktory zaliczyl przedmiot (spelnil minimum wymagan)

B_W23
B W24
B_W25
B_W26
B_W27
B_W28
B_W29
B_WS30
B W31
B W32

B_WS33
B_W34

B_WS35

Zna Kartg Praw Pacjenta, Karte Praw Cztowieka i1 Karte Praw Dziecka;

Przedstawia geneze, zatozenia i zadania zdrowia publicznego w ramach systemowe;j
koncepcji ochrony zdrowia;

Wskazuje kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego;
Zna podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby;

Klasyfikuje czynniki warunkujace zdrowie w uj¢ciu jednostkowym i globalnym;

Omawia zasady racjonalnego zywienia w §wietle najnowszych badan naukowych;
Charakteryzuje istote profilaktyki i prewencji chordb;

Omawia podstawy organizacji Narodowego Systemu Zdrowia w Polsce;

Wyjasnia zalozenia modeli edukacji zdrowotnej, w tym model medycyny rodzinnej, rolg i
zadania pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej;

Wymienia zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Polsce oraz w wybranych
krajach Unii Europejskiej;

Okresla swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w Srodowisku zamieszkania, edukacji
i pracy;

Omawia strukture i funkcje jednostek opieki zdrowotnej;

Omawia pojecia: stanowisko pracy, odpowiedzialnos¢, obowigzki i uprawnienia, czas
pracy, praca zmianowa, rozktad czasu pracy, standard opieki, procedura, algorytm;
Charakteryzuje podstawowe metody organizacji opieki pielegniarskiej i rodzaje
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B_WS36
B_WS37
B_WS38
B_W39
B_W40

B U1
B_U20
B_U21
B_U22
B_U23
B_U24
B_U25

B_U26

dokumentacji obowigzujacych na pielegniarskich stanowiskach pracy;

Definiuje pojecia: obcigzenie praca; choroba zawodowa i wypadek przy pracy;
Wskazuje typowe etapy procesu poszukiwania pracy;

Opisuje etapy planowania pracy wiasnej i ich znaczenie w rozwoju zawodowym;
Definiuje pojecie jakosci w opiece zdrowotnej i pielegnowaniu; roznicuje kryteria opieki
zdrowotnej oraz pielegniarskie;j;

Opracowuje zestawienia podstawowych determinantéw zdrowia

Ocenia globalne trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych

epidemiologicznych, demograficznych;

Interpretuje dziatania w zakresie polityki zdrowotnej i spotecznej prowadzonej przez

panstwo na rzecz zdrowia publicznego;

Dokonuje analizy i oceny funkcjonowania roéznych systemow opieki medycznej oraz

identyfikowania zroédet ich finansowania;

Projektuje metody i formy profilaktyki i prewencji chordb oraz ksztaltowania
prawidtowych

zachowan zdrowotnych wobec réznych grup spotecznych;

Kontroluje czynniki obcigzajagce w pracy pielegniarki oraz sprzyjajace wystepowaniu
choréb

zawodowych i wypadkow przy pracy;

Rozwija umiejetnosci aktywnego poszukiwania pracy (metody poszukiwania, curriculum
vitae,

list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna, autoprezentacja);

Przeprowadza oceng jakosci opieki pielegniarskiej dla potrzeb doskonalenia
pielegnowania;

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia: Uwaga : Warunkiem dopuszczenie studenta do zaliczenia
przedmiotu jest 100% obecnosci na zajeciach

Lp. | Efekt kierunkowy Sposéb weryfikacji efektow ksztalcenia

1 | B W23
B_W24
B_W25
B_W26
B_W27
B_W28
B W29
B_WS30
B W31
B_W32
B_WS33
B W34
B_WS35
B_WS36
B_WS37
B_WS38
B_WS39
B_U40

Zaliczenie z oceng

2 |B.UL
B_U20

B_U21
B_U22
B_U23
B_U24
B_U25

B_U26
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Kryteria oceny koncowej
1. Obecnos¢ na wyktadach jako dopuszczenie do zaliczenia

2. Ocena z zaliczenia koncowego

Zalecana literatura:
Literatura podstawowa:
1. Indulskil.A., Jethon Z., Dawydzik L.T.: Zdrowie publiczne : wybrane zagadnienia, £6dz7 : Oficyna Wydawnicza IMP
im. prof. J. Nofera, 2000
2. Januszewicz P., Socha P., Mazur A.: Zdrowie publiczne. Cz. 1, Rzeszéw : Wydawnictwo Uniwersytetu
Rzeszowskiego , 2009
3. KulikB. T., Latalski M.: Zdrowie publiczne : podrecznik dla studentéw i absolwentéw Wydziatow Pielegniarstwa i
Nauk o Zdrowiu, Lublin : "Czelej" , 2002
4. Leowski J.: Polityka zdrowotna a zdrowie publiczne : ochrona zdrowia w gospodarce rynkowej, Warszawa :
CeDeWu, 2004
5. Nojszewska E.: System ochrony zdrowia w Polsce Warszawa : Wolters Kluwer Polska , 2011
6. Sygit M.: Zdrowie publiczne, Warszawa : Wolters Kluwer Polska , 2010
7. Wrtodarczk C. (red.): Systemy zdrowotne : zarys problematyki, Krakow : Wydaw. Uniwersytetu Jagiellonskiego ,
cop. 2001
8. Wojtczak A.: Zdrowie publiczne : wyzwaniem dla systeméw zdrowia XXI wieku, Warszawa : Wydawnictwo
Lekarskie PZWL , cop. 2009
Literatura uzupetniajgca:
1. Bzdega J., Gebska-Kuczerowska A.: Epidemiologia w zdrowiu publicznym ,Wydawnictwo Lekarskie PZWL , cop.
2010

2. Latalski M., (red.), Zdrowie publiczne, AM Lublin 1999.

Latalski M., Medycyna rodzinna w Polsce, Medycyna rodzinna 1998, s. 2.

4. Latalski M., Woznica L., Zakres $wiadczen zdrowotnych i medycznych realizowanych w praktyce lekarzy
rodzinnych, Medycyna Ogdlna 1998, s 28-35.

5. Oginska-Bulik N., Miniszewskiej J.: Zdrowie w cyklu zycia cztowieka ,£8dz : Wydawnictwo Uniwersytetu
tédzkiego, 2012

w

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):
PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie

Instytut Gospodarki i Polityki Spoleczne;j

Zaktad Pielggniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6

38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zajecia:

Wyklad : prof. Pawel Januszewicz

Podpis Kierownika Zakladu :
Podpis Dyrektora Instytutu:
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Informacje ogélne

KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod :

Nazwa przedmiotu (j.
ang.):

Kierunek studiow:
Specjalnos¢/specjalizacja:
Poziom ksztalcenia:
Profil ksztalcenia:

Forma studidw:

Obszar ksztalcenia:
Dziedzina:

Dyscyplina nauki:

Koordynator przedmiotu:

Socjologia P1P_NS-S
Sociology

Pielggniarstwo
BRAK

Studia | stopnia

Praktyczny (P)

Studia niestacjonarne

Nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz kulturze fizycznej
Nauki o zdrowiu

Pielegniarstwo

Dr Alicja Kawalec-Przetacznik

Ogédlna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modutu:

Status przedmiotu:
Jezyk wykladowy:
Rok studiow, semestr:
Forma i wymiar zaje¢c
wedlug planu studiow:

Nauki spoteczne

Obowiazkowy
Polski

Rok I, semestr 1
wyktad 15 h.

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)

Wymagania wstepne / Status studenta pielggniarstwa
Przedmioty Psychologia, pedagogika
wprowadzajace:
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Bilans punktow ECTS

Calkowita liczba punktéw ECTS 1 2
=
2,
&
D
c

Liczba godzin wymagajacych bezposredniego Wyktad 15

udzialu nauczyciela z podzialem na typy )
zajec W sumie:

o e , ECTS | 1
oraz calkowita liczba punktow ECTS

osiaganych na tych zajeciach

C. Liczba godzin
praktycznych/laboratoryjnych w ramach

przedmiotu oraz zwigzana z tym liczba
punktéw ECTS

Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest wyksztalcenie u studentow umiejetnosci sprawnego poruszania si¢ w tematyce w zakresie socjologii.

Metody dydaktyczne: podajace (wyktad, objasnienie lub wyjasnienie ).

TresSci ksztalcenia:

Wyklady:

Geneza, przedmiot, funkcje i podstawy teoretyczne socjologii.

Socjologia i jej specyfika jako nauki o zachowaniu.

Zwigzki socjologii z naukami przyrodniczymi.

Wybrane metody i techniki badawcze socjologii.

Kultura i jej wptyw na zycie spoteczne ( kultura zdrowotna)

Podstawy socjologii choroby, niepetnosprawnosci i rehabilitacji.

Socjothanatologia- zagadnienia socjologicznej analizy $mierci i umierania.

Role spoteczne ( rola spoteczna lekarza, pielegniarki, pacjenta).

Zdrowie jako zjawisko spoteczne ( socjologia zdrowia).

10 Rola socjologii zdrowia, choroby i medycyny w nowoczesnych programach socjomedycznych realizowanych
w krajach Unii Europejskie;j.

LN AWNRE

5. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji *zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
z dnia 2.11.2011r. w sprawie KRK dla Szkolnictwa Wyzszego ( zatacznik nr 6).

Efekt kierunkowy Student, ktéry zaliczyl przedmiot (spelnil minimum wymagan)

Wiedza:

B.W9 Omawia majace zastosowanie w pielggniarstwie wybrane teorie i metody modelowania

B.W10 rzeczywistos$ci z perspektywy socjologii;

' Omawia wybrane obszary odrgbnosci kulturowych i religijnych;

B.W11 Charakteryzuje zakres interakcji spolecznej i procesu socjalizacji oraz dziatanie lokalnych
spolecznosci i ekosystemu;

B.W12 . . T .. . L

Definiuje pojecia grupy, organizacji, instytucji, populacji, spotecznosci i ekosystemu oraz zna
B.W13 zasady ich funkcjonowania;
B.W15 Roznicuje pojecia: dewiacji 1 zaburzenia ze szczegolnym uwzglednieniem patologii dzieciecej;

Definiuje i interpretuje zjawisko nierownosci klasowej, etnicznej i plci oraz dyskryminacji;
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Umiejetnosci :

B.U2 Ocenia wptyw choroby, hospitalizacji i innych sytuacji trudnych na stan fizyczny, psychiczny i
funkcjonowanie spoteczne cztowieka.

B.U15 : R S
Analizuje i krytycznie ocenia zjawisko dyskryminacji i rasizmu;

B.U16

Kontroluje i koordynuje dziatania zapobiegajace dewiacjom i patologii wérod dzieci i mlodziezy.

Kompetencje spoleczne: nie dotyczy

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia: Uwaga: warunkiem dopuszczenia studenta do zaliczenia przedmiotu
jest 100% obecnoS$ci na zajeciach

Lp. Efekt Sposéb weryfikacji efektow ksztalcenia
kierunkowy

B.W9

B.W10
B.w11
B.wW12 zaliczenie z oceng
B.W13
B.W14
B.W15

eouhkwnE

~

B.U2
B.U16
B.U17

©®

Kryteria oceny koncowej
Obecnos¢ na wyktadach jako dopuszczenie do zaliczenia

Ocena z zaliczenia

Literatura podstawowa:
1. Tobiasz —Adamczyk B.: Wybrane elementy socjologii zdrowia i choroby. Krakéw 2000 r.
2. Encyklopedia socjologiczna, T. | —Il. Warszawa 2002 r. (wybrane pojecia).
3. Sztompka P.: Socjologia. Krakow 2002 r.
4. BaranskiJ., Pigtkowski W. (red.): Zdrowie i choroba. Wybrane problemy socjologii medycyny. Wroctaw 2002 r.
Literatura uzupehiajaca:
1. Libiszowski — Z6ttkowska M., Ogryzko — Wiewiérowska M., Piatkowski W.(red.): Szkice z socjologii
medycyny. Lublin 1998 r.
2. Tobiasz —Adamczyk B., Szafraniec K., Bajka J.: Zachowania w chorobie. Opis przebiegu choroby z
perspektywy pacjenta. Krakow 1999 r.
3. Barbiel E.: Badania spoteczne w praktyce. PZWL, Warszawa 1990 r.

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):
PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie

Instytut Gospodarki i Polityki Spoleczne;j

Zaktad Pielggniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6

38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zajecia:

Wyklad : dr Alicja Kawalec - Przetacznik

Podpis Kierownika Zakladu :.......cccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieinnen.

Podpis osoby przygotowujacej Sylabus:......cceeiveiieiiiiiiniierierniiariesaesnrsncsscaces
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MODUL PODSTAWY OPIEKI
PIELEGNIARSKIEJ



1. Informacje ogolne

KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j.
ang.):
Kierunek studiow:

Specjalnosé/specjalizacja:

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia:
Forma studiow:
Obszar ksztalcenia:
Dziedzina:
Dyscyplina nauki:

Koordynator przedmiotu:

Podstawy pielegniarstwa - POP-PP

Fundamental Nursing

Pielggniarstwo
brak
studia | stopnia

praktyczny (P)
studia niestacjonarne

Nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz kulturze fizycznej

Nauki o zdrowiu
Pielegniarstwo

Dr hab. Danuta Zarzycka

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modutu:

Status przedmiotu:
Jezyk wykladowy:
Rok studiow, semestr:
Forma i wymiar zajec
wedlug planu studiow:

ksztalcenia  ogdlnego,
specjalnosciowego
obowigzkowy

Polski

I rok, semestr 1i 2
wyktad 80h

zajecia praktyczne-20h
praktyka zawodowa- 80h

podstawowego,

kierunkowego

lub

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)

Wymagania wstepne /
Przedmioty
wprowadzajace:
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3. Bilans punktow ECTS

Calkowita liczba punktow ECTS 7 ni
est
acj
on
ar
ne

A. Liczba godzin wymagajacych Wykigd 80h 3

bezposredniego udzialu nauczyciela Zajgcia praktyczne 20h 1

(kontaktowych, w czasie rzeczywistym, w tym
testy, egzaminy etc) z podzialem na typy
zaje¢ oraz calkowita liczba punktow ECTS ECTS

osiaganych na tych zajeciach Suma 4
C. Liczba godzin Praktyka zawodowa 80
praktycznych/laboratoryjnych w ramach

przedmiotu oraz zwiazana z tym liczba

punktéw ECTS ECTS 3

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest uksztaltowanie u studentow posiadania zasobu podstawowe] wiedzy
pielegniarskiej oraz podstawowych umiejetnosci praktycznych jak rowniez postawy etycznej
niezb¢dnej do sprawowania opieki pielegniarskiej na poziomie okreslonym wczesniej
zdefiniowanymi kompetencjami.

Metody dydaktyczne: podajgce (wyktad),

Tresci ksztalcenia

Wyklady:
1. Pielegniarstwo i jego istota. Pielegniarstwo jako zawdd, profesja, dyscyplina naukowa. Pielegniarstwo w

przesztosci terazniejszosci i przysztosci

2. Pacjent i koncepcje jego postrzegania. Potrzeby zdrowotne pacjenta, klasyfikacje, charakterystyka.

Udziat i zadania pielegniarki w procesie diagnozowania, leczenia i rehabilitacji.

4. Pielegnowanie- dziatalno$¢ praktyczna pielegniarki na rzecz podmiotu opieki w tym pomaganie, wspieranie,
empatia.

w

5. Pielegnowanie zindywidualizowane — istota i cechy, etapy i ich charakterystyka. Dokumentowanie pielegnowania
zindywidualizowanego

6. Diagnoza pielggniarska - istota, znaczenie i cechy oraz klasyfikacje diagnoz w tym NANDA i ICNP.

7. Ocena stanu zdrowia, ustalenie rozpoznania, formulowanie planu opieki pielggniarskiej opartego na dowodach
naukowych u pacjentdéw z zaburzeniami termoregulacji, zmianami na skérze w tym odlezynami, zaburzeniami
snu, zaburzeniami wydalania (biegunka, zaparcia)

8. Podstawy teoretyczne pielggnowania — teorie pielegniarstwa. Istota pielggnowania wedlug F. Nightingale, V.
Henderson, D. Orem, C. Roy i B.Neuman.

Zajecia praktyczne:
1. Samodzielne nawigzywanie kontaktu z chorym i jego rodzina.

2. Utrzymywanie kontaktu terapeutycznego pomigdzy studentem a pacjentami hospitalizowanymi.
3. Samodzielne przyjmowanie pacjenta do oddziatu, zaktadanie dokumentacji pielggniarskie;j.

Praktyki zawodowe:
1. Samodzielne nawigzywanie kontaktu z chorym i jego rodzing.
2. Utrzymywanie kontaktu terapeutycznego pomiedzy studentem a pacjentami hospitalizowanymi.
3. Samodzielne przyjmowanie pacjenta do oddziatu, zaktadanie dokumentacji pielggniarskie;j.
4. Samodzielne ocenianie stanu zdrowia pacjenta (wstepne i biezace), ustalanie rozpoznawania pielegniarskiego i
proponowanie oraz realizowanie wybranych form opieki pielggniarskie;j.
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5. Udzial w wybranych elementach procesu leczenia pacjentow.

6. Stosowanie w praktyce znanych zasad pielegnowania pacjentéw ze zwrdceniem szczegdlnej uwagi na skore,
btony $luzowe i uktad termoregulacji.
7. Sprawowanie opieki nad pacjentem dlugotrwale unieruchomionym

5. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji

Efekty ksztalcenia
Efekt Student, ktéry zaliczyl przedmiot (spelnil minimum wymagan)
kierunkowy
Wiedza:
Wskazuje uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa z perspektywy czasu (przesztosc,
C. WL. terazniejszo$¢, przysztosc) na tle transformacji opieki;
C.W2 Omawia istote wspoOlczesnego pielegniarstwa w wymiarze teoretycznym i praktycznym
' ' oraz procesu profesjonalizacji;
C.Ws. Definiuje pielegnowanie oraz okresla w nim miejsce wspierania, pomagania i
towarzyszenia;
C. W4, Charakteryzuje rolg i funkcje zawodowe pielegniarki oraz rolg pacjenta W procesie
realizacji opieki zdrowotnej;
C. W5 Opisuje proces pielegnowania (istota, etapy, zasady stosowania) i Primary Nursing
' ' (istota, odrgbnos$ci) oraz wptywu pielegnowania tradycyjnego na funkcjonowanie
praktyki pielegniarskiej;
C. W6. . . L . N
Zna 1 stosuje klasyfikacje diagnoz pielegniarskich;
C W7 Okresla istote opieki pielegniarskiej opartej o zatozenia teoretycznie F. Nightingale, V.
' ' Henderson, D. Orem, C. Roy i B. Neuman oraz innych teorii klasycznych
pielegniarstwa;
C. W8. Roznicuje udziat pielggniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania
zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia, rehabilitacji;
C Wo. Wyjasnia zakres dziatah pielegniarki w zalezno$ci od stanu pacjenta w tym:
dhugotrwale unieruchomionego, z boélem, goraczka, zaburzeniami snu;
C W10. Roéznicuje zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym
chorobg, chorym i o niepomyslnym rokowaniu,
C. W1l . : . , . o
Charakteryzuje warunki pracy i zakres zadan zawodowych pielggniarki;
C. Wiz Opisuyje istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, niebezpieczenstwa, obowigzujace
zasady 1 struktur¢ wykonywania podstawowych czynnosci pielegniarskich;
Umiejetnosci
C. UL : . .. . o .
Proponuje model pielggnowania i stosuje w praktyce wybrane teorie pielggniarstwa;
Gromadzi informacje metodg wywiadu, obserwacji, pomiaréw bezposrednich i
C. u2. posrednich (skale), analizy dokumentacji (w tym analizy badan diagnostycznych),

badania fizykalnego w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformutowania
diagnozy pielegniarskiej;
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C.Us.

Wykonuje testy diagnostyczne dla oznaczenia cial ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz
cholesterolu we krwi a takze inne testy paskowe;

C. U4, Oznacza glikemi¢ za pomoca glukometru;

C.U5. Ustala cele i plan opieki nad cztowiekiem chorym lub niepelnosprawnym;

C. UG. Planuje i realizuje opieke pielegniarska wspolnie z chorym/niepelnosprawnym i jego
rodzina;
Monitoruje stan zdrowia pacjenta na wszystkich etapach jego pobytu w szpitalu lub innych

C.U7. placéwkach opieki zdrowotnej, miedzy innymi przez ocene podstawowych parametréw
zyciowych: temperatury, tetna, ci$nienia tetniczego krwi, oddechu i §wiadomosci, masy ciata i
wzrostu;

C. Us. . . -
Dokonuje biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia i skuteczno$ci dziatan pielegniarskich;

C. U9. . . . - . .
Przechowuje leki zgodnie z obowigzujacymi standardami;

C. U10. Podaje choremu leki roznymi drogami zgodnie z pisemnym zleceniem lekarza, oblicza dawki
lekow;

C. U11. . . . L . _ .
Pomaga choremu w jedzeniu, wydalaniu, poruszaniu si¢ i dbaniu o higien¢ osobista;

C. U12. Pielegnuje skore i jej wytwory, blony §luzowe z zastosowaniem $rodkow
farmakologicznych i materialéw medycznych w tym stosuje kapiele lecznicze;

C. U1s. Dobiera technike 1 sposoby zaktadania opatrunkéw na rany w tym wykorzystuje
bandazowanie;

C. U14. D i o .
Wykorzystuje rozne techniki karmienia pacjenta;

C. U1s. . _ . ,
Wykonuje zabiegi doodbytnicze - lewatywe, wlewke, kroplowke, suchg rurke do odbytu;

C. U16. Zaktada cewnik do pecherza moczowego, monitoruje diureze, usuwa cewnik,
wykonuje ptukanie pecherza moczowego;

C. U17. - . o .
Uktada chorego w t6zku w pozycjach terapeutycznych i zmienia te pozycje;

C. U1s. Wykonuje gimnastyke oddechowg i1 drenaz utozeniowy, inhalacj¢ 1 odsluzowywanie
drég oddechowych;

C. U109. Wykonuje nacieranie, oklepywanie i inne techniki masazu klasycznego, ¢wiczenia
czynne i bierne;

C. U20. . . .
Zapewnia choremu bezpieczne otoczenie;

C. U21. . i
Stwarza choremu warunki do snu i wypoczynku;

C. u22. . . .
Wykonuje ptukanie oka i ucha;

C. u2s.

Podtacza i obstuguje zestawy do kroplowych wlewow dozylnych;
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C. u24. Zaktada zgtebnik do zotadka i odbarcza tresci

C. U25. . . . S .
Stosuje zabiegi przeciwzapalne i banki lekarskie;

C U26. o
Zaktada, usuwa cewnik z zyt obwodowych;

C. uz27. Monitoruje, ocenia i pielegnuje miejsce wktucia centralnego, obwodowego i portu
naczyniowego;

C. U28. . .. .
Wykonuje pulsoksymetri¢ i kapnometrie;

C. u29. Asystuje lekarzowi przy badaniach diagnostycznych: naktuciu jamy brzusznej, optucne;,
pobieraniu szpiku i punkcji ledzwiowej

C. U30. : . , . . S
Pobiera materiat do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych;

C. U3l . . . o o .
Wykonuje kapiel noworodka i niemowlecia i monitoruje jego rozwoj;

C. U32. C . o .
Przygotowuje siebie 1 sprzet do instrumentowania i zmiany opatrunku na ranie;

C. U3s. Prowadzi dokumentacj¢ opieki pielegniarskiej w tym histori¢ pielegnowania, karte
obserwacji, kar¢ goraczkowa, ksigzke raportow, karte profilaktyki i leczenia odlezyn;

C. U34. . . , . , .
Odnotowuje wykonanie zlecen w karcie zlecen lekarskich;
Pomagania pacjentowi w adaptacji do warunkéw panujacych w szpitalu i innych

C. U3s. przedsiebiorstwach podmiotu leczniczego;

D.U1 Gromadzi informacje , formuluje diagnoze pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza
interwencje pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki.

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia:
Uwaga: warunkiem dopuszczenia studenta do zaliczenia przedmiotu jest 100% obecnosci na zajeciach

Lp

Efekt

przedmiotu

Sposéb weryfikacji

C. w1

Egzamin
obecnos¢ na wyktadach

C. W2

C.W.a5.

C.W.6.

C.W.7.

C.U.L

C.U.2
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D.U.1.

Kryteria oceny koncowej:

Ocena z egzaminu pisemnego

Obecnos¢ na zajeciach

Ocena z zaj¢¢ praktycznych i praktyk zawodowych — na podstawie pracy pisemnej na
wybrany przez studenta temat.

Zalecana literatura.
Podstawowa

1.

Ciechaniewicz W.(red): Pielegniarstwo. Cwiczenia. Podrecznik dla studiéw medycznych. T 1-2.
PZWL, Warszawa 2006

Slusarska B., Zarzycka D., Zahradniczek K (red.).: Podstawy pielggniarstwa. Zatozenia teoretyczne .
Tom I, Wyd. Czelej, Lublin 2008

Slusarska B., Zarzycka D., Zahradniczek K (red.).: Podstawy pielegniarstwa. Wybrane dziatania
pielegniarskie. Tom II, Wyd. Czelej, Lublin 2008

Zahradniczek K.: Pielegniarstwa. Podrecznik dla studiow medycznych. PZWL, Warszawa, 2007.
Uzupelniajaca

Ciechaniewicz W., Grochans E., L.o$ E.: Wstrzyknigcia $§rodskorne, podskorne, domigsniowe i dozylne.
PZWL. Warszawa, 2007.

Dison N.: Technika zabiegow pielegniarskich. PZWL, Warszawa 1995

Huber A., Karasek — Kreutzinger B., Jobin — Howald U.: Kompendium pielegniarstwa. PZWL,
Warszawa 1995.

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):
PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie

Instytut Gospodarki 1 Polityki Spotecznej, Zaktad Pielggniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6, 38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zaje¢cia:

Wyklad : dr hab. Danuta Zarzycka

zajecia praktyczne i praktyki zawodowe- dr B. Dobrowolska

Podpis Kierownika Zakladu :
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1. Informacje ogblne

KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j.
ang.):

Kierunek studiow:
Specjalnos¢/specjalizacja:
Poziom ksztalcenia:
Profil ksztalcenia:

Forma studiow:

Obszar ksztalcenia:

Dziedzina:
Dyscyplina nauki:

Koordynator przedmiotu:

Badanie fizykalne - P1P-POP-BF
Physical Assessment

Pielegniarstwo

brak

studia | stopnia

praktyczny (P)

studia niestacjonarne

Nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz kulturze fizycznej
Nauki o zdrowiu

Pielegniarstwo

Mgr D. Oberc

2. Ogoblna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modulu:

Status przedmiotu:
Jezyk wykladowy:
Rok studiow, semestr:
Forma i wymiar zaje¢c
wedlug planu studiow:

ksztalcenia podstawowego

obowigzkowy

polski
I rok, semestr 1

¢wiczenia 30h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

Wymagania wstepne /
Przedmioty
wprowadzajace:

Anatomia, fizjologia
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3. Bilans punktow ECTS

Calkowita liczba punktow ECTS (wg planu 1
studiow; 1 punkt =25-30 godzin pracy studenta,
w tym praca na zajeciach i poza zajeciami):

niestacjonarne

A. Liczba godzin wymagajacych ) )
bezposredniego udzialu nauczyciela z éw1czep1a -30h
podzialem na typy zaje¢ oraz catkowita liczba | W sumie: 30h

punktow ECTS osigganych na tych zajeciach

ECTS: | 1

C. Liczba godzin
praktycznych/laboratoryjnych w ramach

przedmiotu oraz zwigzana z tym liczba
punktéw ECTS

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest wyposazenie studentow w wiedze¢ i umiejetnosci w zakresie oceny stanu
zdrowia z wykorzystaniem technik badania podmiotowego 1 fizykalnego. Uksztatltowanie
umiejetnosci zapisywania i interpretowania wynikow badania ze zwroceniem uwagi na roznicowanie
stanow fizjologii i patologii w kierunku formutowania diagnoz pielggniarskich

Metody dydaktyczne: ¢wiczenia.

Tresci ksztalcenia:
Cwiczenia laboratoryjne:
1. Badanie glowy 1 szyi w tym: narzadéw zmystu, gruczotu tarczowego.
2. Badanie klatki piersiowej: w tym badanie serca, badanie ptuc i gruczotéw piersiowych
3. Badanie jamy brzusznej.
4. Badanie uktadu nerwowego.

5. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji

Efekt Student, ktory zaliczyl przedmiot (spelnil minimum wymagan)
kierunkowy
C. Wa0. Omawia badanie = podmiotowe ogolne i  szczegélowe, zasady jego  prowadzenia
i dokumentowania;
C. W31. Charakteryzuje techniki badania fizykalnego i kompleksowego badania fizykalnego pacjenta dla potrzeb
opieki pielggniarskie;j;
C.Wa32. Okresla znaczenie wynikow badania podmiotowego i przedmiotowego w formulowaniu oceny stanu
zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej;
C. U49. Przeprowadza badanie podmiotowe pacjenta, analizuje, interpretuje wyniki dla potrzeb diagnozy

pielegniarskiej i jej dokumentowania;

C. U50. Rozpoznaje i interpretuje podstawowe odrebnosci w badaniu noworodka, niemowlecia, osoby dorostej i
w wieku geriatrycznym;

C. U51. Wykorzystuje techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych funkcji skéry, zmystow, glowy,
klatki piersiowej w tym uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego, gruczolow piersiowych,
jamy brzusznej, narzgdow piciowych, obwodowego uktadu krgzenia, uktadu mie$niowo-szkieletowego i
uktadu nerwowego;

C. Us2. Dokumentuje wyniki badania fizykalnego i ich wykorzystywanie w zakresie oceny stanu zdrowia
pacjenta;
C.U.53. Wykonuje badanie fizykalne umozliwiajace wczesne wykrywanie chorob sutka i uczy pacjentow

samobadania piersi;
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Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia:

Lp E:?e(élmiotu Sposob weryfikacji efektow ksztalcenia

1 C.W. 30

2 Cw.sl Obecnos¢ 1 aktywnos¢ na zajeciach
3 C.W.32. Zaliczenie z oceng

4 C.U.49.

5 C.U.50.

6 C.U5L

7 C.U.52

8 C.U.53.

Kryteria oceny koncowej
ocena z zaliczenia praktycznego - badanie fizykalne poszczegdélnych uktadow- i ocena z testu
czastkowego przeprowadzonego po kazdym uktadzie.

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa
1. Slusarska B., Zarzycka D., Zahradniczek K. (red) Podstawy pielegniarstwa, Wyd. Czelej
Lublin, 2008.
2. Krajewska — Kutak E. Szczepanski M. (red.): Badanie kliniczne w praktyce pielggniarek i
poloznych.Wyd. Czelej, Lublin 2008.
3. Epstein O., Perkin G.D., de Bono D.P., Cookson J. : Badanie kliniczne, wyd. Czelej Lublin,
2001.

Literatura uzupelniajaca
1. Bickley L.S.: Przewodnik Batesa po badaniu przedmiotowym i podmiotowym. Termedia ,

Poznan 2011

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):
PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie

Instytut Gospodarki i Polityki Spotecznej, Zaktad Pielggniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6, 38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zajecia:

¢wiczenia: mgr D. Oberc

Podpis Kierownika Zakladu :

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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1. Informacje og6lne

KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod (wg
planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:
Specjalno$é/specjalizacja:
Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia:

Forma studiéw:

Obszar ksztalcenia:
Dziedzina:

Dyscyplina nauki:
Koordynator przedmiotu:

Promocja Zdrowia P1P_POP_P

Health Promotion
Pielegniarstwo
Nie dotyczy
studia | stopnia

praktyczny (P)

studia niestacjonarne

Nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz kulturze fizycznej
Nauki zdrowiu

Pielggniarstwo

Dr H. Kachaniuk

2. Ogoblna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modutu:
Status przedmiotu:

Jezyk wykladowy:

Rok studiéw, semestr:

Forma i wymiar zajeé
wedlug planu studiow:

Ksztalcenia podstawowego

obowiazkowy
polski

Rok I, semestr 2 i3

wyktad 30 h
zajecia praktyczne 20 h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)

Wymagania wstepne /
Przedmioty wprowadzajace:

Status studenta pielggniarstwa
Anatomia, fizjologia
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3. Bilans punktow ECTS

Calkowita liczba punktow ECTS 2 L
g
o
)
<
17}
2
c
A. Liczba godzin wymagajacych bezposredniego Wyktad 30
udzialu nauczyciela
W sumie
ECTS |1
C. Liczba godzin praktycznych/laboratoryjnych w Zajecia praktyczne 20
ramach przedmiotu oraz zwigzana z tym liczba ECTS 1
punktéw ECTS

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest wyksztalcenie kompetencji w zakresie : rozpoznania potrzeb edukacji zdrowotnej wybranych
grup (cztonkéw rodziny, grupy rowiesniczej) dostosowania strategii wsparcia dzialan promujacych zdrowie oraz
wspieranie odbiorcow §wiadczen/klientow w dazeniu do dbania o zdrowie wtasne i innych.

Metody dydaktyczne: podajace (wyktad), praktyczne (zajecia praktyczne)

Tresci ksztalcenia:
Wyklady:
1. Koncepcje zdrowia w medycynie i naukach spotecznych.
2. Uwarunkowania zdrowia i rodzaje zagrozen zdrowotnych powodowanych przez wspoétczesng cywilizacje
Dekalog zdrowego stylu zycia.

3. Promocja zdrowia zagadnienia ogolne — idea, geneza i rozwaj.

4. Miejsce promocji zdrowia w Systemie Ochrony Zdrowia

5. Ocena stanu zdrowia jednostki / rodzina. Mierniki zdrowia spoteczenstwa.

6. Strategie dziatan na rzecz zdrowia jednostki i wybranych grup spotecznych — kompetencje i zadania pielggniarki
W promocji zdrowia.

7. Zasady konstruowania programow promocji zdrowia. Réznice migdzy programem promocji zdrowia a
programem edukacji zdrowotnej.

Zajecia praktyczne:

1. Zachowania zdrowotne i styl Zycia, znaczenie osobistej odpowiedzialno$ci za zdrowie

2. Sposoby i narzgdzia oceny zachowan zdrowotnych wybranych osdb/grup osdb oraz stopnia samodzielnosci
pacjenta w zakresie umacniania zdrowia.
Poradnictwo, doradztwo zdrowotne w pracy pielggniarki
Wybrane metody edukacji zdrowotnej spoteczenstwa — edukacja zdrowotna w rodzinie i szkole.
Planowanie, realizacja i ewaluacja programu edukacji zdrowotnej.
Programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej w wybranych sytuacjach zdrowotnych — dostosowanie

AN ol

projektu do potrzeb odbiorcy ustug.

1. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

Efekty ksztalcenia

Efekt Student, ktéry zaliczyl przedmiot (spelnil minimum wymagan)
kierunkowy
Wiedza:
B_Wi18 1. Zna problematyke metodyki edukacji zdrowotnej w odniesieniu do dzieci, mtodziezy i
dorostych;
C_Wwi13 2. Definiuje zdrowie, promocj¢ zdrowia, profilaktyke, zachowania zdrowotne, styl zycia oraz
wskazuje ich podstawy teoretyczne .
C_Wi4
3. Wyjasnia paradygmaty zdrowia i ich wptyw na promocj¢ zdrowia i profilaktyke zdrowotna.
C_W15

4. Okre$la zakres i charakter zadan pielegniarki w promocji zdrowia, zna zasady konstruowania

67




C_Wi16 programdw w promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej;

5. Zna strategie promocji zdrowia o zasi¢gu lokalnym, narodowym i ponadnarodowym.

UmiejetnoSci
B U19 1. Opracowuje projekty pielggniarskich dziatan prozdrowotnych w §rodowisku zamieszkania,
- edukacji i pracy;
C_U36 2. Ocenia stan zdrowia jednostki/rodziny -,,potencjat zdrowotny cztowieka” z wykorzystaniem

swoistej metodyki (skale, siatki, pomiary przyrzadowe).

C_us7 3. Rozpoznaje uwarunkowania zachowan zdrowotnych jednostki i czynniki ryzyka choréb
wynikajacych ze stylu zycia.

C_uss 4. Uczy odbiorce ustug pielegniarskich samokontroli stanu zdrowia i motywuje do zachowan
prozdrowotnych.

C_U39

5. Inicjuje i wspiera jednostke i rodzing w utrzymaniu zdrowia przez tworzenie srodowiskowej
,koalicji na rzecz zdrowia”.

C_U40 6. Realizuje programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej dostosowane do rozpoznanych
potrzeb zdrowotnych.
C ual 7. Opracowuje i wdraza indywidualne programy promocji zdrowia jednostek i rodzin.

Kompetencje spoteczne: NIE DOTYCZY

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia:
Uwaga: warunkiem dopuszczenia studenta do zaliczenia przedmiotu jest 100% obecnosci na zajeciach

Lp. | Efekt Sposob weryfikacji efektow ksztalcenia
kierunkowy

1 B_W18
C_wi3 Zaliczenie z oceng

C_ W14 Obecnos¢ na wykladach
C_W15
C_W16
C_U36
C_U37

2 | B_UI9
C_Uss
C_U39
C_U40
c_u41

Kryteria oceny koncowej:

Zaliczenie z oceng

Obecno$¢ na wyktadach

Zajecia praktyczne — na ocene koncowg z praktyk sktadajg sie: ocena - z pisemnej pracy zaliczeniowe] —

projekt promocji zdrowia i udziatu w jego wdrazaniu.

Zalecana literatura:
Literatura podstawowa:

1. Andruszkiewicz A., Banaszkiewicz A.: Promocja zdrowia : dla studentéw studidw licencjackich kierunku
pielegniarstwo i potoznictwo, Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, cop. 2010

2. Charzynska-Gula M., Edukacja zdrowotna rodziny, Lublin 2002

3. Demel M., Dziejéw promocji zdrowia w Polsce (t. I-1ll), Krakéw 2000

4. Jopkiewicz A.: Auksologia a promocja zdrowia, Kielce : Kieleckie Towarzystwo Naukowe , 2010

5. Lwow F., Milewicz A.: Promocja zdrowia : podrecznik dla studentdw i lekarzy rodzinnych / red. Felicja
Lwow i Andrzej Milewicz, Wroctaw : Urban & Partner, cop. 2004

6. Karski J.:Praktyka i teoria promocji zdrowia ,Warszawa : "CeDeWu" , 2008

7. Karski J.B.: Praktyka i teoria promoc;ji zdrowia : wybrane zagadnienia, Warszawa : "CeDeWu" , 2003
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8. Podstawowe dokumenty dotyczace promocji zdrowia i profilaktyki w kontekscie zadan pielegniarstwa
(Deklaracja Wiedenska i Monachijska, Dyrektywy Unii Europejskiej)

9. Syrek K., Borzucka- Sitkiewicz K.: Edukacja zdrowotna ,Warszawa : Wydawnictwa Akademickie i
Profesjonalne , cop. 2009

Literatura uzupelniajgca:
1. Felinska J., Wspotpraca pielegniarek z mediami — wskazéwki praktyczne, ,Pielegniarstwo i My” 1995,maj.

2. KarskiJ.B., (red.): Promocja zdrowia. PZWL, Warszawa 1999.

3. Kulik T.B., Wronska I. (red.): Zdrowie w medycynie i naukach spotecznych. FUKUL, Stalowa Wola 2000.

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):
PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie
Instytut Gospodarki i Polityki Spotecznej
Zaktad Pielggniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6

38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zaje¢cia:
Wyklad : dr n.med. H. Kachaniuk

zajecia praktyczne: dr n.med. H. Kachaniuk
Podpis Kierownika Zakladu :
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KARTA PRZEDMIOTU
1. Informacje ogblne

Nazwa przedmiotu i kod Badania naukowe w pielegniarstwie P1P-POP-BNwP
(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Research in Nursing

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalno$é/specjalizacja: brak

Poziom Ksztalcenia: studia | stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny (P)

Forma studidw: studia niestacjonarne

Obszar ksztalcenia: Nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz kulturze fizycznej
Dziedzina: Nauki o zdrowiu

Dyscyplina nauki: Pielggniarstwo

Koordynator przedmiotu: Dr hab. Danuta Zarzycka

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynaleino$¢ do modulu: Podstawy Opieki Pielegniarskiej
Status przedmiotu: obowigzkowy

Jezyk wykladowy: polski

Rok studiow, semestr: I, rok semestr1,2i3

Forma i wymiar zajec¢ Zajecia teoretyczne 60 h (50 w, 10°s.)

wedlug planu studiow:

Interesariusze i instytucje
partnerskie

Wymagania wstepne / Przedmioty Podstawy Pielggniarstwa; Filozofia i etyka pielggniarstwa; Socjologia; Psychologia
wprowadzajace:




3. Bilans punktow ECTS

Calkowita liczba punktéw ECTS 3 S
g
2,
&
3
=
A. Liczba godzin wymagajacych bezpo$redniego udzialu Wyktady 50
nauczycie|a Seminarium 10
W sumie:
60
ECTS
3

C. Liczba godzin praktycznych/laboratoryjnych w

ramach przedmiotu oraz zwigzana z tym liczba punktéw
ECTS

4. Opis przedmiotu
Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest przej¢cie odpowiedzialno$é za wlasny rozwdj zawodowy i ksztatcenie celem poprawy jakosci
wykonywanych zadan na rzecz pacjenta potrzebujacego pomocy.

Metody dydaktyczne:
Wyktady : metody podajace : wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie

Tresci ksztalcenia:

(Wyklady:

1. Pielegniarstwo jako nauka.

2. Obszar badawczy pielegniarstwa.

3. Paradygmaty w pielegniarstwie.

Metodologia-cel i metoda poznania naukowego.

Przedmiot, cel i obszar badan w pielegniarstwie.

Etapy postepowania badawczego.

Metodyka badan w tym studium indywidualnego przypadku.
Wykorzystywanie badan pielegniarskich w praktyce.

. Etyka w badaniach naukowych.

10. Ochrona wtasnosci intelektualnej.

Seminarium:

1. Metodyka badan w tym studium indywidualnego przypadku. Wykorzystywanie badan pielggniarskich w praktyce.
Ochrona wtasnosci intelektualne;.

2. Pisanie pracy licencjackiej - konsultacje

©®No e

5. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji * zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego z dnia 2.11.2011r. w sprawie KRK dla Szkolnictwa Wyzszego ( zatacznik nr 6).

Efekt Student, ktory zaliczyl przedmiot:
kierunkowy

Wiedza:
C W33 Definiuje przedmiot, cel, obszar badan oraz paradygmaty pielegniarstwa;




C_W34

Charakteryzuje etapy postepowania badawczego;

C_W35 Opisuje metody i techniki badan;

C_Wa36 Okresla zasady interpretowania danych empirycznych i wnioskowania;

C_W37 Zna podstawowe przepisy z zakresu prawa autorskiego i ochrony wtasnosci intelektualne;j;

C W38 Okresla znaczenie etyki w badaniach naukowych;
Umiejetnosci:

C _U54 Uczestniczy w realizacji projektu badawczego;

C_U55 Krytycznie analizuje publikowane wyniki badan naukowych

C_U56 Wykorzystuje wyniki badan naukowych w zapewnianiu wysokiej jakosci opieki nad
pacjentem.

C_U57 Uczestniczy w ksztatceniu zawodowym studentéw.

C_U58 Opracowuje i realizuje wtasny projekt badawczy w ramach badan o charakterze
jakosciowym.

C_U59 Analizuje i opracowuje raporty z badan naukowych (np. artykuty naukowe).

C_U60 Postepuje zgodnie z zasadami etyki badan naukowych i ochrony wtasnosci intelektualne;j.
Kompetencje spoleczne: Nie dotyczy

Lp. Efekt Sposob weryfikacji efektow ksztalcenia

kierunkowy

1. C_Wa33

2. C_ W34

3. C_W35 Test wiedzy

Biezaca ocena przygotowania do zajgc

4. C_W36

5. C_W37

6. C_W38

8. C_U54

0. C_U55

10. C_U56

11. C_U57

12. C_U58

13. C_U59

14. C_U60




Kryteria oceny koncowej

obecnos¢ na zajeciach

ocena z testu wiedzy
ztozenie i zaakceptowanie przez promotora catosci pracy licencjackiej
praca w bibliotece potwierdzona przez pracownika biblioteki
poprawne sformutowanie tematu pracy licencjackie;j.

Zalecana literatura:
Literatura podstawowa
1. Lenartowicz H., Kbzka M.: Metodologia badan naukowych w pielegniarstwie WL PZWL, Warszawa 2011
2. Weglinska M.: Jak pisa¢ prace magisterskg, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls ”, Warszawa 2007.
3. Lesinska-Sawicka M.(red.): Metoda case study w pielegniarstwie. Wyd. Borgis, 2009
4. Poznanska S.: Przewodnik etyczny w pielegniarskich badaniach naukowych. Wyd. OVO, Warszawa 1997
Literatura uzupelniajaca:

1. Eobocki M.: Metody i techniki badan pedagogicznych. Oficyna Wydawnicza ,.fmpuls ”, Warszawa 2007.

2. Plich T. Bauman T. Zasady badan pedagogicznych. Strategie ilosciowe i jakosciowe, Wyd. Il Wyd. Akademickie2.
Zak Warszawa 2001

3. Wroniska I. zarys problematyki badawczej pielegniarstwa srodowiskowego/rodzinnego, (w:) Kawczyriska Butryn Z.
(red.) Pielegniarstwo rodzinne. Teoria i praktyka, CEM Warszawa 1997

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):
PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie

Instytut Gospodarki i Polityki Spotecznej, Zaktad Pielggniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6, 38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zajecia:

Wyklad : dr hab.Danuta Zarzycka

Seminarium — promotorzy prac licencjackich

Podpis Kierownika Zakladu :



1. Informacje ogblne

KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j.
ang.):

Kierunek studiéw:
Specjalnosé/specjalizacja:
Poziom ksztalcenia:
Profil ksztalcenia:

Forma studiéw:

Obszar ksztalcenia:
Dziedzina:

Dyscyplina nauki:
Koordynator przedmiotu:

Zakazenia szpitalne P1P_POP-ZS
hospital Infections

Pielggniarstwo
NIE DOTYCZY
studia | stopnia

praktyczny (P)
studia niestacjonarne
Nauki medyczne, nauki o zdrowiu oraz kulturze fizycznej
Nauki o zdrowiu
pielegniarstwo

Prof. dr hab. n. med. Elzbieta Piontek

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modutu:
Status przedmiotu:

Jezyk wykladowy:

Rok studidw, semestr:

Forma i wymiar zaje¢c
wedlug planu studiow:

Podstawy opieki pielggniarskiej
do wyboru

polski
Rok I, semestr |

wyktad 30h

Interesariusze i instytucje
partnerskie (niecobowiazkowe)

Wymagania wstepne /
Przedmioty wprowadzajace:

Status studenta pielegniarstwa
Anatomia, fizjologia, patologia




3. Bilans punktow ECTS

Calkowita liczba punktéw ECTS 1 e

3

o

IS

17

2

c
Liczba godzin wymagajacych bezpoSredniego Wyklad_ 30
W sumie: 30

udzialu nauczyciela z podzialem na typy zajeé

ECTS | 1
Liczba punktow ECTS osigganych na tych

zajeciach

C. Liczba godzin praktycznych/laboratoryjnych w
ramach przedmiotu oraz zwiazana z tym liczba
punktéw ECTS

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest wyksztatcenie u studentéw umiejetnosci rozpoznawania rejestracji zakazen szpitalnych, analizy
przyczyn wystepowania zakazen szpitalnych, ochrony pacjentow, siebie i wspolpracownikow przed zakazeniami.

Metody dydaktyczne:

Metody podajgce: wyktad

Tresci ksztalcenia

Wyklady:

1. Pojecie zakazenia szpitalnego oraz definicje poszczegdlnych typow zakazen wg. Norm CDC.

2. Drogi szerzenia sie zakazen szpitalnych. Gtéwne patogeny zakazen szpitalnych . Struktura
lekoopornosci szczepéw  wieloopornych i alertowych.

3. Organizacja struktur administracyjnych odpowiadajgcych za zapobieganie i zwalczanie zakazen
zaktadowych w zaktadach leczniczych. Rola i zadania tych struktur. Podstawy prawne dziatalnosci tych
struktur.

4. Zasady wspotpracy z pracownig mikrobiologiczng .

5. Zakazenia wirusowe i grzybicze jako nowe wyzwanie dla stuzb epidemiologicznych zaktadéw
leczniczych.

6. Postepowanie aseptyczne przy tdzku chorego. Zasady zachowania aseptycznego na trakcie
operacyjnym . Przygotowanie skory i przewodu pokarmowego chorego do zabiegu operacyjnego.

7. Zasady gospodarki odpadami medycznymi- wptyw na profilaktyke i postepowanie w wypadku zakazen
szpitalnych.

5. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji*

*Zgodnie z rozporzqdzeniem Ministra nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 02.11.2011 w sprawie Krajowych Ram Kwalifikacji dla
Szkolnictwa wyzszego.

Efekt Student, ktory zaliczyl przedmiot (spelnil minimum wymagan)
kierunkowy
C_W39 Definiuje zakazenia szpitalne z uwzglgdnieniem zrdodet i rezerwuaru drobnoustrojow w
srodowisku szpitalnym, drég szerzenia, zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych;
C W40 Wyjasnia sposoby kontroli szerzenia si¢, zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych, w
- tym mikroflory srodowiska szpitalnego;
C W4l Wyjasnia m_echanizm i §posoby postf;pqwania w zakazeniu krwi, zakazeniu
- ogolnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu dr6g moczowych i zakazeniu
grzybiczym;
C_Ww42 Analizuje zagrozenia epidemiologiczne w skupiskach ludzi, takich jak szkoty, przedszkola,
uczelnie, szpitale, koncerty, koszary wojskowe;




C_u6l UmiejetnoSci:
1. Wdraza standardy postgpowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym i zakazeniom w

C_ue62 innych przedsigbiorstwach podmiotu leczniczego.
2. Prowadzi oceng i izoluje chorych potencjalnie zakazonych lub chorych zakaznie.
C_ues 3. Bezpiecznie stosuje srodki dezynfekcyjne i segreguje odpady medyczne.

Kompetencje spoleczne: NIE DOTYCZY

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia:
Uwaga: warunkiem dopuszczenia studenta do zaliczenia przedmiotu jest 100% obecnosci na zajeciach

Lp. | Efekt kierunkowy Sposéb weryfikacji efektow ksztalcenia
1 C_W40
2 C_wi41
3 C_W42
Zaliczenie z oceng
4 C_ue61
5 C_ue62
6 C_ue63

Kryteria oceny koncowej:
Obecnos¢ na wyktadach jako dopuszczenie do zaliczenia
Ocena z zaliczenia pisemnego

Zalecana literatura :
Literatura podstawowa:
1. Bannister B., Choroby zakazne. Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wroctaw 1998
2. Ciru$ M., Procedury higieny w placéwkach ochrony zdrowia. Warszawa
3. Fleischer M., Podstawy pielegniarstwa epidemiologicznego Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wroctaw
2006
4. Heczko P., Zakazenia szpitalne: podrecznik dla zespotow kontroli zakazen. PZWL ,Warszawa 2009
5. Kabata J., Badania laboratoryjne w codziennej praktyce: wartosci referencyjne i interpretacje. Sktadnica Medyczna
LSM Gdarisk 2005
6. Magdzik W., Zakazenia i zarazenia cztowieka : epidemiologia, zapobieganie i zwalczanie. PZWL, Warszawa 2001
7. Prokopowicz D.(red.) Zakazenia, obraz kliniczny, rozpoznawanie i leczenie. Ekonomia i srodowisko, Biatystok 2004
8. Walewska E., Scisto L.,(red.)Procedury pielegniarskie w chirurgii : podrecznik dla studentéw medycznych, PZWL
,Warszawa 2012.
9. Wardyn K.,(red.) zakazenia uktadu moczowego. Wyd. Czelej, Lublin 2006
Literatura uzupelniajaca:
1. Cirus M., Pielegniarstwo operacyjne. Wydawnictwo Makmed, Lublin 2007

2. Nosowska K., Podstawy sterylizacji i dezynfekcji w zwalczaniu zakazen szpitalnych. Wyd. Czelej, Lublin 1999

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):
PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie

Instytut Gospodarki i Polityki Spotecznej

Zaktad Pielggniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6

38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zajecia:

Wyklad : prof. Elzbieta Piontek

Podpis Kierownika Zakladu : ......cccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiinienee.
Podpis Dyrektora INStytUtU: ... ...,
Podpis osoby przygotowujacej Sylabus: .....ccoeeiiiiniieiieiiiiiiaiieriiiniiateesiesnssassessssnsnns




1. Informacje ogolne

KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod (wg
planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:
Specjalno$é/specjalizacja:
Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia:

Forma studiow:

Obszar ksztalcenia:
Dziedzina:

Dyscyplina nauki:
Koordynator przedmiotu:

Jezyk migowy P1P_POP-IJM

sign language

Pielggniarstwo

NIE DOTYCZY

studia | stopnia

praktyczny (P)

studia niestacjonarne

Nauki medyczne, nauki o zdrowiu oraz kulturze fizycznej
Nauki o zdrowiu

Pielegniarstwo

Mgr Sylwia Kopacz

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modutu:
Status przedmiotu:
Jezyk wykladowy:

Rok studiéw, semestr:

Forma i wymiar zajeé
wedlug planu studiow:

Podstawy opieki pielegniarskiej
do wyboru
polski

Rok I, semestr |

wyktad 30 h

Interesariusze i instytucje partnerskie

(nieobowigzkowe)

Wymagania wstepne / Przedmioty

wprowadzajace:

Status studenta pielggniarstwa
Anatomia, fizjologia, patologia




3. Bilans punktow ECTS

Calkowita liczba punktéw ECTS 1 f'g’
g
2
8
3
=
Liczba godzin wymagajacych bezposredniego Wyktad 30
udzialu nauczyciela z podzialem na typy zajeé .
W sumie: 30
Liczba punktéow ECTS osiaganych na tych ECTS 1
zajeciach
C. Liczba godzin praktycznych/laboratoryjnych w
ramach przedmiotu oraz zwiazana z tym liczba
punktéw ECTS

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest wyksztatcenie u studentéw umiejetnosci wykorzystania alfabetu palcowego oraz znakow
migowych do komunikowania si¢ studenta z pacjentem gluchoniemym. Umiejg¢tno$¢ nawigzywania kontaktu z osoba
gluchoniema. Gromadzenie podstawowych informacji o stanie zdrowia pacjenta. Informowania osoby ghuchoniemej o
proponowanych i podejmowanych dzialaniach medycznych.

Metody dydaktyczne:

Metody podajace: wyktad

Tresci ksztalcenia
Wyklady:
1. Jezyk migowy w zakresie terminologii medyczne;j.
Sposoby porozumiewania sie osoba gtuchoniema.
Znaki daktylograficzne, statyczne, dynamiczne, liczcbowe, geograficzne.

Informowanie pacjenta o postepowaniu diagnostycznym.

vk W

Sposoby powiadamiania rodziny i udzielania pomocy.




5. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji*

*Zgodnie z rozporzqdzeniem Ministra nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 02.11.2011 w sprawie Krajowych Ram Kwalifikacji
dla Szkolnictwa wyzszego.

Efekt Student, ktory zaliczyl przedmiot (spelnil minimum wymagan)
kierunkowy
Wiedza:
C_Wi43 Wyjasnia przyczyny zaburzen stuchu i mowy w kontekscie porozumiewania si¢ i rozumie
C_Wi4 znaczenie wczesnego ich wykrywania;
C_Wi45 Rozréznia sposoby i srodki komunikowania si¢ 0sob z uszkodzeniem stuchu;
Rozpoznaje znaki daktylograficzne: statyczne, dynamiczne, liczbowe i idiograficzne w zakresie
C W46 gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta;

Zna zasady komunikacji z pacjentem niestyszacym;

Umiejetnosci:
Nawigzuje kontakt z osoba stabostyszaca i niestyszaca.
C_U64 A . 4 . . .
- Postuguje si¢ znakami jezyka migowego w opiece nad pacjentem ghichoniemym w celu
C_U65 przygotownia do swiadomego uczestnictwa w procedurach medyczno-opiekunczych
C_U66 Postuguje si¢ jezykiem migowym w zakresie terminologii sytuacyjnej: udzielanie pierwszej

pomocy, przekazywanie informacji rodzinie;

Kompetencje spoleczne: NIE DOTYCZY

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia: Uwaga: warunkiem dopuszczenia studenta do zaliczenia
przedmiotu jest 100% obecnosci na zajeciach

Lp. | Efekt kierunkowy | Sposéb weryfikacji efektow ksztalcenia
1 C_wi43

2 C_W44

3 C_W45 Zaliczenie z oceng

4 C_Wi46

5 C_U64

6 C_U65

7 C_U66

Kryteria oceny koncowej :
Obecnos¢ na zajeciach jako dopuszczenie do zaliczenia
Ocena z zaliczenia koncowego

Zalecana literatura :
Literatura podstawowa:

1. Dryzatowska G., Rozwdj jezykowy dziecka z uszkodzonym stuchem a integracja. Wyd. Uniwersytetu
Warszawskiego Warszawa 2007

2. Koncewicz D., Szczepankowski B., Jezyk migowy w terapii. Wyd. Wyzszej Szkoty Pedagogicznej,
£6dz 2008

3. Krakowiak K., Studia i szkice wychowaniu dzieci z uszkodzeniami stuchu. Wyd. KUL, Lublin 2006

4. Mayerscough P. R., Jak rozmawia¢ z pacjentem. Gdanskie Wyd. Psychologiczne, Gdarisk 2001

5. Prillwitz S., Jezyk, komunikacja i zdolnosci poznawcze niestyszgcych. Wyd. Szkolne i Pedagogiczne,

Warszawa 1996
Literatura uzupelniajaca:
1. Szczepankowski B., Podstawy jezyka migowego. Podrecznik dla nauczycieli. Wyd. Szkolne i

Pedagogiczne, Warszawa 1988
2. Szczepankowski B., Jezyk migowy. Pierwsza pomoc medyczna. Wyd. Centrum Edukacji Medycznej,
Warszawa 1996




3. Szczepankowski B., Niestyszgcy — gtusi — gtuchoniemi. Wyd. Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa
1999

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):
PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie

Instytut Gospodarki i Polityki Spotecznej

Zaktad Pielggniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6

38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zaje¢cia:

Wyklad : mgr Sylwia Kopacz

Podpis Kierownika Zakladu :




1. Informacje ogodine

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod (wg
planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiéw:
Specjalnosé/specjalizacja:
Poziom ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Forma studiow:
Obszar ksztatcenia:
Dziedzina:
Dyscyplina nauki:

Koordynator przedmiotu:

Promocja zdrowia psychicznego P1P_POP-PZP

Promotion of mental health
Pielegniarstwo
NIE DOTYCZY
studia | stopnia

praktyczny (P)

studia nistacjonarne

Nauki medyczne, nauki o zdrowiu oraz kulturze fizycznej
Nauki o zdrowiu

pielegniarstwo

Dr n. med. Tadeusz Pawet Wsilewski

2. Ogdlna charakterystyka przedmiotu

Przynaleznos¢ do modutu:
Status przedmiotu:
Jezyk wyktadowy:

Rok studiow, semestr:

Forma i wymiar zajeé

wedtug planu studiow:

Podstawy opieki pielegniarskiej
do wyboru
polski

Rok I, semestr |

stacjonarne - wyktad 30 h,

Interesariusze i instytucje

partnerskie (nieobowigzkowe)

Wymagania wstepne / Przedmioty Status studenta pielegniarstwa

wprowadzajjce:

Anatomia, fizjologia, patologia




3. Bilans punktow ECTS

Catkowita liczba punktéw ECTS 1
(]
c
&
C
i)
()
)
3
c
Liczba godzin wymagajacych bezposredniego Wyktad 30
udziatu nauczyciela z podziatem na typy zajec .
W sumie: 30
Liczba punktow ECTS osigganych na tych zajeciach
ECTS 1

C. Liczba godzin praktycznych/laboratoryjnych w
ramach przedmiotu oraz zwigzana z tym liczba
punktow ECTS

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:
Wyksztatcenie u studentdw umiejetnosci rozpoznawania potrzeb w zakresie zdrowia psychicznego.
Analizowanie emocji wtasnych oraz emocji innych oséb. Konstruktywne radzenie sobie ze stresem.

Propagowanie zdrowego stylu zycia. Podejmowanie dziatan w zakresie promocji zdrowia psychicznego.

Metody dydaktyczne:

Metody podajace: wyktad

Tresci ksztalcenia

Wyklady:
1. Zdrowie psychiczne jako funkcja rozwoju psychicznego.
2. Konstrukcje osobowosci i ich wptyw na zdrowe zachowanie.
3. Emocje a zdrowe zachowanie.
4. Efektywne komunikowanie si¢ pacjenta a zdrowe zachowanie.

Promowanie zdrowia psychicznego jako mozliwos¢ ksztattowania pozadanych wzoréow zachowan
Samoksztalcenie:

1. Problemy zdrowia psychicznego dzieci.
2. Problemy zdrowia psychicznego mlodziezy.
3. Problemy zdrowia psychicznego ludzi nieuleczalnie chorych.

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji*

*Zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra nauki i Szkolnictwa WyzZszego z dn. 02.11.2011 w sprawie Krajowych Ram Kwalifikacji

dla Szkolnictwa wyZszego.

Efekt kierunkowy | Student, ktory zaliczyt przedmiot (spetnit minimum wymagan)

Wiedza:
c_wi4s 1. Charakteryzuje teorie rozwojowe zdrowia psychicznego i definiuje zdrowie psychiczne;
Cc_w4a9 2. Rozpoznaje zagrozenia i pozytywne czynniki w ksztaltowaniu zdrowia psychicznego

C_W50 3. Omawia stres jako determinant réwnowagi bio-psychospolecznej organizmu w aspekcie




zdrowia psychicznego;

C_Ws1 4. Wskazuje role pielegniarki w profilaktyce wypalenia zawodowego, agresji, przemocy i
mobingu w réznych okresach zycia czlowieka
Umiejetnosci:
C_U67 Podejmuje dziatania promujace wilasne zdrowie psychiczne i zdrowie psychiczne
zroéznicowanych odbiorcow opieki i miejsc jej $wiadczenia w tym rozpoznawanie sieci
C U68 wsparcia spolecznego

Podejmuje dzialania zapobiegajace oraz diagnostyczne w zakresie wystepowania przemocy,
agresji, mobbingu i wypaleniu zawodowemu;

Kompetencje spoteczne: NIE DOTYCZY

Sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia:

Uwaga: warunkiem dopuszczenia studenta do zaliczenia przedmiotu jest 100% obecnosci na zajeciach

Lp. | Efekt kierunkowy Sposob weryfikacji efektow ksztatcenia
1 Cc_wi4s

2 C_wa9

3 C_WS50

4 C_ws1 Zaliczenie pisemne

5 c_ue7

6 Cc_ues

Kryteria oceny koncowej:

Obecnos¢ na wyktadach jako dopuszczenie do zaliczenia
Ocena z zaliczenia pisemnego — $rednia z ocen efektéw ksztatcenia

Zalecana literatura :

Literatura podstawowa:

1. Boski P.: Kulturowe ramy zachowan spotecznych, Wyd. PWN Warszawa 2009.

2. Babel P.: Analiza zachowania, Gdanskie Wyd. Psychologiczne Gdarnsk 2010.

3. Davies T., Craig T.K.J. (red.): ABC zdrowia psychicznego, Medical Press Gdarisk 1999.

4. Kwiatkowska A., Krajewska-Kutak E., Panek W.: Komunikowanie interpersonalne w pielegniarstwie, Wyd.
Czelej Lublin 2003.

5. Ptotka A.: Zdrowy styl zycia psychicznego, Wyd. NeuroCentrum Lublin 2003.

Literatura uzupetniajaca:
1.  Wojciechowska M.: Problemy zdrowia psychicznego. Wydawnictwo AHE £6dz, 2010
2. Suchowierska M., Ostaszewski P., Babel P.: Analiza zachowania. Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2010

3. Jarosz E., Wysocka E.: Diagnoza psychopedagogiczna.. Wydawnictwo Akademickie Zak, 2012

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):

PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kros$nie

Instytut Gospodarki i Polityki Spotecznej




Zaktad Pielegniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6

38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zajecia:

Wyklad : Dr Tadeusz Pawel Wasilewski



1. Informacje ogblne

KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j.
ang.):

Kierunek studiéw:
Specjalnos$é/specjalizacja:
Poziom ksztalcenia:
Profil ksztalcenia:

Forma studiéw:

Obszar ksztalcenia:
Dziedzina:

Dyscyplina nauki:

Koordynator przedmiotu:

Podstawowa Opieka Zdrowotna P1P_POP-POZ
Primary Health Care

Pielggniarstwo

Nie dotyczy

studia | stopnia

praktyczny (P)

studia niestacjonarne

Nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz kulturze fizycznej
Nauki o zdrowiu

Pielegniarstwo

Dr n. med. Hanna Kachaniuk

2. Ogoblna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modutu:

Status przedmiotu:
Jezyk wykladowy:
Rok studiéw, semestr:

Forma i wymiar zaje¢c
wedlug planu studiow:

Podstawy Opieki Pielegniarskiej
obowigzkowy

polski
Rok I, semestr |l

wyktad 30h
Zajecia praktyczne 40h
praktyki zawodowe 80h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)
Wymagania wstepne / Status studenta pielegniarstwa
Przedmioty Anatomia, fizjologia

wprowadzajace:




3. Bilans punktow ECTS

Calkowita liczba punktéw ECTS 5 L
g
o
)
<
17}
2
c

A. Liczba godzin wymagajacych bezposredniego Wyktad 30h

udzialu nauczyciela

oraz calkowita liczba punktow ECTS osiaganych na
tych zajeciach

Zajecia praktyczne 40h

ECTS

C. Liczba godzin praktycznych/laboratoryjnych w
ramach przedmiotu oraz zwigzana z tym liczba
punktéw ECTS

Praktyki zawodowe 80h

ECTS

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest wprowadzenie w zatozenia opieki srodowiskowej i przygotowanie do samodzielnego diagnozowania potrzeb

zdrowotnych jednostki/ rodziny/spotecznosci, identyfikowania problemow zdrowotnych i organizowania opieki pielggniarskiej nad

jednostka/ rodzing zgodnie z potrzebami $rodowiska i obowigzujacymi standardami

Metody dydaktyczne:

Wyktady : wyktad informacyjny, problemowy, konwersatoryjny, objasnianie, wyjasnianie, film, opis, prelekcja.

Zajecia praktyczne/ Praktyki zawodowe: metoda przypadkéw, pokaz w warunkach naturalnych, objasnienie

dyskusja dydaktyczna, instruktaz, gry symulacyjne, gry decyzyjne

Tresci ksztalcenia
Wyklady:

1. Podstawowa opieka zdrowotna jako podsystem opieki zdrowotnej.

2. Miejsce pielegniarek i potoznych w realizacji celdw i zadan okreslonych dla podstawowej opieki

zdrowotnej.

3. Kontraktowanie ustug realizowanych przez pielegniarki w ramach podstawowej opieki zdrowotnej.
4. Podstawy opieki sSrodowiskowej — modele opieki nad zdrowiem rodziny.
5. Pielegniarstwo Srodowiskowe i pielegniarstwo rodzinne w realizacji zatozen podstawowej opieki

zdrowotnej
6.
jakosci opieki.
Zajecia praktyczne:

Standardy i procedury opieki pielegniarskiej dla potrzeb podstawowej opieki zdrowotnej. Mierniki

1. Opieka pielegniarska nad rodzing w srodowisku zamieszkania:

2. -typyirodzaje diagnoz pielegniarskich w opiece srodowiskowej.

3. Zasady organizacji i zarzadzania opieka pielegniarska

&

Opieka pielegniarska w srodowisku pracy:

L o N

10. Zadania pielegniarki w opiece na pensjonariuszami domow opieki spotecznej:

Opieka pielegniarska w srodowisku nauczania i wychowania:
- diagnozowanie czynnikdéw warunkujgcych zdrowie ucznia.
Specyfika zadan pielegniarki w opiece nad zdrowiem ucznia

- zagrozenia zdrowia wystepujgce w srodowisku pracy , szacowanie ryzyka zdrowotnego
Monitorowanie stanu zdrowia pracownika i warunkéw pracy - specyfika zadan pielegniarki

11. - zakres udzielanych swiadczen, miejsce pielegniarki rodzinnej w realizacji Swiadczen dla mieszkanca

dps




Praktyki zawodowe:

1. Specyfika organizacji pracy pielegniarki srodowiskowo/rodzinnej w placéwkach POZ. Zrdznicowanie zadan
pielegniarki w poszczegdlnych formach zatrudnienia.

2. Standard wyposazenia gabinetu pielegniarki sSrodowiskowej/rodzinnej (zapoznanie ze sprzetem i innymi
srodkami potrzebnymi pielegniarce przy realizacji jej zadan.

3. Przygotowanie i przeprowadzenie wizyty w sSrodowisku — podstawowe badania i pomiary w ocenie stanu
zdrowia ; wizyta patronazowa, testy przesiewowe

4. Sposoby prowadzenia dokumentacji pielegniarskiej w placéwkach poz.

5. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji * zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 2.11.2011r. w sprawie KRK dla Szkolnictwa Wyzszego ( zatacznik nr 6).

Efekt Student, ktéry zaliczyl przedmiot (spelnil minimum wymagan)
kierunkowy
Wiedza:
C W17 Charakteryzuje podstawowa opieke zdrowotng w Polsce i na $wiecie z uwzglgdnieniem zadan
- pielegniarki i innych pracownikéw ochrony zdrowia;
C Wi1s8 Zna system zarzadzania informacja w podstawowej opiece zdrowotne;j;
C W19 Wskazuje determinanty i mierniki jakosci podstawowej opiece zdrowotnej;
C W20 Omawia modele opieki srodowiskowo-rodzinnej i formy §wiadczenia opieki pielegniarskiej w ramach
- podstawowej opiece zdrowotnej;
Cc w21 Formutuje odrebnosci w opiece srodowiskowo-rodzinnej w zakresie gromadzenia informacji,
diagnozowania, metod pracy i dokumentowania ze wzgledu na srodowisko zamieszkania, nauki i pracy.
C_W22 Formutuje odrebnosci w opiece srodowiskowo-rodzinnej w zakresie gromadzenia informacji,
diagnozowania, metod pracy i dokumentowania ze wzgledu na odbiorce indywidualnego i jego stan,
charakterystyke rodziny i spotecznosci lokalne;.
C w23 Realizuje $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej w tym: Swiadczenia
gwarantowane, i zapewnianie opieki nad pacjentem chorym;
C w24 Ocenia $rodowisko nauczania i wychowania w zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych dzieci
i mtodziezy;
C W25 Przygotowuje sprzet i srodki do realizacji opieki pielegniarskiej w srodowisku zamieszkania pacjenta;
C W26 Stosuje standardy i procedury pielegniarskie w podstawowej opiece zdrowotnej;
Umiejetnosci
Cc u7 Monitoruje stan zdrowia pacjenta we wszystkich etapach pobytu chorego w szpitalu lub innych
placéwkach opieki zdrowotnej migdzy innymi przez ocene podstawowych parametrow zyciowych:
temperatury, tetna, ci$nienia tetniczego krwi, oddechu i §wiadomosci, masy ciata i wzrostu.
C_Uu42 Realizuje $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej w tym: $wiadczenia
gwarantowane, zapewnianie opieki nad pacjentem chorym.
C_u43 Ocenia $rodowisko nauczania i wychowania w zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych dzieci
i mtodziezy.
C Uu44 Przygotowuje sprzet i srodki do realizacji opieki pielggniarskiej w sSrodowisku zamieszkania pacjenta.
C _U45 Stosuje standardy i procedury pielegniarskie w podstawowej opiece medyczne;.

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia: Uwaga: warunkiem dopuszczenia studenta do zaliczenia
przedmiotu jest 100% obecnoSci na zajeciach

Lp | Efekt Sposob weryfikacji efektow ksztalcenia
kierunkowy

1 | C w17

2 | c wis
C W19




4 [ C W20
5 | C w2l
6 | C W22
7 | c w23
8 | C W24
9 | C_ W25
10 | C_W26
11 C_u7
13 C_U42
14 C_u43
15 C_U44
16 C_U45

Zaliczenie z oceng

Kryteria oceny koncowej:

Ocena z zaliczenia

obecno$¢ na wyktadach.

Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe

obecnos¢ na zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych

praca pisemna na wybrany temat
ocena z fizycznej pracy w placowce




Zalecana literatura:
Literatura podstawowa:

1.
2.

Kilanska Dorota (red.) Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej.Wyd. Makmed, Lublin 2008.
Pielegniarka rodzinna. The family nurse, opracowanie: Madrean Schroeder, Fadwa Affara Migdzynarodowa
Rada Pielggniarek 2001. Polskie Towarzystwo Pielgegniarskie 2009 tlumaczenie: dr n hum. Malgorzata
Kisilowska na zlecenie Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego redakcja merytoryczna: mgr Dorota Kilanska
http://www.ptp.nal.pl/pliki/pdf/ICN_Piel_rodzinna_2009.pdf

Kawczynska-Butrym / red. DIAGNOZA pielegniarska Wydaw. Lekarskie PZWL, Warszawa 1999.
Kawczynska-Butrym Z.: Rodzina- Zdrowie-Choroba. Koncepcja i praktyka pielggniarstwa rodzinnego Wyd.
CZELEJ, Lublin 2001

Kawczynska-Butrym Z.: Podstawy pielegniarstwa rodzinnego Wydaw. Lekarskie PZWL, Warszawa 1996.
Steciwko A.(red.): Medycyna rodzinna — co nowego?T. | i Il Wydawnictwo Medyczne Cornetis, Warszawa 2010
Brosowska B., Mielczarek-Pankiewicz E.: Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej. T.2 Wyd. Makmed,
Lublin 2008.

Oblacinska A., Ostrgga W. (red.) - Standardy i metodyka pracy pielegniarki i higienistki szkolnej Instytut Matki i
Dziecka, Warszawa 2003

Literatura uzupehiajaca:

1.

Saultz John W. (red.): Podrgcznik medycyny rodzinnej. Redakcja naukowa wydania polskiego: Jerzy Barycki,
wydawnictwo Czelej , Lublin 2005

Kawczynska-Butrym Z.: Rodzina- Zdrowie-Choroba. Wyd. CZELEJ, Lublin 2004

Kawczynska-Butrym Z.: Wyzwania Rodziny,; zdrowie, choroba, niepetnosprawnosc, starosc. Wyd. Makmed,
Lublin 2008 ;

Sztembis B., Slusarska B., Zarzycka D. ,i in.: Klasyfikacja Procedur pielggniarskich dla potrzeb POZ
http://www. igichp.edu.pl/pracprof. htm

Narodowy Fundusz Zdrowia: Szczegdtowe informacje poprzedzajace zawieranie umoéw o udzielanie §wiadczen
zdrowotnych zakresie podstawowej opieki zdrowotnej dla ubezpieczonych w Narodowym Funduszu Zdrowia na
rok 2012 (wraz z zatacznikami)

Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielegniarskiej (wersja 1.0), Makmed. Lublin 2009

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):
PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie

Instytut Gospodarki i Polityki Spotecznej , Zaklad Pielggniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6, 38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zajecia:
Wyklad : dr Hanna Kachaniuk

zajecia praktyczne- de H. Kachaniuk
Praktyki zawodowe - dr Hanna Kachaniuk

Podpis Kierownika Zakladu :

Podpis Dyrektora Instytutu:

Podpis osoby przygotowujacej sylabus:



http://www.ptp.na1.pl/pliki/pdf/ICN_Piel_rodzinna_2009.pdf
http://www/

MODUL OPIEKA
SPECJALISTYCZNA



1. Informacje ogolne

KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j.
ang.):

Kierunek studiow:
Specjalnos¢/specjalizacja:
Poziom ksztalcenia:
Profil ksztalcenia:

Forma studiow:

Obszar ksztalcenia:
Dziedzina:

Dyscyplina nauki:

Osoby prowadzace
Koordynator przedmiotu:

Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne P1P- OS-ChWiPI

Internal diseases and nursing in internal diseases

Pielegniarstwo

Brak

studia | stopnia

praktyczny (P)

studia niestacjonarne

Nauki medyczne, nauki o zdrowiu oraz kulturze fizycznej

Nauki o zdrowiu
Pielegniarstwo

Dr n. med. Andrzej Paprocki, dr n. med. Renata Rabiasz
Dr n. med. Renata Rabiasz

2. Ogoblna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modulu:
Status przedmiotu:

Jezyk wykladowy:

Rok studidw, semestr:

Forma i wymiar zaje¢¢ wedlug

planu studiow:

Opieka Specjalistyczna
Obowiazkowy

Polski

Rok 1,11, semestr 2i 3

wyktad - 45h
Zajecia praktyczne (ZP) — 40 h
Praktyki Zawodowe (PZ) — 120 h

Interesariusze i instytucje

partnerskie (niecobowiazkowe)

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

Anatomia, fizjologia

3. Bilans punktow ECTS

Calkowita liczba punktéw ECTS (wg planu | 6 2

studiow) =X
ECTS

A. Liczba godzin wymagajacych W}’kl?‘d3 45 2

bezposredniego udzialu nauczyciela Zajgcia praktyczne 40 1

3

W sumie ECTS:




Liczba punktéw ECTS osiaganych na tych

zajeciach

C. Liczba godzin Praktyki Zawodowe: 120 h 3
praktycznych/laboratoryjnych w ramach

przedmiotu oraz zwigzana z tym liczba ECTS: 3
punktéw ECTS

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest wyksztatcenie u studentdbw kompetencji sprawowania opieki nad pacjentem leczonym zachowawczo
z uwzglednieniem indywidualnego zapotrzebowania pacjentow na opieke pielggniarska oraz opracowywanie i wdrazanie
planu opieki we wspolpracy z pacjentem, jego rodzing, opiekunem i innymi pracownikami opieki zdrowotnej.

Metody dydaktyczne:

Metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie

Zajecia praktyczne: metoda przypadkoéw, pokaz w warunkach naturalnych, objasnienie
Praktyki zawodowe: metoda przypadkow, pokaz w warunkach naturalnych, objasnienie

Tresci ksztalcenia
Wyklady - Klinika

1.

2.
3.
4

v

8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Choroba wrzodowa zotgdka i II1X- cy ( etiopatogeneza, objawy, leczenie). Choroba refleksowa przetyku .
Przewlekte zapalenie i marskosé watroby.

Ostre i przewlekte zapalenie trzustki i nieswoiste zapalenie jelit.

Cukrzyca typu 1i 2 — symptomatologia , diagnostyka zasady leczenia insuling i lekami doustnymi,
kryteria wyrdwnania, rola pielegniarki w realizacji leczenia i edukacji pacjenta.

Schorzenia tarczycy — choroba Grawer- Basedowa- symptomatologia diagnostyka i leczenie.

Funkcja uktadu krazenia i mechanizmy kompensacyjne. Objawy chordb uktadu krgzenia ocena objawéw
groznych dla zycia.

Obrzek ptuc i wstrzas kardiogenny- przyczyny, objawy, zasady postepowania i udzielania pierwszej
pomocy.

Symptomatologia i rozpoznawanie choréb uktadu oddechowego.

Przewlekfa choroba obturacyjna ptuc, astma oskrzelowa.

Zapalenie ptuc optucnej, gruzlica, rak , niewydolnos¢ oddechowa i zatorowosc.

Reumatoidalne zapalenie stawow.

Uktadowe choroby tkanki tacznej ( kolagenozy). Reumatyzm tkanek miekkich.

Choroby uktadu czerwono-krwinkowego - niedokrwistosc.

Choroby uktadu biato-krwinkowego- leuko- i limfocytozy odczynowe, limfo i mieloproliferacje.

Infekcje dréog moczowych.

Przewlektfa i ostra niewydolnos¢ nerek.

Wyklady - Pielegniarstwo

1.

2.

3.

Problemy pacjentéw z chorobami narzagdéw wewnetrznych zalezne od charakteru i przebiegu procesu chorobowego.
Zespot terapeutyczny, zadania pielegniarki wobec chorego podczas hospitalizacji.
Zadania pielegniarki w opiece nad chorym z chorobg niedokrwienng serca.
Diagnoza pielegniarska i procedury rozwigzywania probleméw opiekuriczych chorych z przewlektg niewydolnoscia krazenia.
Opieka pielegniarska nad chorym z astmg oskrzelowg, obturacyjna chorobg ptuc i przewlektg niewydolnoscig oddechowa.
Zadania pielegniarki wobec pacjenta z chorobg wrzodowa zotadka i dwunastnicy oraz z marskoscig watroby.

Postepowanie pielegniarskie wobec chorego z zapaleniem pecherzyka i drég zdétciowych.




10.

11.

12.

13

Problemy pielegnacyjne pacjentéw z nadczynnoscig i niedoczynnoscia tarczycy.
Diagnoza pielegniarska i procedury rozwigzywania problemoéw opiekunczych chorych cukrzycg typu liIl.

Diagnoza pielegniarska i procedury rozwigzywania probleméw opiekuriczych chorych z zapaleniem uktadu moczowego i
przewlektg niewydolnoscig nerek.

Diagnoza pielegniarska i procedury rozwigzywania problemow opiekuriczych chorych z biataczkg i niedokrwistoscia
Opieka pielegniarska nad chorym z reumatoidalnym zapaleniem stawow i osteoporoza.

. Opieka nad chorym umierajgcym.

Zajecia praktyczne:
1.Charakterystyka oddziatu internistycznego - zadania pielegniarki internistyczne;j.
2. Ostre zespoty wieficowe - problemy opiekuncze pacjentdéw— sposoby ich rozwigzywania.

3. Edu

kacja zdrowotna pacjenta z chorobg niedokrwienng serca i nadcisnieniem tetniczym.

4. Problemy pielegnacyjne pacjentdéw z astma oskrzelowa i chorobg zapalng uktadu oddechowego

5. Udzi

at pielegniarki internistycznej w fizjoterapii uktadu oddechowego.

6. Pielegnowanie pacjenta z chorobg wrzodowg zotgdka lub dwunastnicy.

7.Pielegnacja chorego z marskoscig watroby oraz udziat pielegniarki w leczeniu dietetycznym, obarczajgcym.

8. Udziat pielegniarki w diagnozowaniu chorych z chorobami nerek oraz planowanie opieki i edukacji w zakresie
samoopieki.

9. Wieloaspektowosé opieki pielegniarskiej pacjenta leczonego z powodu biataczki.

10. Pie

legnowanie pacjenta z niedokrwistoscia .

11. Rozpoznanie, kontrola i leczenie cukrzycy — zadania pielegniarki.

12. Zadania pielegniarki wobec pacjenta z nadczynnoscia i niedoczynnoscig tarczycy.
13. Opieka pielegniarska wobec pacjenta z RZS i osteoporozg.

14. Choroby nowotworowe —profilaktyka— rola pielegniarki.

15. Zadania pielegniarki wobec pacjenta przewlekle chorego w podesztym wieku.

Praktyki Zawodowe

1.
2.

©CEONO O AW

Organizowanie stanowiska pracy.

Ocena stanu funkcji uktadu krazenia, oddechowego, moczowego, pokarmowego, krwiotworczego, narzadow
zmystu, ruchu, gruczotdw wewnetrznego wydzielania poprzez pomiar, obserwacj¢, wywiad, analize
dokumentacji, analiz¢ wynikow badan.

Pobieranie materiatow do badan diagnostycznych.

Asystowanie przy punkcjach narzadow wewnetrznych

Przygotowanie chorego i asystowanie przy badaniach endoskopowych

Podawanie lekéw réznymi drogami.

Wykonywanie zabiegow fizjoterapeutycznych.

Prowadzenie poradnictwa odno$nie trybu zycia z choroba.

Wykonywanie zabiegéw pielegnacyjno-leczniczych na skorze i blonach sluzowych.

10. Dokumentowanie dziatan pielegniarskich.

5. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji *Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dn. 02. 11. 2011 r. w sprawie Krajowych Ram Kwalifikacji dla Szkolnictwa Wyzszego

Efekt Student, ktory zaliczyl przedmiot (spelnil minimum wymagan)
kierunkowy
Wiedza:
D W1 Wymienia objawy zagrozenia zycia u pacjentow w roznym wieku;
D W3 Wyjasnia etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i opieke pielegniarska w

schorzeniach: uktadu krazenia (serca, naczyn krwiono$nych), uktadu oddechowego, uktadu nerwowego,
uktadu pokarmowego (zotadka, jelit, wielkich gruczotéw), watroby, trzustki, ukladu nerwowego, uktadu
pokarmowego (zoladka, jelit, wielkich gruczotdéw), watroby, trzustki, uktadu moczowego (nerek i pecherza
moczowego), uktadu kostno-stawowego, mi¢sni, uktadu  dokrewnego oraz krwi;

D w4 Zna zasady oceny stanu chorego w zaleznosci od wieku;




D W5 Zna zasady diagnozowania w pielegniarstwie internistycznym, geriatrycznym, chirurgicznym,
- pediatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, anestezjologicznym, potozniczo-ginekologicznym i w
opiece paliatywnej;
D W6 Zna zasady planowania opieki nad chorymi w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia;
D W7 Zna zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz po badaniach i zabiegach diagnostycznych
B wykonywanych u pacjentow w r6znym wieku i stanie zdrowia;
D W9 Charakteryzuje techniki i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad chorym uzaleznione od wieku i
- stanu chorego;
D W14 Zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
- neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej oraz systemu
ratownictwa medycznego w Polsce);
UmiejetnoSci:
C U9 Przechowuje leki zgodnie z obowiazujacymi standardami;
C U10 Podaje choremu leki réznymi drogami zgodnie z pisemnym zleceniem lekarza oraz oblicza dawki lekow;
C U18 Wykonuje gimnastyke oddechowa i drenaz utozeniowy, inhalacj¢ i od$luzowywanie drog oddechowych;
C U24 Zaktada zglebnik do zotadka i odbarcza tres¢;
C U26 Zaktada i usuwa cewnik z zyl obwodowych;
C U29 Asystuje lekarzowi przy badaniach diagnostycznych: nakhuciu jamy brzusznej, optucnej, pobieraniu szpiku
B i punkcji ledzwiowej;
C U30 Pobiera materiat do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych.
D U1l Gromadzi informacje, formutuje diagnoze pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza interwencje
- pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki;
D U3 Prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie zdrowia, dotyczace wad
N rozwojowych , chordb i uzaleznien.
D U2 Rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia odbiorcow opieki w roznym wieku i stanie zdrowia;
D U4 Motywuje chorego i jego opiekundow do wejscia do grup wsparcia spotecznego.
D U5 Prowadzi profilaktyke powiktan w przebiegu chorob.
D U6 Organizuje izolacj¢ chorych zakaznie w miejscach publicznych i w warunkach domowych.
D Ui10 Ocenia stan ogolny pacjenta w kierunku powiktan po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i
B powiktaniach pooperacyjnych;
D U1l bodaje tlen, modyfikuje dawke statg insuliny szybko i krétko dziatajacej;
D_U 12 Przygotowuje chorego do badan diagnostycznych pod wzgledem psychicznym i fizycznym.
D U26 Przekazuje  informacje o stanie zdrowia chorego czlonkom zespolu terapeutycznego;
D_U27 Asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych i leczniczych.
D U32 Dostosowuje interwencje pielegniarskie do rodzaju probleméw pielegnacyjnych;
D_U33 Przygotowuje i podaje leki réznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza.
Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia:
Lp | Efekt Sposob weryfikacji efektow ksztalcenia
kierunkowy
Wiedza
1 [D w1
2 D-W3
3 D W4 Obecnos¢ na zajeciach
4 D W5 Egzamin
5 | D W6
6 |D W7
7 | D _wo




8 | D Wi4
9 | C U9
10 | c-U10
11 |[c u1s
12 | C_u24
13 | C_u26
14 | c_u29
15 | C_U30
16 | D Ul
17 |D_U2
D U3
18 | D U5
19 | D U10
20 | D_Uull
D U12
21 | D_U26
D U27
22 | D_U32
D U33

Kryteria oceny koncowej:

Obecnos¢ na wyktadzie.

Ocena z egzaminu.

Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe

obecno$¢ na zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych
praca pisemna na wybrany temat

ocena z fizycznej pracy w oddziale

Literatura podstawowa:

nwpe

N oo

8.
9.

Pedach W.: Choroby wewngtrzne. PZWL, Warszawa 2000.
Procedury praktyki pielegniarskiej. Maszynopis. Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny Nr 4 w Lublinie.
Pedich W.: Choroby wewngtrzne.: Pafistwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich , Warszawa 1999

. Tinsley Randolph Harrison; red. nauk. Anthony S. Fauci [et al.]; red. nauk. wyd. pol. Monika Dudzisz-Sledzedz, przekt. z jez.

ang. Monika Dudzisz-Sledz. Interna Harisona, Czelej, Lublin 2002
Kokot F.: choroby wewnetrzne. : PZWL, Warszawa 2002.

Leszek Paczek, Krzysztofa Mucha i Bartosz Foroncewicz. Choroby wewnetrzne : podrecznik dla studentéw pielegniarstwa i
potoznictwa. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2004

Andrzeja Szczeklika. :Choroby wewnetrzne : podrecznik multimedialny oparty na zasadach EBM. T. 2. Krakéw, Medycyna
Praktyczna 2006
Kokot F.(red.). Interna. PZWL, Warszawa 2006 (tom 1-3)

Bogna Wierusz — Wysocka (red.):Choroby wewngtrzne : podrgcznik dla studentéw pielegniarstwa, potoznictwa i fizjoterapii.
Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego , Poznan 2008

10. Dorota Talarska, Dorota Zozulinska-Ziotkiewicz .: Pielggniarstwo internistyczne : podrecznik dla studiow medycznych.

PZWL, Warszawa 2009

Literatura uzupelniajaca:

O WP

Kokot F.: Choroby wewngtrzne. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2000, wyd. VII

Hunt P., Sendell B., Pielggniarstwo dorostych z okreslonymi zaburzeniami fizjologicznymi, PZWL Warszawa 1990.
Hunt P., Sendell B., Pielggniarstwo dorostych z okreslonymi zaburzeniami fizjologicznymi, PZWL Warszawa 1990
Kaminska — Pakuta M., Ostre stany zagrozenia zycia w chorobach wewngetrznych, PZWL Warszawa 1986.
Widomska- Czekajska T.: Intensywna internistyczna terapia. PZWL, Warszawa 1982.

Taton J.: Cukrzyca. Nauczanie samoopieki. PWN, Warszawa 1995.

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):
PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie
Instytut Gospodarki i Polityki Spoleczne;j




Zaktad Pielggniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6

38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zajecia:

Wyklad : dr Renata Rabiasz, dr Andrzej Paprocki
Zajecia praktyczne - dr Renata Rabiasz
Praktyki zawodowe - , dr Renata Rabiasz

Podpis Kierownika Zakladu :



1. Informacje ogolne

KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod (wg
planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:
Specjalno$é/specjalizacja:
Poziom ksztalcenia:
Profil ksztalcenia:

Forma studiow:

Obszar ksztalcenia:
Dziedzina:

Dyscyplina nauki:

Osoby prowadzace:
Koordynator przedmiotu:

Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne P1P_OS_PiPP

Paediatrics andpaediatricnursing
Pielggniarstwo

Nie dotyczy

studia | stopnia

praktyczny (P)

studia niestacjonarne

Nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz kulturze fizycznej
Nauki zdrowiu

Pielegniarstwo

Prof. dr hab. Pawet Januszewicz, dr n. med. Maltgorzata Mar¢

Dr n. med. Matgorzata Mar¢

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modutu:
Status przedmiotu:

Jezyk wykladowy:

Rok studiow, semestr:
Forma i wymiar zajeé

wedlug planu studiow:

Opieka specjalistyczna
obowiazkowy

polski

Rok 1,11, semestr 2i 3

wyktad 40 h
zajecia praktyczne 100h,
praktyki zawodowe 160h,

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)

Wymagania wstepne /
Przedmioty wprowadzajace:

Status studenta pielggniarstwa
Anatomia, fizjologia, psychologia, patologia




3. Bilans punktow ECTS

Calkowita liczba punktow ECTS 9 L
e
o
)
IS
D
2
c
ECTS
A. Liczba godzin wymagajacych bezposredniego Wyktad 40h 2
udzialu nauczyciela zaj¢cia praktyczne 100h 3
ECTS 5
C. Liczba godzin praktycznych/laboratoryjnych w praktyki zawodowe 160h 4
ramach przedmiotu oraz zwiazana z tym liczba
punktéw ECTS ECTS 4

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest postgpowanie poprzez realizacje 1ol zawodowych w sposéb holistyczny, tolerancyjny i1 opiekunczy z
poszanowaniem odrgbnosci i praw dziecka w zapewnieniu zdrowia i jego ochronie.

Metody dydaktyczne:
Wyklady : metodypodajace : wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie
Zajecia praktyczne:metoda przypadkoéw, pokaz w warunkach naturalnych, objasnienie

Praktyki zawodowe: metoda przypadkow, pokaz w warunkach naturalnych, objasnienie

Tresci ksztalcenia :
Wyklady- Pediatria (klinika):
1. Podstawy auksologii i charakterystyka poszczegdlnych okreséw rozwojowych dziecka
Podstawy immunologii, szczepienia ochronne.
Odrebnosci okresu noworodkowego i niemowlecego, typowe choroby u noworodka.
Choroby gérnych i dolnych drég oddechowych.
Choroby uktadu pokarmowego.
Choroby uktadu moczowego.
Choroby serca i nadcisnienie tetnicze.
Choroby uktadu krwiotwdrczego i onkologiczne.
Najczestsze choroby zakazne u dzieci.
10 Gtéwne stany naglgce w pediatrii.
11. Choroby narzaddw ruchu i tkanki fgcznej u dzieci.
12. Choroby metaboliczne, niedoborowe i endokrynologiczne.
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Wyklady- Pielegniarstwo Pediatryczne:
1. Wplyw struktury rodziny i relacji wewnatrzrodzinnych na rozwdj psychospoleczny dzieci i mlodziezy.
2. Komunikowanie, zasady wspotpracy z pacjentem pediatrycznym i jego rodzing.
3. Udzial pielegniarki w wybranych dziataniach profilaktycznych wobec populacji wieku rozwojowego (badania
przesiewowe, powszechne, profilaktyczne badania lekarskie).
Uzaleznienia w populacji wieku rozwojowego.
Fizjologia i zaburzenia taknienia u dzieci i mtodziezy.
Uwarunkowania urazowosci i wypadkowosci wsrod dzieci i mtodziezy, zasady profilaktyki.
Bio - psychospoteczne nastgpstwa, choroby przewlektej u dziecka, jego rodzicow i rodziny.
Uwarunkowania i profilaktyka alergii i nietolerancji pokarmowych u dzieci. Udziat pielegniarki w leczeniu i
monitorowaniu.
9. Udziat pielegniarki w leczeniu dietetycznym dzieci z chorobami przewodu pokarmowego.
10. Opieka terminalna nad pacjentem pediatrycznym i jego rodzing.

O Nk




Zajecia praktyczne:

Organizacja i zatozenia opieki zdrowotnej nad matka i dzieckiem w Polsce.

Udziat pielggniarki w adaptacji dziecka do §rodowiska szpitalnego.

Wspolczesne zagrozenia zdrowotne wptywajace na rozwoj zycie dzieci.

Uwarunkowania srodowiskowe zaburzen psychosomatycznych u dzieci i mtodziezy.

Rola pielggniarki w procesie prozdrowotnego wychowania dzieci.

Charakterystyka rozwoju somatycznego i psychoruchowego u dzieci w okresie wczesnego dziecinstwa.
Udziat pielegniarki w interdyscyplinarnej ocenie stanu zdrowia dziecka.

Udziat pielegniarki w diagnozowaniu stanu dziecka.

Opieka nad dzieckiem nieprzytomnym.

10 Pielegnowanie dziecka z chorobami gérnych i dolnych drég oddechowych.

11. Najczeg$ciej wystepujace choroby inwazyjne przewodu pokarmowego u dzieci — problemy pielegnacyjne i profilaktyka.
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Praktyki zawodowe:

1. Wybrane problemy pielggnacyjne w opiece nad zdrowym niemowleciem.

2. Profilaktyka niedokrwistosci i krzywicy.

3.Rozwdj somatyczny i psychoruchowy w okresie poniemowlecym.

4.Zadania pielegniarki w nowoczesnym leczeniu i monitorowaniu przebiegu oraz pielegnacji dziecka z astma.

5.Rozwoj somatyczny i psych ruchowy w okresie przedszkolnym.

6. Wplyw choroby przewlektej na funkcjonowanie dziecka w wieku pokwitania.

7.Zasady monitorowania pacjentow w oddziale intensywnej terapii. Nadzor bez przyrzadowy i przyrzadowy.

8. Profilaktyka powiktan u chorego nieprzytomnego.

9.Znajomos¢ zasad prawidlowego odzywiania dzieci chorych droga przewo6d pokarmowego oraz zasad odzywiania
dozylnego.

10. Problemy pielegnacyjne u wcze$niakow i noworodkow w rdznych stanach zagrozenia zycia w oddziale intensywne;j
terapii.

5. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji *Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyziszego z dnia 02. 11. 2011 r». w sprawie Krajowych Ram Kwalifikacji dla Szkolnictwa Wyzszego-
zatqcznik nr 6

Efekty ksztalcenia
Efekt Student, ktory zaliczyl przedmiot (spelnil minimum wymagarn)
kierunkowy
Wiedza:
D W1 Wymienia objawy zagrozenia zycia u pacjentow w réoznym wieku;
- Charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrozen zdrowotnych pacjentdéw w roznym wieku i stanie zdrowia ;
D_W2 Zna zasady oceny stanu chorego w zaleznosci od wieku.
D_w4 Zna zasady diagnozowania w pielegniarstwie internistycznym, geriatrycznym, chirurgicznym,
D W5 pediatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, anestezjologicznym, potozniczo-ginekologicznym i
- opiece paliatywne;j.
Zna zasady planowania opieki nad chorymi w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia;
D_W6 Zna zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz po badaniach i zabiegach diagnostycznych wykonywanych
D_wrv u pacjentdéw w rdznym wieku i stanie zdrowia;
Charakteryzuje techniki i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad chorym w zaleznos$ci od jego
D W9 wieku i stanu zdrowia;
D_Wll Roznicuje reakcje chorego na chorobg i hospitalizacj¢ w zaleznosci od jego wieku i stanu zdrowia;

Zna rolg pielegniarki przy przyjeciu chorego do przedsigbiorstwa podmiotu leczniczego w zaleznosci od
D W12 wieku i stanu zdrowia pacjenta;

Zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
D W14 neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej oraz systemu
h ratownictwa medycznego w Polsce);

Wyjasnia patofizjologi¢ i objawy kliniczne chorob wieku rozwojowego: uktadu oddechowego, uktadu
krazenia, dr6g moczowych, uktadu pokarmowego, chorob alergicznych oraz choréb krwi ;

Omawia patofizjologi¢ i objawy kliniczne chordb i standw zagrozenia zycia noworodka i wcze$niaka.
D W19 Charakteryzuje podstawy opieki nad wczesniakiem i noworodkiem.

D_W20

D_W18




C_U31
D_U7
D_U33

UmiejetnoSci

Wykonuje kapiel noworodka i niemowlgcia oraz monitoruje jego rozwoj.

Ocenia rozwdj psychofizyczny dziecka, wykonuje testy przesiewowe, wykrywa zaburzenia w rozwoju.
Przygotowuje i podaje leki roznymi drogami samodzielnie lub na zlecenie lekarza.

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia:

Efekt

kierunkowy

Sposéb weryfikacji efektéw ksztalcenia

D W4 Obecnos¢ na zajeciach

oo
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D_WS5 Egzamin
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C U3l

D_U7
D_U33

Kryteria oceny koncowej
Wyklad:
Obecnos¢ na wyktadzie.

Ocena

Z egzaminu pisemnego.

Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe

obecnos¢ na zajeciach praktycznych 1 praktykach zawodowych
praca pisemna na wybrany temat

ocena z fizycznej pracy w oddziale

Zalecana literatura:
Literatura podstawowa:

Cepuch G, Krzeczowska B., Perek M., Twardus K.: Modele pielegnowania dziecka przewlekle chorego. WL PZWL, Warszawa
2011

Cepuch G, Perek M.(red.): Modele opieki pielggniarskiej nad dzieckiem z chorobg ostra i zagrazajaca zyciu. WL PZWL, Warszawa

2012.

Ciechaniewicz W.(red.): Pielggniarstwo. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2006.

Dworkin P.H., Pediatria, Urban & Partner, Wroctaw 2000.

Dyk D.: Badania fizykalne w pielegniarstwie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.
Formianski J., Psychologia, PZWL Warszawa 1998.

Gill D., O'Brien N.: Badania kliniczne u dzieci”. Elservier Urban & Partner, Wroctaw 2008.

Muscari M.E.: Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2005.

Pawlaczyk B.(red.) :Pielegniarstwo pediatryczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2007.
Pawlaczyk B.(red.): Biblioteka pielegniarki. Pediatria. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.

. Pawlaczyk B.(red.): Zarys pediatrii. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2005.
. Pilewska-Kozak A.B.(red.): Opieka nad wezesniakiem. WL PZWL,Warszawa 2009.
. Radzikowski A., Banaszkiewicz A.(red.): Pediatria. Podrgcznik dla studentow pielegniarstwa. Medipage, Warszawa 2008.

Strobel S., Marks S.D., Smith P.K., El HabbalM.H.,Spitz L.: Choroby wieku dziecigcego. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.

. Wojnarowska B.(red.): Profilaktyka w pediatrii. \Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008.

Literatura uzupekiajaca:

PLONE

Brough H., Alkurdi R., Nataraja R.: Pediatria btyskawicznie. WL PZWL, Warszawa 2006.
Kulinski W., Zeman K.: Fizjoterapia w praktyce. WL PZWL, Warszawa 2012.

Lexner K.L.: Pielggniarstwo pediatryczne Delmara. Elservier& Urban Partner, Wroctaw 2006.
Wojciechowska M.(red.): Wyzwania wspolczesnej pediatrii. Wydawnictwo Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej, £.6dz 2011.




Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt (tel./email):
PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie

Instytut Gospodarki 1 Polityki Spotecznej

Zaktad Pielggniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6, 38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zajecia:

Wyklad : prof. Pawet Januszewicz, dr Malgorzata Mar¢
Zajecia praktyczne: mgr W. Szarek

Praktyki Zawodowe: mgr W. Szarek

Podpis Kierownika Zakladu :



1. Informacje ogolne

KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
Nazwa przedmiotu (j.
ang.):

Kierunek studiéw:
Specjalnosé/specjalizacja:
Poziom ksztalcenia:
Profil ksztalcenia:

Forma studiéw:

Obszar ksztalcenia:
Dziedzina:

Dyscyplina nauki:
Koordynator przedmiotu:

Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne P1P_ OS-CHiPCH
Surgery and Surgical Nursing

Pielggniarstwo

brak

studia | stopnia

praktyczny (P)

studia niestacjonarne

Nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz kulturze fizycznej
Nauki o zdrowiu

Pielegniarstwo

Dr Tadeusz Pawel Wasilewski

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modutu:
Status przedmiotu:

Jezyk wykladowy:

Rok studiow, semestr:
Forma i wymiar zaje¢c
wedlug planu studiow:

Ksztalcenia specjalistycznego

Obowiazkowy

Polski
Rok LIl semestr2i 3

wyktad —45h
zajecia praktyczne — 40 h
praktyki zawodowe — 120 h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)

Wymagania wstepne /
Przedmioty
wprowadzajace:

Anatomia, fizjologia

3. Bilans punktow ECTS

Calkowita liczba punktéw ECTS 6 L
e

S

o

I

1%

2

c
A. Liczba godzin wymagajacych bezposredniego Wyklad - 30 h 2
udzialu nauczyciela Zajecia praktyczne — 45 h 1
ECTS 3




C. Liczba godzin praktycznych/laboratoryjnych w Praktyki zawodowe -120 h 3
ramach przedmiotu oraz zwigzana z tym liczba

; 3
punktow ECTS W sumie ECTS

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest wyposazenie studentdéw w podstawowa wiedz¢ z zakresu chirurgii i pielggniarstwa chirurgicznego
oraz uksztaltowanie umiejetnosci praktycznych wynikajacych z przedmiotowego zakresu tematycznym, jak rowniez postawy
etycznej niezbgdnej do sprawowania opieki pielegniarskiej na poziomie okreslonym wczesniej zdefiniowanymi
kompetencjami.

Metody dydaktyczne:

Wyklady : metody podajace : wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie
Zajecia praktyczne: metoda przypadkow, pokaz w warunkach naturalnych, objasnienie
Praktyki zawodowe: metoda przypadkow, pokaz w warunkach naturalnych, objasnienie

Tresci ksztalcenia:
Wyklady — Klinika:
1. Krew, preparaty krwiopochodne i krwiozastepcze. Wskazania i zasady przetaczania krwi.
Odczyny poprzetoczeniowe
Urazy gtowy, klatki piersiowej, jamy brzusznej, uktadu moczowego, narzadu ruchu.
Zakazenia w chirurgii
Rodzaje ran
Znieczulenia —rodzaje , wskazania i przebieg
Chirurgia jednego dnia
Pierwsza pomoc
. Urazy termiczne
10. Zylna choroba zakrzepowo — zatorowa
11. Powiktania pooperacyjne
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Wyklady — Pielegniarstwo:

1. Proces pielegnowania w praktyce pielegniarki w oddziale chirurgicznym

2. Adaptacja pacjenta w oddziale chirurgicznym

3. Organizacja opieki chirurgicznej

4, Udziat pielegniarki w przygotowaniu do zabiegu w trybie planowanym .

5. Udziat pielegniarki w przygotowaniu do zabiegu w trybie nagtym.

6. Udziat pielegniarki w opiece pooperacyjne;j.

7. Udziat pielegniarki w rozpoznaniu powiktan pooperacyjnych

8. Udziat pielegniarki w rozpoznawaniu zaburzen wodno-elektrolitowych.

9. Przygotowanie i opieka po zabiegu operacyjnym usuniecia wyrostka robaczkowego i pecherzyka
z6tciowego.

10. Przygotowanie i opieka po zabiegu operacyjnym na zotgdku.

11. Przygotowanie i opieka po zabiegu operacyjnym przepuklin brzusznych.

12. Przygotowanie i opieka po zabiegu w niedroznosci przewodu pokarmowego.
13. Przygotowanie i opieka po zabiegu operacyjnym na gruczole tarczcowym.

14. Edukacyjna rola pielegniarki w kamicy uktadu moczowego.

15. Edukacyjna rola pielegniarki w zylakach podudzi i zylakach odbytu.

16. Edukacyjna rola pielegniarki w chorobie niedokrwiennej koriczyn dolnych.
Zajecia praktyczne:

1. Przygotowanie pacjenta do badan diagnostycznych i opieka pielegniarska po ich wykonaniu.

2. Stanidiagnoza pielegniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu operacyjnego usuniecia wyrostka
robaczkowego i pecherzyka zétciowego.

Stan i diagnoza pielegniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu operacyjnego na zotadku.

Stan i diagnoza pielegniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu operacyjnego przepuklin

hw




9.
10

12

brzusznych.

Stan i diagnoza pielegniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu operacyjnego z powodu
niedroznosci przewodu pokarmowego

Stan i diagnoza pielegniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu operacyjnego na gruczole
tarczowym.

Stan i diagnoza pielegniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu operacyjnego na gruczole
piersiowym.

Stan i diagnoza pielegniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu operacyjnego wytonienia stomii.
Edukacyjna rola pielegniarki.

Edukacyjna rola pielegniarki w schorzeniach watroby i trzustki.

. Zywienie w chirurgii. Zasady.
11.

Ztamania — rodzaje i postepowanie.

. Oparzenia i odmrozenia — pielegnowanie pacjenta.

Praktyki zawodowe:

1.
2.
3.

4.

5.
6.

Samodzielne nawigzywanie kontaktu z chorym i jego rodzina.

Utrzymywanie kontaktu terapeutycznego pomiedzy studentem a pacjentami hospitalizowanymi.
Samodzielne ocenianie stanu zdrowia pacjenta (wstepne i biezgce), ustalanie rozpoznawania
pielegniarskiego

i proponowanie oraz realizowanie wybranych form opieki pielegniarskiej:

Samodzielne rozpoznawanie stanu pacjenta w chorobach uktadu pokarmowego, uktadu
moczowego, naczyn obwodowych, narzadu ruchu.

Samodzielne rozpoznawanie stanu pacjenta w urazach gtowy, klatki piersiowej i brzucha .
Udziat w wybranych elementach procesu leczenia pacjentow.

5. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji

Efekt Student, ktory zaliczyl przedmiot (spelnil minimum wymagan)
kierunkowy
Wiedza:
Zna zasady diagnozowania w pielegniarstwie internistycznym, geriatrycznym, chirurgicznym,
D.W5 pediatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, anestezjologicznym, potozniczo-ginekologicznym i
opiece paliatywnej;
D.W6 Zna zasady planowania opieki nad chorymi w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia;
D.W7 Zna zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz po badaniach i zabiegach diagnostycznych
' wykonywanych u pacjentdw w réznym wieku i stanie zdrowia;
D W9 Charakteryzuje techniki i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad chorym w zaleznosci od jego
' wieku i stanu zdrowia;
Zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
D.W14 neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej oraz systemu
ratownictwa medycznego w Polsce);
D.W30 Zna zasady zywienia chorych, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego , wskazan przed i pooperacyjnych;
D.W31 Charakteryzuje czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne;
Zna zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym oraz w chirurgii
D.W32 : P
jednego dnia;
D W33 Zna kierunki obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym , w celu zapobiegania wczesnym i pdznym
' powiktaniom;
D W34 Wymienia objawy, charakteryzuje przebieg i sposoby postgpowania w okreslonych jednostkach
' chorobowych leczonych chirurgicznie;
D.W35 Wyjasnia dziatania zintegrowanego systemu opieki stomijnej i innych stowarzyszen na rzecz zdrowia




Umiejetnosci:

C.U13 Dobiera technike i sposoby zaktadania opatrunkéw na rany w tym wykorzystuje bandazowanie.
C.u14 Wykorzystuje rozne techniki karmienia pacjenta.
C.U15 Wykonuje zabiegi doodbytnicze — lewatywe, wlewke, kroplowke, suchg rurke do odbytu.
Zaktada cewnik do pecherza moczowego, monitoruje diureze, usuwa cewnik, wykonuje ptukanie pgcherza
C.U16 -
ZOWego.
C.U32 Przygotowusje siebie i sprzet do instrumentowania i zmiany opatrunku na ranie.
Pobiera materiat do badan diagnostycznych;
D.U9
D.U10 Ocenia stan ogdlny pacjenta w kierunku powiktan po specjlistycznych badaniach diagnostycznych I
' powiktan pooperacyjnych
D.U20 Rozpoznaje powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-
' pielegnacyjnego;
D U32 Dostosowuje interwencje pielegniarskie do rodzaju problemdéw pielggnacyjnych;
D.U33 Przygotowuje i podaje leki réznymi drogami samodzielnie lub na zlecenie lekarza.

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia:

Lp. | Efekt Sposéb weryfikacji efektow ksztalcenia
przedmiotu

1 I p.we

2 D.W7 Obecno$é na zajeciach.

3 Egzamin .
D.W9

4 | pwia

5. | D.wW30

6. | pws1

7| D.wW32
D.W33
D.W34

10. | pwss

11 1 cu1s

12 | cu14

13. | c.u1s

14. 1 cuie

15. | c.U32

16. | D.U9




D.U10
17. | p.u20
18. | D.U32
D.U33
Kryteria oceny koncowej:
Wyklad:

Obecnos¢ na wyktadzie.

Ocena z egzaminu pisemnego.

Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe

obecno$¢ na zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych
praca pisemna na wybrany temat

ocena z fizycznej pracy w oddziale

Zalecana literatura

Podstawowa :

1. Kapata W.: Pielegniarstwo w chirurgii : wybrane problemy z praktyki pielegniarskiej oddziatéw chirurgii
ogolnej.

Wydawnictwo "Czelej" , Lublin 2006

2. Walewska E.(red): Podstawy pielegniarstwa chirurgicznego. Wydaw. Lekarskie, Warszawa 2006.

3. Walewska W., Scisto L. (red): Procedury pielegniarskie w chirurgii : podrecznik dla studentéw
medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2012.

4. Noszczyk W. (red): Chirurgia. T. 2 .Wydawnictwo Lekarskie PZWL , Warszawa 2007.

5. Noszczyk W. (red): Chirurgia : repetytorium Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa 2009.

6. Gtuszek S. (red): Chirurgia : podrecznik dla studentéw wydziatow nauk o zdrowiu. Wydawnictwo "Czelej"
, Lublin 2008.

7. Fibak J., (red.) Chirurgia. Podrecznik dla studentéw, PZWL Warszawa 2002.

Uzupelniajaca :

1. Noszczyk W. (red): Chirurgia tetnic i zyt obwodowych. T. 2. Wydaw. Lekarskie PZWL, Warszawa 2007.

2. Karcz D.(red): Chirurgia endoskopowa : w diagnostyce i leczeniu schorzen przewodu pokarmowego.
Krakowskie Wydawnictwo Medyczne , Krakéw 2000.

3. Rowinski W., Dziak A. (red): Chirurgia dla pielegniarek Wydawnictwo Lekarskie PZWL , Warszawa 1999.
4. Tuszewski M.: Chirurgia przewodu pokarmowego z elementami pielegniarstwa. PZWL, Warszawa 1995.
5. Condon W.: Kompendium postepowania chirurgicznego. PZWL, Warszawa 1995

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):
PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie

Instytut Gospodarki i Polityki Spotecznej, Zaktad Pielggniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6, 38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zajecia:
Wyklad - dr Tadeusz Pawet Wasilewski
Zajecia praktyczne - mgr M. Moskal- Szybka
Praktyki zawodowe - mgr M. Moskal- Szybka

Podpis Kierownika Zakladu :
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1. Informacje og6lne

KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

Nazwa przedmiotu (j.
ang.):

Kierunek studiow:
Specjalnos¢/specjalizacja:
Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia:

Forma studiéw:

Obszar ksztalcenia:
Dziedzina:

Dyscyplina nauki:
Koordynator przedmiotu:

Poloznictwo, ginekologia i pielegniarstwo ginekologiczne P1P_OS-
PGIPG

Obstetrics, gynecology and gynecological nursing

Pielegniarstwo

brak

studia | stopnia

praktyczny (P)

studia niestacjonarne

Nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz kulturze fizycznej
Nauki o zdrowiu

Pielegniarstwo

Mgr Krystyna Krygowska, dr Wactaw Wulf

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modutu:
Status przedmiotu:

Jezyk wykladowy:

Rok studiow, semestr:
Forma i wymiar zajec¢
wedlug planu studiow:

Ksztalcenia specjalnosciowego

Obowigzkowy

Polski
Rok Il , semestr 2i 3

Wyktad — 25 h,
Zajgcia praktyczne — 40 h
Praktyki zawodowe — 80 h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)

Wymagania wstepne / Status studenta pielegniarstwa
Przedmioty Anatomia , fizjologia
wprowadzajace:

3. Bilans punktow ECTS

Calkowita liczba punktéw ECTS 5 L
g
o
)
o]
17}
2
c

A. Liczba godzin wymagajacych bezposredniego W}’kl?d —25h 1

udzialu nauczyciela Zajgcia praktyczne 40 h 1




W sumie ECTS
2
C. Liczba godzin praktycznych/laboratoryjnych Praktyki zawodowe — 80h 3
w ramach przedmiotu oraz zwiazana z tym liczba 3
punktow ECTS W sumie ECTS

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest wyposazenie studentow w podstawowa wiedz¢ z potoznictwa i ginekologii i pielggniarstwa
ginekologicznego oraz uksztaltowanie umiejetnosci praktycznych w przedmiotowym zakresie tematycznym, jak rowniez
postawy etycznej niezbednej do sprawowania opieki pielggniarskiej na poziomie okreslonym zdefiniowanymi
kompetencjami.

Metody dydaktyczne:

Wyklady : metody podajace : wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie
Praktyki zawodowe: metoda przypadkdéw, pokaz w warunkach naturalnych, objasnienie

Tresci ksztalcenia:
Wyklady — Klinika:
Continuum hormonalne w zyciu kobiety.

Biologia rozrodu.Antykoncepcja.

Nieptodnos$¢ malzenska jako problem medyczny i spoleczny.

Zmiany ogdlno ustrojowe i sterowanie hormonalne w cigzy.Fizjologia porodu i potogu.
Wspoéltczesne metody diagnostyczne w fizjologii i patologii ciazy.

Symptomatologia krwawien w ciazy wczesnej i poznie;j.

Wybrane zagadnienia z patologii w ciazy (konflikt serologiczny, pordd przedwczesny).

Profilaktyka onkologiczna i promocja zdrowia w ginekologii.

© ® N o g~ wDdPRE

Problemy wieku przekwitania — substytucja hormonalna.

Wyklady — Pielegniarstwo:
Biologiczny rytm ptodnosci. Opieka nad kobieta w roznych fazach zycia.

Opieka koncepcyjna jako forma promocji zdrowia.

Fizjologia ciazy.Fizjologia porodu.

Psychoprofilaktyka potoznicza — przygotowanie matzonkow do rél rodzicielskich.
Wspotczesne trendy w karmieniu naturalnym.

Nowoczesne trendy w planowaniu rodziny.

Wybrane zagadnienia z patologii cigzy.

Badania diagnostyczne w potoznictwie i ginekologii.

© ©® N o o R~ wDbd e

Profilaktyka raka sutka i raka szyjki macicy.

Zajecia praktyczne:

1. Samodzielne nawigzywanie kontaktu z ciezarng, potoznicg lub chora.

2. Samodzielne ocenianie stanu zdrowia (wstepne i biezgce), ustalanie rozpoznawania pielegniarskiego
i proponowanie oraz realizowanie wybranych form opieki pielegniarskiej.

3. Samodzielne przyjmowanie pacjentki do oddziatu, zaktadanie dokumentacji pielegniarskiej

Praktyki zawodowe:

1. Samodzielne nawigzywanie kontaktu z ciezarng, potoznicg lub chora.

2. Samodzielne ocenianie stanu zdrowia (wstepne i biezgce), ustalanie rozpoznawania pielegniarskiego
i proponowanie oraz realizowanie wybranych form opieki pielegniarskie;j.

3. Samodzielne przyjmowanie pacjentki do oddziatu, zaktadanie dokumentacji pielegniarskiej.

4. Odziat potozniczo — noworodkowy:

5. Realizowanie petnego zakresu zadan w opiece nad potoznicg po porodzie fizjologicznym, zabiegowym,




operacyjnym i noworodkiem.

6. Oddziat gi

nekologiczny:

7. Realizowanie petnego zakresu zadan w opiece nad chorg ginekologicznie leczong zachowawczo i

operacyjnie.

8. Udziat w wybranych elementach procesu leczenia pacjentéw.

5. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji

Efekt Student, ktory zaliczyl przedmiot (spelnil minimum wymagan)
kierunkowy
Wiedza:
Zna role pielegniarki przy przyjeciu chorego do przedsigbiorstwa podmiotu leczniczego w zaleznosci od
D.W12 wieku i stanu zdrowia pacjenta;
D.w21 Wyjasnia cel i zasady opieki przedkoncepcyjnej;
D.w22 Charakteryzuje mechanizm i okresy porodu fizjologicznego;
D.W23 Zna zasady planowania opieki nad kobieta w cigzy fizjologicznej i potogu;
D.W24 Identyfikuje etiopatogenez¢ schorzen ginekologicznych;
Umiejetnosci
D.U9 Pobiera material do badan diagnostycznych;
Prowadzi rozmowe terapeutyczng;
D.U22
D.U32 Dostosowuje interwencje pielegniarskie do rodzaju probleméw pielegnacyjnych;
Postawy
D.K1 Szanuje godno$¢ i autonomi¢ 0sdb powierzonych opiece
D.K2 Systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodows i ksztaltuje umiejetnosci dazac do profesjonalizmu
D.K3 Przestrzega wartosci, powinnosci i sprawnosci moralnych w opiece
D.K4 Wykazuje odpowiedzialno$¢ moralng za cztowieka i wykonywanie zadan zawodowych
D.K5 Przestrzega praw pacjenta
D.K6 Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obowigzki zawodowe
D.K7 Przestrzega tajemnicy zawodowej
D K8 Wspotdziata w ramach zespotu interdyscyplinarnego w rozwigzywaniu dylematéw etycznych z
' zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej
D.K9 Prezentuje postawe otwarto$ci na rozwdj podmiotowosci wtasnej i pacjenta
D.K10 Przejawia empati¢ w relacji z pacjentem i jego rodzing oraz wspotpracownikami

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia:

Lp | Efekt Sposob weryfikacji efektow ksztalcenia
przedmiotu

1 | pwi2

2 Zaliczenie z oceng
D.w21l Obecnos¢ na zajeciach

3 | pw22




4 | p.we2s
> | Dpw24
6. | p.Ug

" | p.u22
8. | D.U32

Kryteria oceny koncowej:

obecno$¢ na wyktadach

ocena z zaliczenia

Zajegcia praktyczne i praktyki zawodowe — na ocen¢ koncowg z praktyk sktadajg si¢: ocena
- z pisemnej pracy zaliczeniowej 1 ocena z fizycznej pracy w oddziale (Srednia ocen).

Zalecana literatura:

Podstawowa:

1. Bregborowicz G.H. (red.): Potoznictwo i ginekologia. T. 1. Wydawnictwo Lekarskie PZWL , Warszawa 2008.

2. Lepecka — Klusek C (red.).: Pielegniarstwo we wspotczesnym potoznictwie i ginekologii. Wydawnictwo Czelej,
Lublin 2003.

3. Malarewicz A. (red.): Potoznictwo : podstawy opieki potozniczej : podrecznik dla studentow licencjackich i
magisterskich kierunkéw potoznictwa i pielegniarstwa. Wydawnictwo Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego Jana
Kochanowskiego , Kielce 2009.

4. OpalaT. (red.): Ginekologia : podrgcznik dla potoznych, pielegniarek i fizjoterapeutow. Wydawnictwo Lekar skie
PZWL , Warszawa 2003.

5. Opala T., Wozniak J., Rzymski P.: Ginekologia : materialy uzupetniajace do podrgcznika dla potoznych,
pielegniarek i fizjoterapeutdw. Wydaw. Lekarskie PZWL , Warszawa 2003.

6. Pisarski T.(red.): Potoznictwo i ginekologia : podrecznik dla studentdéw. Wydawnictwo Lekarskie PZWL ,
Warszawa 2001.

Uzupelniajaca:

1. Gerhard Martius, Meinert Breckwoldt, Albrecht Pfleiderer; aut. M. Breckwoldt (red.): Ginekologia i
potoznictwo. Urban & Partner, Wroctaw 2004.

2. Chazan B. (red.), Ginekologia w praktyce lekarza rodzinnego. Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 1997.
3. Chazan B. (red.), Potoznictwo w praktyce lekarza rodzinnego. Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 1997.
4, Bush T.L., Cummings S.R., Hudis C. A.: Profilaktyka raka sutka: czy robimy postepy. Ginekologia po Dyplomie,
2001,2, 69-78.

5. Pschyrembel W., Dudenhausen J.W.: Potoznictwo praktyczne i operacje potoznicze. PZWL, Warszawa 1997.

6. Ceranska — Goszczynska H., Maj — Pucek M., Oppenheim R.: Po porodzie. Karmienie piersig. Powrot ptodnosci.
Depresje i smutki po porodowe. Wydawnictwo medyczne MAKmed, Gdansk 1997.

7. La Leche League International. Sztuka karmienia piersig. Media Rodzina, Poznan 1997.

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):
PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie

Instytut Gospodarki i Polityki Spotecznej, Zaktad Pielggniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6, 38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zajecia:

Wyklad : dr Wactaw Wulf, mgr Krystyna Krygowska
Zajecia praktyczne - mgr Krystyna Krygowska
Praktyki zawodowe - mgr Krystyna Krygowska
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1. Informacje ogblne

KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Kierunek studiéw:
Specjalnosé/specjalizacja:
[Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia:

Forma studiow:

Obszar ksztalcenia:
Dziedzina:

Dyscyplina nauki:

Osoby prowadzac:
Koordynator przedmiotu:

Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia P1IP_ OS_AiPZZ

Anesthesiology and nursing in the danger of of life
Pielegniarstwo

Nie dotyczy

studia | stopnia

praktyczny (P)

studia niestacjonarne

Nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz kulturze fizycznej
Nauki zdrowiu

Pielggniarstwo

lek. Med. K. Jazwiecka, mgr Alicja Sniezek

mgr Alicja Sniezek

2. Ogoblna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modutu:
Status przedmiotu:

Jezyk wykladowy:

Rok studidw, semestr:

Forma i wymiar zajeé
wedlug planu studiow:

Ksztalcenia kierunkowego
obowiazkowy
polski

Rok I, semestr 1 i 2

wyktad 45h
praktyki zawodowe 40h,

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowiazkowe)

Wymagania wstepne / Przedmioty Status studenta pielggniarstwa

wprowadzajace:

Anatomia, fizjologia
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3. Bilans punktow ECTS

Calkowita liczba punktow ECTS 3

niestacjonarne

A. Liczba godzin wymagajacych bezposredniego udziatu [Wyklad 45h 2
nauczyciela

C. Liczba godzin praktycznych/laboratoryjnych w praktyki zawodowe 40 h 1
ramach przedmiotu oraz zwiazana z tym liczba punktéow

ECTS W sumie ECTS 1

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest wyksztalcenie postawy i umiej¢tnosci bezwzglednego ratowania zycia i zdrowia czlowicka
niezaleznie od jego $wiatopogladu, stanu, wyznawanej religii, rasy z poszanowaniem godnosci ludzkiej i traktowaniem
zycia jako nadrzednej warto$ci.

Metody dydaktyczne:
Wyktady : metody podajace : wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie
Zajecia praktyczne: metoda przypadkdéw, pokaz w warunkach naturalnych, objasnienie

Praktyki zawodowe: metoda przypadkdéw, pokaz w warunkach naturalnych, objasnienie

Tresci ksztalcenia :

Wyklady:

Rola i zadania pielegniarki w zespole terapeutycznym oddziatu intensywnej opieki medycznej (o.i.0.m.)
Intensywny nadzér bezprzyrzadowy i przyrzgdowy

Badanie elektrokardiograficzne

Zasady rozpoznania standéw zagrozenia zycia.

Zasady resuscytacji krgzeniowo-oddechowej

Opieka nad pacjentem po nagtym zatrzymaniu krazenia

Zadania diagnostyczne, lecznicze i opiekuricze wobec chorego we wstrzgsie
Zadania pielegniarki w postepowaniu chorym w obrzeku ptuc

Zadania pielegniarki w opiece nad chorym z ostra niewydolnoscig oddechowa
10 Zadania pielegniarki w opiece nad chorym z ostra niewydolnoscig nerek

11. Postepowanie w naglych przypadkach

CENO A WO P

Praktyki zawodowe:

1. Realizacja kompleksowej opieki nad pacjentem w roznych stanach zagrozenia zycia.
2. Udzielanie pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia.
3. Opieka psychologiczna nad pacjentem hospitalizowanym w oddziale intensywnej opieki medycznej.

5. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji *Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego z dnia 02. 11. 2011 r. w sprawie Krajowych Ram Kwalifikacji dla Szkolnictwa
Wyzszego-zatgcznik nr 6

[Efekty ksztalcenia
Efekt Student, ktory zaliczyl przedmiot (spelnil minimum wymagan)
kierunkowy
\Wiedza:
D W8 Charakteryzuje grupy lekow i ich dziatanie na uktady i narzady chorego w réznych schorzeniach , w

zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglgdnieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi
lekami i drég podania;
D W14 Zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
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neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej oraz systemu
ratownictwa medycznego w Polsce);

D W41 Zna zasady przygotowania sali operacyjnej do zabiegu w znieczuleniu ogélnym i regionalnym;
D_W42 Charakteryzuje kierunki obserwacji pacjenta w trakcie zabiegu operacyjnego, obejmujace monitorowanie
w zakresie podstawowym i rozszerzonym;
D W43 Zna przebieg procesu znieczulania oraz zasady i metody opieki nad pacjentem po znieczuleniu;
D_W44 Charakteryzuje metody znieczulenia regionalnego i zadania pielggniarki anestezjologicznej w trakcie i po
znieczuleniu regionalnym;
D_W45 Rozpoznaje stany zagrozenia zycia i opisuje monitorowanie pacjentow metodami przyrzadowymi i
bezprzyrzadowymi ;
UmiejetnoSci
C_U27 N L S . . .
- Monitoruje, ocenia i pielggnuje miejsce wktucia centralnego, obwodowego i portu naczyniowego;
C_U28 [Wykonuje pulsoksymetri¢ i kapnometrig;
D U19 Prowadzi zywienie enteralne i parenteralne dorostych i dzieci z wykorzystaniem r6znych technik,
- w tym pompy obrotowo — perystaltycznej;
R Pielegnuje pacjenta z przetoka , rurka intubacyjna i tracheotomijna;
D_U23 [Doraznie tamuje krwawienia i krwotoki;
Kompetencje spoleczne — postawy:
D K1 Szanuje godno$¢ i autonomi¢ 0sdéb powierzonych opiece
- Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i ksztaltuje umiejetnosci dazac do profesjonalizmu
D_K2 Przestrzega wartosci, powinnosci i sprawnosci moralnych w opiece
D K3 'Wykazuje odpowiedzialno$¢ moralng za cztowieka i wykonywanie zadan zawodowych
- Przestrzega praw pacjenta
D_K4 Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obowiazki zawodowe
D_K5 Przestrzega tajemnicy zawodowej
D K6 Wspotdziata w ramach zespotu interdyscyplinarnego w rozwiazywaniu dylematéw etycznych z
D K7 zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej
- Prezentuje postawe otwarto$ci na rozwdj podmiotowosci whasnej i pacjenta
D_K8 Przejawia empati¢ w relacji z pacjentem i jego rodzing oraz wspotpracownikami
D_K9
D_K10

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia:

Lp. |Efekt

kierunkowy

Sposob weryfikacji efektow ksztalcenia:

1 D_W8

D_W14
D_wal
D_W42
D W43
D_W44
D W45

Obecno$¢ na zajgciach
Egzamin

2 |c_U27
c_U2

D _U19
D_U21
D_U23

Kryteria oceny koncowe;j:

Wyklad:

Obecnos¢ na wyktadzie.

Ocena z egzaminu pisemnego.
praktyki zawodowe

obecnos$¢ na praktykach zawodowych

praca pisemna na wybrany temat
ocena z fizycznej pracy w oddziale
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Zalecana literatura:
Literatura podstawowa:

1. Ciechaniewicz W., (red.), Pielegniarstwo. Cwiczenia, PZWL Warszawa 2001

2. Marino P., Intensywna terapia, Urban & Partner, 2001

3. Robinson N., Hall G; tl. z ang. Marcin Kotacz; red. nauk. tt. Ewa Mayzner-Zawadzka Anestezja
praktyczna Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL , 2006

4. Wotowicka L., Dyk D.: Anestezjologia i intensywna opieka : klinika i pielegniarstwo:
podrecznik dla studiow medycznych, Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL , 2008

5. Zawadzki A. ,,Medycyna ratunkowa i medycyna katastrof” PZWL Warszawa 2006

Literatura uzupelniajaca:

1. Buchfelder M., Buchfelder A., Podrecznik pierwszej pomocy, PZWL Warszawa 1997.
2. Rutkowski B., (red.), Dializoterapia w praktyce pielegniarskiej, Wyd. MAKmed, Gdansk 1998.

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):
PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie

Instytut Gospodarki i Polityki Spotecznej, Zaktad Pielegniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6, 38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zajecia:

Wyklad : lek. Katarzyna Jazwiecka, mgr Alicja Sniezek
Zajecia praktyczne - mgr Alicja Sniezek

Praktyki zawodowe — mgr Alicja Sniezek

Podpis Kierownika Zakladu :
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http://bg.pwsz.krosno.pl/?bc&sID=0&lTyp=1&let=Anestezja%20praktyczna
http://bg.pwsz.krosno.pl/?bc&sID=0&lTyp=1&let=Anestezja%20praktyczna
http://bg.pwsz.krosno.pl/?bc&sID=0&lTyp=1&let=Anestezja%20praktyczna
http://bg.pwsz.krosno.pl/?bc&sID=0&lTyp=1&let=Anestezjologia%20i%20intensywna%20opieka

1. Informacje og6lne

KARTAPRZEDMIOTU

studiow):
Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Specjalno$é/specjalizacja:

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia:

Forma studiéw:

Obszar ksztalcenia:
Dziedzina:

Dyscyplina nauki:
Koordynator przedmiotu:

Nazwa przedmiotu i kod (wg planu Opieka Paliatywna P1P_OS OP

Care palliative

Pielegniarstwo

NIE DOTYCZY

studia | stopnia

praktyczny (P)

studia niestacjonarne

Nauki medyczne , nauki o zdrowiu oraz kulturze fizycznej
Nauki o zdrowiu

pielegniarstwo

Dr A. Paprocki ,

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modutu:
Status przedmiotu:

Jezyk wykladowy:

Rok studiéw, semestr:
Forma i wymiar zajeé
wedlug planu studiow:

Nauki specjalistyczne

obowiazkowy

polski
Rok I, semestr 2

wyktad 15 h,
Zajecia Praktyczne 40 h
Praktyki zawodowe 40 h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)

Wymagania wstepne / Przedmioty
wprowadzajace:

Anatomia , biologia
Fizjologia, fizyka

3. Bilans punktow ECTS

Calkowita liczba punktéw ECTS 3 S
S
2
3
3
=
A. Liczba godzin wymagajacych bezposredniego udziatu [Wykiad: 15h 1
nauczyciela z podzialem na typy zajeé oraz calkowita Zajgcia praktyczne 40h 1
liczba punktéw ECTS osiaganych na tych zajeciach .
W sumie ECTS:|2
C. Liczba godzin praktycznych/laboratoryjnych w Praktyki zawodowe: 40 h 1
ramach przedmiotu oraz zwigzana z tym liczba punktéow W sumie ECTS:1

ECTS
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4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

nowotworows ( 1inng) , objecia opieka i realizowania skutecznego wsparcia dla osdb umierajacych i ich rodzin.

Celem przedmiotu jest wyksztatcenie u studentdw umiejetnoscei opartych o wiedze naukows i profesjonalng do podjecia
dziatan w celu zapewnienia maksymalnej jakoSci zycia osOb z zaawansowang, przewlekla i postgpujaca choroba

Metody dydaktyczne:
Metody podajace : wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie
Zajecia praktyczne: metoda przypadkow, pokaz w warunkach naturalnych, objasnienie

Praktyki zawodowe: : metoda przypadkow, pokaz w warunkach naturalnych, objasnienie

Tresci ksztalcenia

Wyklady- klinika

1. Bol nowotworowy (definicja, czgsto$¢ wystepowania, patomechanizm).

2. Diagnostyka bdléw nowotworowych.

3. Zasady leczenia b6lu nowotworowego — farmakoterapia (analgetyki nieopioidowe, stabe opioidy, silne opioidy).
4. Inne dolegliwos$ci wystepujace w przebiegu choroby nowotworowe;.

5. Leczenie bélu nowotworowego u dzieci — przyczyny boélu, zasady postepowania przeciwbdlowego i przeciw-lekowego.
6. Podstawy i znaczenie rehabilitacji psychopedagogicznej usprawnianiu pacjentéw chorych na nowotwor.

7. Ewolucja postaw psychicznych ludzi terminalnie chorych w odniesieniu do $mierci.

8. Wplyw choroby nowotworowej na zycie samych chorych ich rodzin i na spoteczenstwo.

9. Organizacja opieki paliatywno-hospicyjnej w Polsce. Opieka terminalna w warunkach domowych i stacjonarnych.
10. Charakterystyka populacyjno-kliniczna chorych objetych opieka terminalng.

Zajecia praktyczne

1. Zapoznanie z ré6znorodnymi formami organizacji opieki paliatywnej w Polsce i na §wiecie.

2. Praktyczne realizowanie opieki nad pacjentem w zaawansowanej fazie choroby nowotworowej: opieka nad chorym, opieka nad
rodzing i bliskimi, opieka nad dawcami wsparcia.

3. Praktyczne zastosowanie interdyscyplinarnego modelu opieki paliatywnej.

4. Jakos$¢ opieki i jako$¢ zycia osoby umierajacej i rodziny. Zasady konstruowania standardow opieki i praktyki profesjonalne;.
System oceny jakosci opieki. Budowa standardow szczegotowych . Ocena jakosci wlasnych §wiadczen.

6. Zastosowanie wybranych metod redukcji stresu i radzenia sobie w sytuacji przewleklego stresu.

7. Wsparcie duchowe. Droga do $wiata wewnetrznego.

8. Wychowanie do $mierci: budowanie hierarchii warto$ci, poszukiwanie sensu i celu wlasnego zycia i istnienia. Przesztos¢,
terazniejszo$¢ i przysztos¢ — refleksja w doswiadczeniu osobistym. Podstawy swiadomego i kreatywnego zycia.

9. Cztowiek w obliczu cierpienia i umierania.

10 Opieka w zatobie. Wsparcie w osieroceniu.

Praktyki zawodowe
1. Organizacja opieki paliatywnej w Polsce i na $wiecie.
nad dawcami wsparcia.

3.  Wymiary opieki paliatywnej.
Pacjentocentryczny i interdyscyplinarny model opieki paliatywne;j.

jakosci i poziomu Swiadczen.

wiadomosci. Komunikacja w zespole interdyscyplinarnym.
7. Stresiradzenie sobie w sytuacji przewlektego stresu.
8. Wychowanie do $Smierci: budowanie hierarchii wartosci, poszukiwanie sensu i celu zycia i istnienia.
9. Cztowiek w obliczu cierpienia i umierania.

Opieka w zatobie. Wsparcie w osieroceniu.

5.

Opieka nad pacjentem w zaawansowanej fazie choroby nowotworowej: opieka nad chorym, opieka nad rodzing i bliskimi, opieka

5. Jakos¢ opieki i jako$¢ zycia osoby umierajacej i rodziny. Zasady konstruowania standardéw opieki i praktyki profesjonalnej. Ocena

6. Komunikacja interpersonalna. Zasady wtasciwej komunikacji z chorym i jego rodzing. Zasady przekazywania niepomysinych

5. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji *Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa

Wyzszego z dn. 02.11.2011 w Sprawie Krajowych Ram Kwalifikacji dla Szkolnictwa Wyzszego.

Efekt Student, ktory zaliczyl przedmiot (spelnil minimum wymagan)
kierunkowy
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\Wiedza:

D W14 Zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej psychiatrycznej, pediatrycznej , internistycznej, chirurgicznej , paliatywnej oraz systemu
ratownictwa medycznego w Polsce);

D_W50 Zna patofizjologig, objawy kliniczne i powiklania choréb nowotworowych;

D_W51 Zna procedur¢ postgpowania z ciatem pacjenta zmartego;

Umiejetnosci :
C_U35 Pomaganie pacjentowi w adaptacji do warunkow panujacych w szpitalu i w innych przedsigbiorstwach
podmiotu leczniczego;

D_U19 Prowadzi zywienie enteralne i parenteralne dorostych i dzieci z wykorzystaniem réznych technik w tym
pompy obrotowo- perystaltycznej;

D_U29 Ocenia poziom bolu, reakcje chorego na bol 1 nasilenie bolu oraz stosuje postgpowanie przeciwbolowe;
[Tworzy pacjentowi warunki do godnego umierania.

D_U30

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia:

Lp. Efekt kierunkowy [Sposéb weryfikacji efektéw ksztalcenia

1 D W14 Obecnos¢ na zajeciach

> D W50 Zaliczenie z oceng

3 D_W51

4 C_U35

5 D_U19

6 D_U29

D_U30

Kryteria oceny koncowej:

Obecnos¢ na wykladzie.

Ocena z zaliczenia pisemnego.

Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe - na ocene koncowa z praktyk sktadajg sie: ocena - z

pisemnej pracy zaliczeniowej i ocena z fizycznej pracy w oddziale (Srednia ocen).

Zalecana literatura

Podstawowa:

1. Krystyna de Walden-GKiibler-Ross, Elisabeth (1926-2004) Podstawy opieki paliatywnej Warszawa :
Wydawnictwo Lekarskie PZWL , cop. 2004

2. Krystyna de Walden-Gatuszko, Anny Kaptacz Pielegniarstwo... Pielegniarstwo w opiece paliatywnej i
hospicyjnej Warszawa : PZWL , 2007

3. Clemens Unger i Joachim Weis; wspdfpr. Jann Arends [et al.] ; [tt. Iwona Zawada] Onkologia :

niekonwencjonalne i wspomagajgce sposoby terapii - strategie terapeutyczne Wroctaw : MedPharm Polska ,
cop. 20080nkologia...

4. Harold Merskey, Nikolai Bogduk ; przekt. Rafat Smietana ; red. wyd. pol. Jan Dobrogowski, Jerzy
Wordliczek, Janusz Bromboszcz ; Grupa Robocza d/s Taksonomii Miedzynarodowego Stowarzyszenia Badania
Bdlu Klasyfikacja bolu przewlektego : opisy zespotéw bélu przewlektego i terminologia bélu Gdansk : Krakow :
"Rehabilitacja Medyczna" , 1999

5. Anna Drosik, Maryna Rubach Podrecznik stanéw nagtych w onkologii Warszawa : MediPage , cop. 2006

117



Uzupelniajaca:

1. Aries P., Cztowiek i Smier¢, PIW, Warszawa 1992.

2. Philip J. (1937-) Chemioterapia nowotworéw Warszawa : Paristwowy Zaktad Wydawnictw L, 1990 WL,
cop. 2008DiSaia.

3. Pawlega, Janusz., Zarys onkologii : Krakdéw : Krakéw : Wydawnictwo Uniwersy , cop. 2002

4. Raphael Catane [et al. ; przekt. Anna Drosik] 2007Podrecznik postepowania w zaawansowanej chorobie
nowotworowej Warszawa : MediPage,

5. 4. Elisabeth Kibler-Ross ; przet. Irena Dolezal-Nowicka Rozmowy o $mierci i umieraniu Poznan : Media
Rodzina of Poznan,
cop. 1998 atuszko ; aut. Anna Adamczyk [et al.

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):
PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie

Instytut Gospodarki 1 Polityki Spotecznej, Zaktad Pielggniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6, 38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zajecia:

Wyklad : dr Andrzej Paprocki

Praktyki zawodowe — mgr Stanistawa Olszyk

Zajecia praktyczne mgr S. Olszyk

Podpis Kierownika Zakladu :
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1. Informacje ogolne

KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod :

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Kierunek studiow:
Specjalnosé/specjalizacja:
[Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia:

Forma studiow:

Obszar ksztalcenia:
Dziedzina:

Dyscyplina nauki:
Koordynator przedmiotu:

Podstawy Ratownictwa Medycznego P1P_OS-RM
Fundamentals of Emergency Medicine

Pielggniarstwo

Nie dotyczy

Studia | stopnia

Praktyczny (P)

Studia niestacjonarne

Nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz kulturze fizycznej
Nauki o zdrowiu

Pielegniarstwo

Mgr Agata Zbylut

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modutu:
Status przedmiotu:

Jezyk wykladowy:

Rok studidw, semestr:

Forma i wymiar zajeé
wedlug planu studiow:

Opieka specjalistyczna
Obowigzkowy

Polski

Rok I, semester 1i 2

Zajecia teoretyczne 30 h (20 w, 10 ¢w)

Interesariusze i instytucje
partnerskie
(nieobowigzkowe)

'Wymagania wstepne / Przedmioty

wprowadzajace:

Status studenta pielggniarstwa
Anatomia, fizjologia
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3. Bilans punktow ECTS

Calkowita liczba punktéw ECTS 1 2
g
2
g
3
=
A. Liczba godzin wymagajacych bezposredniego o
udzialu nauczyciela z podzialem na typy zaje¢ Zajgcia teoretyczne 30 h 1
20 h wyktad
oraz calkowita liczba punktow ECTS osiaganych na \1/8 ;1U<r:nvsi/;(.szema
tych zajeciach '
1
ECTS
C. Liczba godzin praktycznych/laboratoryjnych w
ramach przedmiotu oraz zwiazana z tym liczba Nie dotyczy
punktéw ECTS

4. Opis przedmiotu
Cel przedmiotu:

Uwzglednienie indywidualnego zapotrzebowania pacjentow na zakres i charakter czynnosci ratujacych zycie z
poszanowaniem zasad etyki i deontologii.

Metody dydaktyczne:

Cwiczenia:- metody praktyczne: opis, pokaz

Tresci ksztalcenia.

Wyktady:

1. Epidemiologia wypadkéw drogowych w Polsce.

Zasady zabezpieczania miejsca wypadku.

Zasady postepowania restauracyjnego u poszkodowanych w wypadkach komunikacyjnych.
Schemat postepowania resuscytacyjnego wg ABC w nagtym zagrozeniu zycia pochodzenia wewnetrznego.
Odmiennosci postepowania restauracyjnego u dzieci.

Defibrylacja AED — wskazania, zasady bezpieczeristwa.

Podstawy tlenoterapii.

Kwalifikowani pierwsza pomoc w zadtawieniach u dorostych i dzieci.

Kwalifikowani pierwsza pomoc w zagrozeniach zycia pochodzenia wewnetrznego.
Kwalifikowani pierwsza pomoc w obrazeniach narzaddéw ruch.

. Kwalifikowani pierwsza pomoc w podtopieniach.

12. Rolaizadania ratownika medycznego w zespole terapeutycznym

Cwiczenia:

1 Pierwsza pomoc w ztamaniach, zwichnieciach, skreceniach oraz transport poszkodowanego.
2. Wykonanie resuscytacji krgzeniowo — oddechowej u dorostych.

3. Wykonanie resuscytacji krgzeniowo — oddechowe;j u dzieci.

4. Defibrylacja AED — wskazania, zasady bezpieczenstwa.

5. Pierwsza pomoc w przypadku niedroznosci drog oddechowych.

6. Pierwsza pomoc w przypadku toniecia.

LN R WN

R
= o

S
5. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji *Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Nauki i

Szkolnictwa Wyzszego z dnia 2.11.2011r. w sprawie KRK dla Szkolnictwa Wyzszego ( zatgcznik nr
6).

Efekt Student, ktory zaliczyl przedmiot (spelnil minimum wymagan)
kierunkowy
\Wiedza:

D W14 Zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,  intensywnej opieki
medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej,
paliatywnej oraz systemu ratownictwa medycznego w Polsce);

D_w40 Zna standardy i procedury postgpowania w stanach nagtych i zabiegach ratujacych zycie;
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D_W46

Objasnia algorytmy postgpowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych zabiegow|
resuscytacyjnych (BLS - basic life support) i zaawansowanego podtrzymywania zycia (ALS -
advanced life support);

D_W47 Zna zasady profilaktyki zakazen w oddziatach intensywnej terapii i na bloku operacyjnym;
D_W48 Opisuje procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych i katastrofach oraz w
sytuacjach szczegdlnych takich jak skazenia chemiczne, radiacyjne i biologiczne;
D_W49 Zna zasady pierwszej pomocy przedmedycznej;
Umiejetnosci :
D_Ui14 Doraznie unieruchamia ztamania ko$ci, zwichnigcia i skrecenia oraz przygotowuje pacjenta do
transportu pacjenta;
D_U15 Prowadzi edukacje w zakresie udzielania I-szej pomocy w stanach zagrozenia zdrowia;
D_Ul6 Rozpoznaje stany naglego zagrozenia zdrowia;
D_U1l7 Wykonuje defibrylacje automatyczna (AED) i bezprzyrzadowe udraznianie drég oddechowych.

Kompetencje spoleczne:  nie dotyczy

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia:

Lp. Efekt Kierunkowy Sposéb weryfikacji efektow ksztalcenia
1. D_w14 Obecnos$¢ na zajeciach, zaliczenie z oceng
2. D_W40

3. D_W46

4. D_W47

5. D W48

6. D_W49

8. D _Ui14

0. D_U15

10. D_U16

11. D U17

Kryteria oceny koncowej
Obecnos¢ na ¢wiczeniach
Ocena z zaliczenia koncowego

2004

Literatura podstawowa:
1. Brongel L.(red): Ztota godzina: czas zycia, czas émierci. Wydawnictwo Medyczne, Krakéw 2007
2. Goniewicz M.: Pierwsza pomoc: podrecznik dla studentéw. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2011

3. Kapton-Kostowska U, Gumprecht K,( red): Stany zagrozenia zycia u dzieci. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2012

4. Jakubaszko J.( red). Ratownik medyczny: podrecznik. Gérnicki Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw 2003

5. Zawadzki A.(red) : Medycyna ratunkowa i katastrof: podrecznik dla studentéw uczelni medycznych .
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2011

6. Wytyczne Resuscytacji 2010. Polska Rada Resuscytacji, Krakéw 2010

Literatura uzupehiajaca:

1. Drobnik L., Trojanowska I.( red).: Procedury zabiegowe. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2012

2. Hetherington A, : Wsparcie psychologiczne w stuzbach ratowniczych. Gdariskie Wydawnictwo Psychologiczne,
Gdansk 2004

3. Jurczyk W., takomeg A.,Grzeskowiak M.(red): Pierwsza pomoc w stanach zagrozenia zycia: postepowanie
przedmedyczne z zastosowaniem automatycznego defibrylatora. FHU Grzegorz Stomczyniski, Krakéw 2006

4. Konieczny J.: Ratownik medyczny problemy edukacyjne i organizacyjno- prawne. Oficyna Wydawnicza Garmond,
Inowroctaw- Poznan 2006

5. Rowiriski W, Domienik J.: Wczesne postepowanie medyczne w katastrofach: podrecznik dla ratownikéw
medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2007

6. Struzyna J.(red): Oparzenia w katastrofach i masowych zdarzeniach. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
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Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):
PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie

Instytut Gospodarki i Polityki Spotecznej, Zaktad Pielggniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6, 38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zajecia:
Wyklad : mgr Agata Zbylut
Cwiczenia : mgr Agata Zbylut

Podpis Kierownika Zakladu :

Podpis osoby przygotowujacej sylabus:
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1. Informacje ogblne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Kierunek studiéw:
Specjalnosé/specjalizacja:
[Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia:

Forma studiow:

Obszar ksztalcenia:
Dziedzina:

Dyscyplina nauki:
Koordynator przedmiotu:

Rehabilitacja i pielegnowanie niepelnosprawnych

Rehabilitation and cherishing incompetent
Pielegniarstwo

NIE DOTYCZY

studia | stopnia

Praktyczny (P)

studia niestacjonarne

Nauki medyczne, nauki o zdrowiu oraz kulturze fizycznej
Nauki o zdrowiu

Pielggniarstwo
mgr B. Lorenc, dr w. Wojtyczek

P1P_ OS-RiPN

2. Ogoblna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modutu:
Status przedmiotu:

Jezyk wykladowy:

Rok studidw, semestr:
Forma i wymiar zajeé
wedlug planu studidw:

Opieka specjalistyczna
obowiazkowy

polski

Rok I, Il semestr 2i 3

wyktad 30 h,
zajecia praktyczne- 40 h
praktyki zawodowe — 80 h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowiazkowe)

wprowadzajace:

'Wymagania wstepne / Przedmioty Anatomia

Status studenta pielggniarstwa
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3. Bilans punktow ECTS

Calkowita liczba punktéw ECTS 5 g
e
o
=)
el
1%
2
c
A. Liczba godzin wymagajacych bezpoSredniego udzialu ECTS
nauczyciela Wyktad : 30 h 1
Zajecia praktyczne : 40 h 1
W sumie ECTS: 2
C. Liczba godzin praktycznych/laboratoryjnych w Praktyki zawodowe : 80 h 3
ramach przedmiotu oraz zwigzana z tym liczba punktéow
ECTS ] 3
w sumie ECTS:

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Uwzglednienie indywidualnego zapotrzebowania pacjentéw na opicke pielegniarska poprzez opracowywanie i wdrazanie
programow opieki we wspolpracy z niepetnosprawnym i przewlekle chorym pacjentem, jego opiekunami, rodzinami badz
innymi pracownikami opieki

Metody dydaktyczne:
Wyktady : metody podajace : wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie
Zajecia praktyczne: metoda przypadkow, pokaz w warunkach naturalnych, objasnienie

Praktyki zawodowe: metoda przypadkéw, pokaz w warunkach naturalnych, objasnienie

Tresci ksztalcenia
(Wyklady:
Rehabilitacja ( Klinika):
1. Niepehosprawnos¢ — definicje, klasyfikacje
Przyczyny , skutki zdrowotne i spoteczne niepetnosprawnosci
Aktualna koncepcja rehabilitacji wg WHO, ONZ
Zadania i zasady wspotpracy realizatoréw rehabilitacji zawodowej i edukacji dzieci niepetnosprawnych
Osoba rehabilitowana jako podmiot
Neurofizjologiczne procesy rehabilitacji medycznej
Srodki metody i bariery rehabilitacji spotecznej i zawodowej
Ogdlna taktyka postepowania rehabilitacyjnego
. Zasady i taktyka postepowania rehabilitacyjnego oséb w réznym wieku
10 Zasady i taktyka postepowania rehabilitacyjnego osdb z réznym rodzajem niepetnosprawnosci
11. Profilaktyka pierwotna i wtdrna niepetnosprawnosci jako zadanie interdyscyplinarne

©oNDU A WN

Pielegnowanie niepelnosprawnych:

1. Rodzaje i stopnie niepetnosprawno$ci: niepetnosprawno$¢ wrodzona i nabyta; jednorodna i skojarzona ;
niepelnosprawnos$¢ narzadu ruchu, uktadow wewnetrznych, narzadéw zmystow, psychiczna

2. Problemy psychospoteczne osoby niepetnosprawne;j i jej rodziny.

3. Wspotpraca z cztowiekiem niepelnosprawnym, jego srodowiskiem oraz instytucjami wspierajagcymi proces
rehabilitacji.

4. Cele, zasady i etapy procesu rehabilitacji.

5. Rehabilitacja kompleksowa — lecznicza ,spoteczna , zawodowa. Udziat pielggniarki w procesie rehabilitacji
kompleksowej 0sob niepetnosprawnych.

6. Zaopatrzenie ortopedyczne i pomoce techniczne wykorzystywane w procesie rehabilitacji 0sob niepetnosprawnych.
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7. Edukacyjna rola pielggniarki wobec pacjenta w zakresie usamodzielniania si¢ z wykorzystaniem zaopatrzenia
ortopedycznego i pomocy technicznych.

7. 8.Podstawowe metody i techniki usprawniania stosowane w pielggnowaniu 0s6b chorych i niepetnosprawnych.

8. 9.Integracja osoby niepelnosprawnej w srodowisku zamieszkania, pracy, nauczania i wychowania- rola
pielegniarki.

9. Rehabilitacja 0s6b niewidomych i niedowidzacych, ghuchych i niedostyszacych. Problemy psychospoteczne i
zawodowe w przystosowaniu do zycia- zadania pielggniarki.

10. 10.Rehabilitacja 0so6b z uposledzeniem umystowym.

Zajecia praktyczne:

1. Organizacja oddziatow rehabilitacji szpitalnej i placowek rehabilitacji poszpitalne;.

Ocena chorego, niepetnosprawnego i jego srodowiska dla potrzeb rehabilitacji kompleksowe;.

3. Wybrane elementy kinezyterapii( ¢wiczenia oddechowe, czynne, bierne, pionizacja) w procesie
pielegnowania osob niepetnosprawnych ruchowo. Zasady doboru i technika postugiwania si¢
zaleconymi pomocami ortopedycznymi i technicznymi. Udziat pielegniarki w doskonaleniu funkcji

N

lokomocyjnych oraz w samoobstudze.

4. Profilaktyka skutkow hipokinezji,. Elementy rehabilitacji w procesie pielegnowania osob z réznymi
rodzajami niepetnosprawnosci ( od urodzenia, w nastepstwie chordb przewlektych i po urazach.

5. Metody aktywacji fizycznej, psychicznej, spotecznej i zawodowej 0sob trwale niepetnosprawnych.
Mozliwosci wieloptaszczyznowej adaptacji sSrodowiska do potrzeb 0s6b niepetnosprawnych.
Rozpoznanie i udziat w likwidacji barier utrudniajacych osobom niepelnosprawnym aktywne zycie- rola
pielegniarki.

6. Realizacja programéw edukacyjnych w zakresie pielegnowania i usamodzielniania os6b
niepetnosprawnych.

Praktyki zawodowe:

Doskonalenie sposobdw oceny niepetnosprawnosci psychofizycznej i spoteczne;j.

Doskonalenie elementéw usprawniania w procesie pielegnowania osob niepetnosprawnych.
Doskonalenie sposobéw usamodzielniania osob niepetnosprawnych w czynnosciach codziennych.
Doskonalenie sposobéw pionizacji i ¢wiczen w lokomocji z wykorzystaniem sprzgtu ortopedycznego.
Doskonalenie dziatan w zakresie profilaktyki odlezyn u 0s6b z niedowladami i porazeniami.
Doskonalenie technik utozenia i zmiany pozycji pacjenta w zaleznosci od rodzaju dysfunkcji.
Doskonalenie opieki nad pacjentami z zaburzeniami funkcji wydzielniczych

Doskonalenie metod edukacji pacjenta i jego rodziny w zakresie samopielggnowania.

N T~LNE

5. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji *Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego z dnia 02. 11. 2011 r. w sprawie Krajowych Ram Kwalifikacji dla Szkolnictwa
Wyzszego-zatgcznik nr 6

Efekt Student, ktory zaliczyl przedmiot (spelnil minimum wymagan)
kierunkowy
\Wiedza:
D W10 Zna zasady przygotowania chorego do samoopieki w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia;
D_W?25 Zna nastepstwa dlugotrwalego unieruchomienia;
D_W37 Zna podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej (ergoterapia, psychoterapia, kinezyterapia,
fizjoterapia);
D W38 Charakteryzuje przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego w jednostkach chorobowych;
D_W39 Zna formy rehabilitacji zawodowej;
UmiejetnoSci:
C_U5 Ustala cele i plan opieki nad cztowiekiem chorym lub niepelnosprawnym,;
C_U6 Planuje i realizuje opiele pielegniarska wspdlnie z chorym lub niepetnosprawnym i jego rodzina;
C Ull [Pomaga choremu w jedzeniu, wydalaniu, poruszaniu si¢ i dbaniu o higien¢ osobista;
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C_Ul17 [Uktada chorego w t6zku w pozycjach terapeutycznych i zmienia te pozycje;

D_U8 Diagnozuje stopien ryzyka rozwoju odlezyn i dokonuje ich klasyfikacji;

D_U12 Przygotowuje chorego do badan diagnostycznych w wymiarze fizycznym i psychicznym;

D_U13 Dokumentuje sytuacje zdrowotna pacjenta , jej dynamike zmian | realizowana opieke

pielegniarska.

D_U18 Instruuje pacjenta i jego opiekuna w zakresie uzytkowania sprzgtu pielggnacyjno-rehabilitacyjnego
oraz srodkéw pomocniczych;

D_U24 Prowadzi rehabilitacj¢ przytdzkowa i usprawnianie ruchowe pacjenta oraz aktywizacj¢ z
wykorzystaniem elementow terapii zajeciowej;

D_U25 Prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans ptynow pacjenta;

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia:

Lp. Efekt przedmiotu [Sposob weryfikacji

D_W10
Obecnos¢ na zajeciach
Egzamin

D_W25
D_W37
D_W38
D_W39
C_Us

C_U6

c u1l
C_u17
D_U7

D_U12
D U13
10. D_U17
11. D_U23

12. |p_u24

SO S[B[ o] =

Kryteria oceny koncowej:

Wyklad:

Obecno$¢ na wyktadzie.

Ocena z egzaminu

Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe — na ocen¢ koncowa z praktyk skltadaja si¢: ocena - z
pisemnej pracy zaliczeniowe;j i ocena z fizycznej pracy w oddziale (Srednia ocen

Zalecana literatura
Literatura podstawowa:
1. Baranski J., Pigtkowski W., ( red.), Zdrowie i choroba. Wybrane problemy socjologii, medycyny, Atut 2002
2. Karwat J. D, ( red.), Niepetosprawnosci rehabilitacja 0osob dorostych jako problem medyczny i spoteczny w
Polsce, Wyd. Liber, Lublin 2002, tom 1 i Il
Kiwierski K. ( red), Rehabilitacja medyczna, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2007
Kurpas D., Kassolik K., Rehabilitacja w pielegniarstwie, Wydawnictwo Continuo, Wroctaw 2010
Mikotajewska E. Neurorehabilitacja : zaopatrzenie ortopedyczne, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009
Milanowska K., Dega W., Rehabilitacja medyczna, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2001
Rutkowska E. ( red)., Rehabilitacja i pielggnowanie osob niepelnosprawnych : podrecznik dla zawodowych
studiéw licencjackich w zakresie pielegniarstwa, Wydawnictwo Czelej, Lublin 2002
8. Wrzosek Z., Bolanowski J. ( red), Podstawy rehabilitacji dla studentéw medycyny, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2011

Literatura uzupelniajaca:

1 Adamczyk K., Pielegniarstwo neurologiczne, Wydawnictwo Czelej, Lublin 2000

1. Kinalski R., Kompendium rehabilitacji i fizjoterapii: dla studentow oddziatow fizjoterapii akademii medycznych,
2. Wydawnictwo Urban & Partner, Wroctaw 2002

~Nousw
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http://bg.pwsz.krosno.pl/?bc&sID=0&lTyp=1&let=Neurorehabilitacja
http://bg.pwsz.krosno.pl/?bc&sID=0&lTyp=1&let=Rehabilitacja%20i%20piel_gniowanie%20os_b%20niepe_nosprawnych

3. Kwolek A. ( red) , Rehabilitacja medyczna, Wydawnictwo Urban & Partner, Wroctaw 2003
4. Laidler P., Rehabilitacja po udarze mozgu: zasady i strategia, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2000

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):
PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie

Instytut Gospodarki i Polityki Spoleczne;j

Zaktad Pielggniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6

38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zajecia:

Wyklad - dr Lukasz Wojtyczek, mgr Beata Lorenc
Zajecia praktyczne - mgr Beata Lorenc

Praktyki zawodowe — mgr Beata Lorenc

Podpis Kierownika Zakladu :
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1. Informacje ogolne

KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Specjalno$é/specjalizacja:

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia:

Forma studiow:

Obszar ksztalcenia:

Dziedzina:

Dyscyplina nauki:
Koordynator przedmiotu:

Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne - PIP_OS_GIPG

Geriatrics and Geriatric Nursing
Pielggniarstwo

NIE DOTYCZY

studia | stopnia

praktyczny (P)

studia niestacjonarne

Nauki medyczne, nauki o zdrowiu oraz kulturze fizycznej
Nauki o zdrowiu

pielegniarstwo

dr n. med. Hanna Kachaniuk

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modutu:
Status przedmiotu:
Jezyk wykladowy:

Rok studidw, semestr:

|Forma i wymiar zajeé
wedlug planu studiow:

Opieka specjalistyczna
obowiazkowy

polski
Rok I,I1 semestr 2 3

wyktad 30 h
zajecia praktyczne-40h
praktyki zawodowe -80h

(nieobowigzkowe)

Interesariusze i instytucje partnerskie

wprowadzajace:

Wymagania wstepne / Przedmioty

Anatomia i fizjologia
Status studenta pielggniarstwa
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129 3. Bilans punktéw ECTS

Calkowita liczba punktow ECTS 5 S
S
2
8
8

ECTS

Liczba godzin wymagajacych bezposredniego Wyklad : 30h 1

udzialu nauczyciela z podzialem na typy zajeé Zajgcia praktyczne: 40h 1

Liczba punktéw ECTS osiaganych na tych zajeciach W sumie ECTS:2

C. Liczba godzin praktycznych/laboratoryjnych w  |Praktyki zawodowe: 80h

ramach przedmiotu oraz zwigzana z tym liczba

punktow ECTS W sumie ECTS: 3

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest wyksztatcenie u studentow kompetencji samodzielnego pielegnowania 0s6b starszych oraz
odpowiedzialno$ci i sumienno$ci w dziataniach diagnostycznych, leczniczych i opiekunczych podejmowanych wobec seniora.

Metody dydaktyczne:

Metody podajace: wyktad informacyjny, problemowy, kontrowersyjny ,objasnienie ,wyjasnienie, film

Zajecia praktyczne: pokaz, objasnienie, opis, dyskusja dydaktyczna, instruktaz, gry symulacyjne, gry decyzyjne

Praktyki zawodowe: pokaz, objasnienie, opis, dyskusja dydaktyczna, instruktaz, gry symulacyjne, gry decyzyjne

Tresci ksztalcenia:

\Wyklady - Klinika

Geriatria :

1. Wwywiad kliniczny i specyfika badania pacjenta w starszym wieku. Catosciowa Ocena Geriatryczna

2. Ogolna charakterystyka choréb w wieku starszym Odmienno$¢ symptomatologii i przebiegu chorob.

3. Glowne problemy geriatryczne: zespoly mézgowe np. choroba Alzheimera, zaburzenia funkcji uktadu autonomicznego,
stany zaburzenia $wiadomosci, nietrzymanie moczu i stolca, odlezyny choroby kosci i ztamania, upadki i zaburzenia
chodu, choroba zwyrodnieniowa stawow, zylaki i przewlekte owrzodzenia podudzi.

4. Wybrane problemy kliniczne w geriatrii: Osteoporoza, Zapalenia ptuc ,POCHP , Cukrzyca typu II, Zespot Alzheimera i
inne zespoty otgpienie, Niedozywienie i otyto§¢ , Choroba niedokrwienna serca, Nadci$nienie t¢tnicze, Niewydolnosé
serca - diagnostyka, leczenie, profilaktyka:

5. Genetyczne i srodowiskowe uwarunkowania staroéci. Teorie starzenia sie czlowieka.

Pielegniarstwo geriatryczne
Gerohigiena- profilaktyka przedwczesnej starosci,
1. Systemy organizacji opieki geriatrycznej oraz rodzaje i formy §wiadczen na rzecz oséb starszych i ich opiekunéw na
swiecie i w Polsce. Organizacja pielggniarskiej opieki geriatryczne;.
2. Standardy w geriatrii i procedury postepowania pielegniarki w wybranych problemach klinicznych w geriatrii.
3. Rodzina jako gléwny realizator opieki nad osoba starszg w domu- wydolnos¢ pielegnacyjno opickuncza rodziny aj
zadania pielegniarki w realizacji opieki w domu.
4. Problemy socjomedyczne w starszym wieku- mozliwo$¢ wsparcia w srodowisku lokalnym- zadania pielegniarki
5. Optymalna jako$¢ zycia osob starszych przewlekle chorych, dtugotrwale unieruchomionych. Opieka paliatywna w
geriatrii. Opieka terminalna nad cztowiekiem starszym.
Zajecia praktyczne:

1. Fizjologia procesu starzenia si¢. Roznice miedzy starzeniem si¢ kobiet i mgzczyzn.
2. Wyznaczniki pielegniarskiej opieki geriatrycznej. Ocena stanu zdrowia i badanie starszego pacjenta. Narzedzia , skale

pielegniarskiej oceny geriatrycznej
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3.

4.

5.
6.
7

Prozdrowotne style zycia w staro$ci: zywienie w starszym wieku. Zadania pielegniarki w promocji zdrowego zycia
0s0b starszych. Aktywnos¢ fizyczna w starszym wieku. Zadania pielegniarki w aktywizacji seniora.

Cztowiek stary w szpitalu- proces pielggnowania w wybrnych stanach. Rola pielegniarki w leczeniu szpitalnym|
cztowieka starszego- procedury postgpowania pielegniarki w wybranych problemach klinicznych.

Specyfika pracy z osoba starsza w wybranych oddziatach szpitala — specyfika przyjecia chorego w oddziat.
Przygotowanie cztowieka starszego do wypisu ze szpitala

Sylwetka pielegniarki geriatrycznej. Mozliwos$¢ specjalizacji i formy podnoszenie kwalifikacji.

Praktyki zawodowe:

1.
2.

3.

o

Standardy w geriatrii i procedury postgpowania pielggniarki w wybranych problemach klinicznych w geriatrii.
Sylwetki 0sob starszych cieszacych si¢ uznaniem jako przyktad harmonijnie, pomyslnie przebiegajacego
Procesu a starzenia si¢.
Optymalna jakos¢ zycia osdb starszych przewlekle chorych, diugotrwale unieruchomionych. Opieka paliatywna w
geriatrii. Opieka terminalna nad cztowiekiem starszym.
Odrebnosé przebiegu chordb w starszym wieku.
Praca z osobg starsza w oddziale.
Jakos¢ zycia osob starszych przewlekle chorych

5. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji *Zgodnie z Rozporzqdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z
dn. 02.11.2011 w sprawie Krajowych Ram Kwalifikacji dla Szkolnictwa wyzszego.

Efekt kierunkowy Student, ktory zaliczyl przedmiot (spelnil minimum wymagan)
\Wiedza:

D W2 Charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrozen zdrowotnych pacjentdow w réoznym wieku i stanie
zdrowia;

D_W5 Zna zasady diagnozowania w pielegniarstwie internistycznym, geriatrycznym , chirurgicznym,

pediatrycznym,  neurologicznym,  psychiatrycznym,  anestezjologicznym, potozniczo-
ginekologicznym i opiece paliatywnej.

D_WwW10 Zna zasady przygotowania chorego do samoopieki w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia.

D W13 Charakteryzuje proces starzenia w aspekcie bio- psycho- spoteczno-ekonomicznym.

D W14 Zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki
medycznej, neurologicznej , psychiatrycznej, pediatrycznej , internistycznej, chirurgicznej,
paliatywnej oraz systemu ratownictwa medycznego w Polsce);

D_W15 Roznicuje etiopatogeneze schorzen wieku podeszitego: cukrzycy, chordb serca, nadci$nienia
tetniczego, miazdzycy , zespotow otgpiennych, zespotu Parkinsona i depresji;

D_W16 Charakteryzuje narze¢dzia i skale oceny wsparcia osob starszych i ich rodzin.

D_wW17 Zna zasady aktywizacji chorego niepetnosprawnego i obje¢tego opieka geriatryczna.
UmiejetnoSci:

D U1 Gromadzi informacje, formutuje diagnoze pielegniarska, ustala cele i plan opieki wdraza
interwencje pielggniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki.

D_U3 Prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réoznym wieku i stanie zdrowia,
dotyczace wad rozwojowych, chorob i uzaleznien;

D U4 Motywuje chorego i jego opiekunow do wejscia do grup wsparcia spotecznego;

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia:
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Lp. Efekt kierunkowy Sposéb weryfikacji efektow ksztalcenia

1 D W2

2 D W5 Obecno$¢ na zajgciach
a Egzamin

3 D_W10

n D W13

5 D W14

6 D W15

7 D_W16

3 D_W17

0. D_U1

10 D_U3

11 D_U4

Kryteria oceny koncowej:

Wyklad:

Obecnos¢ na wyktadzie.

Ocena z egzaminu.

Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe — na ocene koricowg z praktyk sktadajg sie: ocena - z
pisemnej pracy zaliczeniowej i ocena z fizycznej pracy w oddziale (Srednia ocen).

2.

3.
4.

1.

ousw

=~

Zalecana literatura. Literatura podstawowa:
1.

Wieczorowska-Tobis K., Talarska D.: Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2008

Grodzicki T., Skalska A.( red. ): Geriatria z elementami gerentologii ogdlnej. Podrecznik dla lekarzy i studentow VIA
MEDICA Gdansk 2006

Galus K.: Geriatria. Wybrane zagadnienia, Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2007

Kachaniuk H.: Diagnoza w pracy z cztowiekiem starszym W: Diagnoza pielegniarska (red.) Z. Kawczynska — Butrym
PZWL, Warszawa 1997

|Literatura uzupelniajaca:

1.Abrams W.B., Beers M.H., Berkow R., (Galus K., Kocemba J. red. wydania polskiego): MSD Podrecznik geriatrii.
Wroctaw 1999.

Rosenthal T, Naughton B., Williams M.,( redakcja naukowa wydania polskiego: Paczek L.,
Niemczyk M.): Geriatria, Wydawnictwo Czelej, 2009

Prusinski A. Neurogeriatria. Praktyczne problemy neurologii wieku podesztego. Wydawnictwo Czelej 2004
Krzyzowski J. : Psychogeriatria, Medyk Warszawa 2004

Grodzicki T. i in., Kardiologia u 0s6b w wieku podesztym. Medical Press Gdansk 2003

Kedziora- KornatowskaK., Muszalik M.: Kompedium pielggnowania pacjenta w starszym wieku Wydawnictwo
Czelej. Lublin 2007
Pielegniarska opieka nad osobami starszymi Wydawnictwo Raabe kolejne zeszyty od 2008 roku
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132 Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):
PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie

Instytut Gospodarki i Polityki Spotecznej, Zaktad Pielggniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6, 38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zajecia:

Wyklad — dr Hanna Kachaniuk

Zajecia praktyczne - dr Hanna Kachaniuk

Praktyki zawodowe- , dr Hanna Kachaniuk

Podpis Kierownika Zakladu :
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1. Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Kierunek studiow:
Specjalnosé/specjalizacja:
Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia:

Forma studiow:

Obszar ksztalcenia:
Dziedzina:

Dyscyplina nauki:
Koordynator przedmiotu:

Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne

Neurology and neurologic nursing

Pielegniarstwo
NIE DOTYCZY
studia | stopnia

Praktyczny (P)
studia niestacjonarne

P1P_ OS-NiPN

Nauki medyczne, nauki o zdrowiu oraz kulturze fizycznej

Nauki o zdrowiu

Pielggniarstwo

mgr M. Dziura, prof. Krajewski

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modulu:
Status przedmiotu:
Jezyk wykladowy:

Rok studiow, semestr:

Forma i wymiar zajeé
wedlug planu studiow:

Opieka specjalistyczna
obowiazkowy

polski
Rok I,I1 semestr 2i 3

wyktad 35 h
zajecia praktyczne ( ZP) - 40 h

praktyki zawodowe (PZ) — 80 h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)

'Wymagania wstepne / Przedmioty
wprowadzajace:

Anatomia, Fizjologia
Status studenta pielggniarstwa

3. Bilans punktow ECTS

Calkowita liczba punktow ECTS

niestacjonarne




A. Liczba godzin wymagajacych bezpoSredniego ECTS
udzialu nauczyciela Wyktad : 35 h 1
Zajecia praktyczne : 40 h 1
w sumie ECTS: 2
C. Liczba godzin praktycznych/laboratoryjnych w  [Praktyki zawodowe : 80 h 3
ramach przedmiotu oraz zwiazana z tym liczba
punktéw ECTS . 8
w sumie ECTS:

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Okreslanie zakresu i charakteru roli zawodowej pielegniarki tj.: opiekunczej, wychowawczej, promujacej zdrowie, profilaktycznej,
rehabilitacyjnej i terapeutycznej z uwzglednieniem swoistoéci zapotrzebowania determinowanego schorzeniami neurologicznymi.

Metody dydaktyczne:

Wyktady : metody podajace : wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie

Zajecia praktyczne: metoda przypadkéw, pokaz w warunkach naturalnych, objasnienie

Praktyki zawodowe: metoda przypadkow, pokaz w warunkach naturalnych, objasnienie

Tresci ksztalcenia

'Wyklady:

Neurologia ( Klinika):

1 Anatomia, objawy, badanie, diagnostyka
Choroby naczyniowe OUN

Urazy OUN i nerwéw obwodowych
Guzy mébzgu

Choroby zwyrodnieniowe kregostupa, zespoty korzeniowe, zespoty cie$ni
Choroby demielinizacyjne

Zespoty pozapiramidowe

Padaczka

BOl, nerwobole, bole glowy

Zaburzenia snu, demencja

©CoNoOA~LNE

Pielegniarstwo neurologiczne:

Biopsychospoteczne przyczyny, symptomy i nastgpstwa chordb neurologicznych.
Zasady odzywiania w chorobach neurologicznych, prozdrowotny styl zycia.

Rozpoznanie pielegniarskie i planowanie dziatan wobec chorych po udarach mézgowych.
Specyfika opieki pielegniarskiej wobec pacjenta z guzem mozgu.

Problemy opiekuncze i procedury ich rozwigzywania w chorobach demielizacyjnych.
Problemy pielggniarskie chorych z padaczka.

Problemy pielggniarskie w chorobach degeneracyjnych OUN ( choroba Parkinsona, choroba
Alzheimera).

3 Zasady pielegnowania chorego po urazie czaszkowo-mdzgowym.

~N o o b W N

9 Problemy opiekuncze i zasady ich rozwigzywania u chorych z zespotem korzeniowym i dyskopatig w
r6znych fazach leczenia.
10 Ustalenie planu opieki nad pacjentem z bélem gtowy.

Zajecia praktyczne:

1 Nawigzanie kontaktu z pacjentem z zaburzeniami komunikacji. Proces pielegnowania pacjenta z zaburzeniami
Swiadomosci.

2 Problemy pielegniarskie pacjenta z zaburzeniami ruchowymi. Plan opieki nad pacjentem z zaburzeniami czucia.




3 Zagadnienie odzywiania w chorobach neurologicznych.

4 Rozpoznanie i planowanie opieki nad pacjentem po udarze niedokrwiennym i krwotocznym.

5 Rozpoznanie i planowanie opieki nad pacjentem w ostrej fazie stwardnienia rozsianego. Przygotowanie do
samoopieki chorego na stwardnienie rozsiane.

6 Planowanie opieki nad pacjentem z paraplegig i tetraplegig— procedury opiekuncze.

7 Rozpoznanie stanu i planowanie opieki nad pacjentem z zespotem korzeniowym.

3 Ustalenie planu opieki nad pacjentem z wodogtowiem. Procedury diagnostyczne w neurologii.

9 Rozpoznanie stanu i planowanie opieki nad pacjentem z guzem mdzgu.

10 Pielegnowanie pacjenta z nadcisnieniem srdédczaszkowym.

Praktyki zawodowe:

1 Sprawowanie specjalistycznej opieki neurologicznej nad pacjentem dtugotrwale unieruchomionym
2 Toaleta ciata ciezko chorego i zanieczyszczonego. Toaleta jamy ustnej.’
3 Monitorowanie pacjenta w ciezkim stanie. Ocena gtebokosci zaburzen Swiadomosci skalg Glasgow.
4 Zabezpieczenie pacjenta nieprzytomnego przed wystgpieniem powiktan.
5 Zapewnienie wtasciwego utozenia porazonych/niedowtadnych koriczyn u pacjenta po udarze mézgu.
6 Zapewnienie pacjentowi kompleksowej opieki pielegniarskiej przed, w trakcie i po punkcji ledzwiowej.
7 Wdrozenie procedur postepowania p-odlezynowego u chorych neurologicznie.
8 Nawigzanie komunikacji z pacjentem z afazja.
9 Zaspokojenie pacjentowi potrzeby odzywiania-karmienie przez sonde, dopajanie.

10 Prowadzenie dokumentacji pielegniarskiej obowigzujgcej w oddziale.

5. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji * Zgodnie z Rozporzqdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z
dnia 02. 11. 2011 r. w sprawie Krajowych Ram Kwalifikacji dla Szkolnictwa Wyzszego-zalgcznik nr 6

Efekt Student, ktory zaliczyl przedmiot (spelnil minimum wymagan)
kierunkowy
Wiedza
D_W3 'Wyjasnia etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i opieke pielggniarskg w

schorzeniach: uktadu krazenia (serca, naczyn krwionosnych), uktadu oddechowego, uktadu
nerwowego, ukladu pokarmowego (zoladka, jelit, wielkich gruczolow), watroby, trzustki, uktadu
moczowego (nerek i pecherza moczowego), uktadu kostno-stawowego, migséni, uktadu dokrewnego

oraz Krwi;
D_WS5 Zna zasady diagnozowania w pielggniarstwie internistycznym, geriatrycznym, chirurgicznym,
pediatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, anestezjologicznym, potozniczo-

ginekologicznym i opiece paliatywnej;

D W14 Zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej oraz
systemu ratownictwa medycznego w Polsce);

D_W26 Zna metody, techniki i narze¢dzia oceny stanu $wiadomosci i przytomnosci;

D_W36 (Wyjasnia patofizjologi¢ zaburzen wystgpujacych w przebiegu chorob, urazow uktadu nerwowego i
grozacych powiktan;
Umieje¢tnosSci:

C_U8 Dokonuje biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia i skutecznos$ci dziatan pielegniarskich;

C_U12 Pielggnuje skore i jej wytwory, blony $luzowe z zastosowaniem srodkow farmakologicznych i
materiatow medycznych w tym stosuje kapiele lecznicze;

C_U23 Podlacza i obstuguje zestawy do kroplowych wlewow dozylnych;

Cc_u27 Monitoruje, ocenia i pielegnuje miejsce wktucia centralnego, obwodowego i portu naczyniowego;
Prowadzi dokumentacj¢ opieki nad chorym: karty obserwacji, zabiegdw pielegniarskich i raportow,

D_U28 karte rejestru zakazen szpitalnych, profilaktyki i leczenia odlezyn oraz karte informacyjna z

zaleceniami w zakresie samoopieki.
Kompetencje spoleczne - Postawy

D K1 Szanuje godno$¢ i autonomi¢ 0sdb powierzonych opiece




D _K2 Systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodowg i ksztaltuje umiejetnosci dazac do profesjonalizmu

D_K3 Przestrzega warto$ci, powinnosci i sprawnosci moralnych w opiece

D_K4 'Wykazuje odpowiedzialno$¢ moralng za cztowieka i wykonywanie zadan zawodowych

D_K5 Przestrzega praw pacjenta

D_K6 Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obowiazki zawodowe

D K7 Przestrzega tajemnicy zawodowej

D_K8 Wspotdziata w ramach zespolu interdyscyplinarnego w rozwiagzywaniu dylematéw etycznych z
zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej

D_K9 Prezentuje postawg otwartosci na rozwoj podmiotowosci wiasnej i pacjenta

D_K10 Przejawia empati¢ w relacji z pacjentem i jego rodzing oraz wspotpracownikami

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia:

Lp. Efekt Sposob weryfikacji efektow ksztalcenia
przedmiotu

D_Ww3
D W5 Obecno$¢ na zajgciach
D_W14
D_ W26

Egzamin

D_W36

C_Us
C_U12

C_u23

O o N[ o] o S[®[o[=

C_u27
D_u28
Kryteria oceny koncowe;j:

Wyklad:

Obecnos¢ na wyktadzie.

Ocena z egzaminu pisemnego.

Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe — na ocene korcowgq z praktyk sktadajg sie: ocena - z

pisemne]j pracy zaliczeniowej i ocena z fizycznej pracy w oddziale (Srednia ocen).

Zalecana literatura
Literatura podstawowa:
1  Adamczyk K.: Pielegnowanie chorych po udarach mézgowych . Wydawnictwo Czelej Lublin 2003.
2 Adamczyk K. : Pielegniarstwo neurologiczne, Wydawnictwo Czelej , Lublin 2000.
3 Adamkiewicz B., Gigbinski A., Klimek A. : Neurologia dla studentéw wydziatu pielegniarstwa. Wolters Kluwer
Polska Sp. z 0.0., Warszawa 2010.

4  Berlit P.: Neurologia . Kompendium. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008.

5 Domanska L., Borkowska A. R.: Podstawy neuropsychologii klinicznej. Wydawnictwo UMCS, Lublin 2008.

6  Kozubski W., Liberski P.P.(red.). : Neurologia.. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2006.

7 Kozka M., Plaszewska-Zywko L.( red):Procedury pielggniarskie. Podrecznik dla studiow medycznych,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL , Warszawa 2009.

8 Kozka M., Plaszewska-Zywko L.( red) :Diagnozy i interwencje pielggniarskie. Podrecznik dla studiow

medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL , Lublin 2008.

9 Mazur R., Kozubski W., Prusinski A. ( red.) : Podstawy kliniczne neurologii dla studentéw medycyny.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL , Warszawa 1999.

10 Patka T., Puchowska- Florek M.: Chory po udarze - rehabilitacja ruchowa i zaburzeh mowy, Choroby Serca i
Naczyn 2007, tom 4, nr 2, 89-92.

11 Stelmasiak Z: Praktyczne aspekty stwardnienia rozsianego. Medycyna Rodzinna 1/2001, s. 5-9

12 Szewczyk T. M., Slusarz R.( red.) : Pielegniarstwo w neurochirurgii. Borgis Wydawnictwo Medyczne, Warszawa|




2006
Literatura uzupelniajaca:

1 Kozubski W., Liberski P.: Neurologia : podrecznik dla studentow medycyny, Wydawnictwo Lekarskie PZWL ,
\Warszawa 2008.
2 Podemski R. ( red) : Kompendium neurologii, Via Medica , Gdansk 2008.
3 Prusinski A.: Neurologia praktyczna, Wydawnictwo Lekarskie PZWL , Warszawa 2003.
4 Rolak A., L.: Sekrety neurologii ( red. wyd. pol. Szczudlik A., ; [tl. z j¢z. ang. Sobanska L., Szermer P., Turaj

\W.), Elsevier Urban & Partner , Wroctaw 2008.

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):
PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie

Instytut Gospodarki i Polityki Spotecznej, Zaktad Pielggniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6, 38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zaje¢cia:

Wyklad : prof. Romuald Krajewski, mgr Malgorzata Dziura

Zajecia praktyczne — mgr Malgorzata Dziura

Praktyki Zawodowe — , mgr Matgorzata Dziura

Podpis Kierownika Zakladu :



KARTA PRZEDMIOTU
1. Informacje og6lne

Nazwa przedmiotu i kod (wg planu Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne P1P_OS_PSiPPs
studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Psychiatry and Psychiatry Nursing

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/specjalizacja: NIE DOTYCZY

Poziom Kksztalcenia: Studia | stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny (P)

Forma studidw: Studia niestacjonarne

Obszar ksztalcenia: Nauki medyczne , nauki o zdrowiu oraz kulturze fizycznej
Dziedzina: Nauki o zdrowiu

Dyscyplina nauki: Pielegniarstwo

Koordynator przedmiotu: Dr Tadeusz Wiasilewski,

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$é do modutu: Opieka specjalistyczna

Status przedmiotu: obowigzkowy
Jezyk wykladowy: Polski
Rok studidw, semestr: Rok Iill, semester 2i 3

Forma i wymiar zajeé

wedlug planu studiow: wyktad -35h,
Zajecia praktyczne (ZP)- 40 h
Praktyki zawodowe (PZ)- 40 h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowiazkowe)

Anatomia

'Wymagania wstepne / Przedmioty 7''° A
Fizjologia

wprowadzajace:

3. Bilans punktow ECTS

Calkowita liczba punktéw ECTS 3

niestacjonarne

Liczba godzin wymagajacych bezposredniego W}’k}?d 35h
. . . . zajecia praktyczne 40 h
udziatu nauczyciela z podziatem na typy zajec \W sumie:
ECTS

Liczba punktéw ECTS osigganych na tych

zajeciach
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C. Liczba godzin praktycznych/laboratoryjnych w
ramach przedmiotu oraz zwigzana z tym liczba Praktyki zawodowe 40h 1

punktow ECTS W sumie : ECTS

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest wyksztatcenie u studentow umiej¢tnosci postugiwania si¢ wiedza na temat zaburzen psychicznych,
etiopatogenezy, obrazu klinicznego, zapobiegania i leczenia choréb psychicznych. Ponadto nabycie umiej¢tnosci
prowadzenia psychoedukacji pacjentow z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin.

Metody dydaktyczne:

Metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie
Zajecia praktyczne: metoda przypadkow, pokaz w warunkach naturalnych, objasnienie

Praktyki zawodowe: metoda przypadkow, pokaz w warunkach naturalnych, objasnienie

TreSci ksztalcenia

Wyklady- Klinika

1l Organizacja lecznictwa psychiatrycznego. Opieka psychiatryczna i odwykowo-ambulatoryjna , dzienna i stacjonarna.

Rozwdéj srodowiskowych form opieki psychiatryczne;j.

Pojecie zdrowia i choroby w modelu salutogenetycznym i innych modelach przyjetych w medycynie. Dziatania

promujace zdrowie psychiczne. Holistyczne podejscie do psychoprofilaktyki, diagnozowania i leczenia zaburzen

psychicznych.

3 Badanie psychiatryczne : obserwacja , wywiad i ocena stanu psychicznego. Metody diagnostyczne w psychiatrii:
kliniczne badania laboratoryjne, testy psychologiczne i badania neuroobrazowe mdzgu. Klasyfikacja zaburzen
psychicznych.

4  Objawy i zespoty psychopatologiczne. Definicja , podziat urojen i halucynacji. Obraz kliniczny zespotu
paranoidalnego, katatonicznego, parafrenicznego i paranoicznego. Endogenny zesp6t depresyjny i maniakalny.
Zespoty zaburzen swiadomosci.

5  Zaburzenia afektywne: etiologia, patogeneza i obraz kliniczny choroby afektywnej jedno- i dwubiegunowej.
Depresja maskowana, dystymia, depresja zimowa. Zasady terapii zaburzen afektywnych. Samobdjstwa-
epidemiologia, czynniki ryzyka, leczenie i zapobieganie. Postepowanie w nagtych stanach psychiatrycznych.

6  Zaburzenia osobowosci- definicja, etiologia i podziat zaburzen.

7  Zaburzenia nerwicowe zwigzane ze stresem i wystepujgce pod postacig somatyczng. Obraz kliniczny zaburzen
lekowych, dysocjacyjnych, obsesyjno-kompulsyjnych. Neurastenia. Zaburzenia adaptacyjne.

8  Zaburzenia odzywiania sie: anoreksja i bulimia psychiczna.

9 Schizofrenia i zaburzenia schizoafektywne i urojeniowe. Etiopatogeneza schizofrenii, podziat wg ICD-10.
Zapobieganie nawrotom schizofrenii- leki przeciwpsychotyczne, psychoedukacja pacjentéw i ich rodzin.

10 Zaburzenia psychiczne spowodowane uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych. Alkoholizm , psychozy
alkoholowe. Naduzywanie i uzaleznienie od narkotykow, srodkdéw uspokajajgcych i nasennych. Dopalacze.

11 Woybrane zagadnienia z psychiatrii dzieciecej. Fobia szkolna , autyzm dzieciecy, zaburzenia zachowania i emocji,
uposledzenie umystowe, zespdt hiperkinetyczny i choroba tikowa- obraz kliniczny i leczenie.

12 Psychoterapia. Psychozy wieku podesztego. Problemy psychologiczne i spoteczne zwigzane ze starzeniem sie.
Analiza transakcyjna E. Berne’a.

13 Leczenie psychiatryczne. Formy terapii biologicznej: farmakoterapia, insulinoterapia, elektryczne leczenie
drgawkowe. Ztosliwy zespdt poneuroleptyczny.

14 Terapia kompleksowa w psychiatrii. Rodzaje psychoterapii, psychoedukacja, terapia rodzinna. Zasadyj
spotecznosci leczniczej.

15 Zagadnienia prawne w psychiatrii. Regulacja prawna przyje¢ do oddziatéw psychiatrycznych, ustawa o ochronie
zdrowia psychicznego, opiniowanie sgdowo- psychiatryczne.

Pielegniarstwo psychiatryczne:

™~

1 Uwarunkowania i wspotczesne kierunki rozwoju opieki psychiatrycznej. Standaryzacja. Modele ochrony zdrowia

psychicznego- nowe formy pielegniarstwa psychiatrycznego.
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2  Opieka pielegniarska w psychiatrii srodowiskowej. Nieprofesjonalne formy pomocy opieki nad chorym
psychicznie, grupy wsparcia. Kluby, stowarzyszenia pacjentéw, rodzin chorych psychicznie. Rehabilitacja oséb z
problemami psychicznymi, reintegracja w rodzinie , pracy , Srodowisku.

3 Ztozonos¢ zycia psychicznego cztowieka. Zdrowie psychiczne, czyli wtasciwy stan relacji miedzy jednostka a
Srodowiskiem. Czynniki ksztattujace zdrowie psychiczne. Cechy zdrowia psychicznego . Definiowanie choroby
psychicznej.

4  Zdrowy styl zycia psychicznego. Ksztattowanie zdrowia psychicznego i wyrdznienie jego gtdwnych cech
(uswiadomienie i wdrazanie). Pielegniarka jako specjalista w zakresie zdrowia psychicznego.

5 Promowanie zdrowia psychicznego, radzenie sobie ze stresem. Préby rozpoznawania modyfikacji zachowan
poprzez zastosowanie afirmacji, pozytywnego myslenia, asertywnosci, treningu autogennego Schultza, treningu
relaksacyjnego. Praca nad sobg i swoim egogramem. Trening swiadomosci (rozwijanie zdolnosci psychicznych,
zdolnos¢ do uczué, cele zyciowe, rozwijanie pewnosci siebie, rozwdj osobowosci. Podswiadomos¢ i jej
wykorzystanie w stuzbie zycia. Dziesie¢ prawd racjonalnego odpoczynku. Edukacyjna dziatalnos$¢ pielegniarki w
promowaniu ( potegowaniu) zdrowia psychicznego.

6 Rola pielegniarki w promoc;ji i profilaktyce zdrowia psychicznego.

Problemy zwigzane z hospitalizacjg psychicznie chorych ( przyjecie, adaptacja i poznanie chorego).

8  Opieka pielegniarska nad chorymi z zaburzeniami psychicznymi wieku: rozwojowego, dorostego , podesztego
oraz nad osobami z uzaleznieniami.

9 Bezpieczenstwo pacjenta i pielegniarki w $wietle aktualnych regulacji prawnych ( samouszkodzenia:
samobdjstwo, mysli, tendencje, proby samobdjcze, agresja w placéwkach opieki psychiatrycznej- przyczyny ,
skala  zjawiska, mozliwosci przeciwdziatania: stosowanie przymusu bezposredniego- wskazania,
przeciwwskazania, formy przymusu , ograniczenia prawne.

10 Rolaizadania w zespole terapeutycznym. Spotecznos$¢ lecznicza.

11 Wptyw zaburzen psychicznych na pacjenta , rodzine i osoby bliskie. Pojecie ostracyzmu spotecznego. Dylematy
etyczne, moralne i prawne w kontakcie z chorym i jego rodzing. Terapia rodzin w psychiatrii.

~N

Zajecia praktyczne:
1 Ustawodawstwo i konwencje dotyczace ochrony zdrowia psychicznego.
2 Rola pielggniarki w promocji i profilaktyce zdrowia psychicznego.

3 Struktura i organizacja psychiatrycznej opieki zdrowotnej.

4 Diagnostyka choréb psychicznych.

5 Organizowanie opieki nad chorym psychicznie zgodnie z zatozeniami procesu pielegnowania.

6 Efektywne komunikowanie si¢ z pacjentem, jego rodzing, zespotem terapeutycznym.

7 Techniki komunikowania si¢ w sytuacjach trudnych.

8 Modyfikowanie celow, plandw i dziatan pielegniarskich.

9 Uczestniczenie w procesie psychoterapii.

10 Organizowanie przez pielggniarka dziatan zmierzajacych do osiggnigcia przez chorego maksymalnej mozliwe;j
samodzielnos$ci w zyciu codziennym.

11 Udziat pielegniarki w formutowaniu i modyfikowaniu standardow opieki.

12 Diagnoza pielggniarska w praktyce pielggniarstwa psychiatrycznego.

Praktyki zawodowe:

1. Nawigzywanie kontaktu, zbieranie informacji o chorym, tworzenie relacji terapeutycznej, wrazliwe i
aktywne stuchanie, empatia.

2. Efektywne obserwowanie stanu psychicznego pacjenta, jego zachowan relacji z innymi chorymi,
rodzing, personelem.

3. Interpersonalne komunikowanie sie z pacjentem, jego rodzing, zespotem terapeutycznym.

4. Organizowanie pracy wiasnej w czasie dyzuru, organizowanie wspotpracy.

5. Podejmowanie elementarnych interwencji psychoterapeutycznych w relacji z pacjentem
psychotycznym, depresyjnym, maniakalnym, autystycznym, wycofujgcym sie, przezywajgcym lek.

6. Roznicowanie relacji spotecznych (miedzyludzkich) terapeutycznych. Rozpoznanie przezy¢ pacjenta i
wtasnych w trakcie zajec terapeutycznych.

7. Ksztattowanie i rozwijanie u pacjenta podstawowych umiejetnosci spotecznych.

8. Organizowanie réznych form socjalizacji pacjenta w oddziale.

9. Prowadzenie poradnictwa na temat trybu zycia pacjenta z chorobg psychiczna.

10. Gromadzenie i analizowanie danych o kliencie/pacjencie, rozpoznawanie, realizowanie i ocenianie
indywidualnej opieki z uwzglednieniem mozliwosci chorego do samoopieki.
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5.Efekty ksztalcenia

i sposoby weryfikacji *Zgodnie z rozporzqdzeniem Ministra nauki i

Szkolnictwa Wyzszego z dn. 02.11.2011 w sprawie Krajowych Ram Kwalifikacji dla Szkolnictwa

wyzszego.

Efekt Student, ktéry zaliczyl przedmiot (spelnil minimum wymagan)

kierunkowy
Wiedza:

D_will Roznicuje reakcje chorego na chorobe i hospitalizacje w zaleznosci od jego wieku i stanul
zdrowia,

D W14 Zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki
medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej,
paliatywnej oraz systemu ratownictwa medycznego w Polsce);

D_wa27 Zna etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzen psychicznych;

D_w28 Zna zasady obowiazujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego;

D_WwW29 Zna mozliwosci stosowania psychoterapii u chorych z zaburzeniami uktadu nerwowego;

D_U26 Umiejetnosci

D U31 Przekazuje informacje o  stanie  zdrowia chorego  cztonkom zespolu

terapeutycznego;Przewiduje skutki postepowania pacjenta z okreslonymi zaburzeniami
psychicznymi;

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia:

Lp. Efekt kierunkowy

Sposob weryfikacji efektow ksztalcenia

D_Wil

D_W14

D W27
D W28

D W28

ol ol Wl N =

D_U31

Obecnos¢ na zajeciach
Egzamin

Wyklad:

Ocena z egzaminu

Kryteria oceny koncowej:
Obecno$¢ na wykladzie.

Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe — na ocene koricowa z praktyk sktadajg sie: ocena - z pisemnej
pracy zaliczeniowej i ocena z fizycznej pracy w oddziale (Srednia ocen).

Zalecana literatura:
Podstawowa:

2. Ptotka A., Zdrowy

1. Bilikiewicz A., Psychiatria podrgcznik dla studentoéw medycyny .PZWL Warszawa 2007,

3. Herald J. Schneider W. Kompendium psychiatrii, psychoterapii, medycyny psychosomatycznej.
Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2005

4. Puzynski S. Depresja i zaburzenia afektywne . Wydawnictwo PZWL, WARSZAWA 2002

5. Koszewska I., Habrat- Pragtowska E. O depresji, o0 manii, o0 nawracajacych zaburzeniach nastroju.
Wydawnictwo PZWL. WARSZAWA 2003

6. Kosinska M., Trzeciak M., Niebrgj L., Samoksztatcenie kierowane ( poradnik dla pielegniarek i
potoznych, dziat wydawnictw AM Katowice 2000.

styl zycia psychicznego. Wyd. Neuro Centrum , Lublin 2003
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[Uzupehiajaca:

Aleksandrowicz J., Psychoterapia medyczna, PZWL Warszawa 1994

Bardaszko- Lyskowska H., (red)Terapia grupowa w psychiatrii, PZWL Warszawa 1990
Bilikiewicz A.,Psychiatria. Repetytorium, PZWL Warszawal1999

Karski J.B., (red)Promocja zdrowia, Wyd. IGNIS A.J. Pruszynski Warszawal999,
Berne’a E.: W co graja ludzie, PZWL, Warszawa 1994.

aprwhdE

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):

PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie

Instytut Gospodarki 1 Polityki Spotecznej, Zaktad Pielggniarstwa
ul. Kazimierza Wielkiego 6, 38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zajecia:

Wyklad : dr Tadeusz Pawet Wasilewski

Zajecia praktyczne - dr Tadeusz Pawet Wasilewski,

Praktyki zawodowe — dr Tadeusz Pawel Wasilewski

Podpis Kierownika Zakladu :

Podpis osoby przygotowujacej sylabus:
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MODUL-KSZTALCENIE
OGOLNE



1. Informacje ogolne

KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod (wg planu
studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:
Specjalnosé/specjalizacja:
Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia:

Forma studiow:

Obszar ksztalcenia:
Dziedzina:

Dyscyplina nauki:
Koordynator przedmiotu:

Woprowadzenie do studiowania P1P_MKO_WS

Introduction to the studying

Pielggniarstwo

Nie dotyczy

studia | stopnia

praktyczny (P)

niestacjonarne

Nauki medyczne, nauki o zdrowiu oraz kulturze fizycznej
Nauki o Zdrowiu

Pielegniarstwo

Dr R.Rabiasz

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modulu:
Status przedmiotu:

Jezyk wykladowy:

Rok studidw, semestr:
Forma i wymiar zajeé

wedlug planu studiéw:

ksztalcenia og6lnego

obowiazkowy

polski

Rok I, semestr 1

wyktady 15h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)

Wymagania wstepne / Przedmioty
wprowadzajace:

Status studenta pielggniarstwa
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3. Bilans punktow ECTS

Calkowita liczba punktow ECTS 1 2
&
c
K=
=)
o]
7]
2
c
A. Liczba godzin wymagajacych bezposredniego udziatu Wyktady 15h 1
nauczyciela ]
W sumie:
ECTS 1
B. Poszczegolne typy zadan do samoksztalcenia studenta B
(niewymagajacych bezpoSredniego udzialu nauczyciela) .
wraz z planowana Srednia liczba godzin na kazde i W sumie:
sumaryczng liczba ECTS ECTS
C. Liczba godzin praktycznych/laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwiazana z tym liczba punktow ECTS
ECTS

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:
Celem przedmiotu jest wyksztalcenie u studentow umiejetnosci studiowania, a zatem wiedzy o procesie wlasnego uczenia
si¢ oraz umiejetnosci organizowania warsztatu wlasnej pracy niezbednego do efektywnego korzystania z réoznorodnych
form ksztatcenia.

Metody dydaktyczne: podajgce (wyktad)

Tresci ksztalcenia:
Wyklad :

1. Zapoznanie ze swoistoscig ksztalcenia na kierunku pielggniarstwo, planem ksztatcenia i formami realizacji zajg¢é
(Kierownik Zaktadu Pielggniarstwa)
2. Funkcjonowanie ludzkiej pamieci podstawg uczenia sie i studiowania
a) uczenie sie jako czynno$¢ i proces
b) zasady efektywnego uczenia si¢
) style uczenia si¢
d) poznanie whasnego stylu preferencji uczenia si¢/studiowania
e) rodzaje inteligenciji
f) samoocena indywidualnych mozliwosci
3. Organizacja materiatu przyjazna naszej pamigci
a) Charakterystyka i etapy zapamietywania
b) Metody i techniki pamieciowe
c) indywidualny styl zapamietywania
d) zasady zapamigtywania materiatu- rola kodowania wielorakiego
4. Motywy uczenia si¢/studiowania
a) Istota i rodzaje motywacji
b) Przeglad motywow uczenia si¢/ studiowania
c) Sposoby zwigkszania motywacji do nauki
d) Motywacja w pracy grupowej/ zespotowej
5. Sztuka skutecznego planowania uczenia si¢
a) Efektywne zarzadzanie czasem, ustalanie priorytetow
b) Uczestniczenie w zajeciach
c) Organizacja przestrzeni nauki
d) Czemu stuzg praktyki studenckie
e) Samodzielne studiowanie- mozliwos¢ e-learningu
6. Jak radzié¢ sobie trudnosciami studiowania? Czas zadbaé o siebie! Co sprawia nam najwigksze trudnosci? Gdzie
szuka¢ pomocy? Stres- techniki relaksacyjne i pozytywne mys$lenie? Egzamin... i co dale;...?
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5. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji

Efekty ksztalcenia
Efekt Student, ktory zaliczyl przedmiot (spelnil minimum wymagan)
kierunkowy
Wiedza:
E W1 1. Zna zasady efektywnego uczenia sie.
E:W2 2. Posiada wiedze dotyczgcy swoistosci ksztatcenia na kierunku pielegniarstwo .
UmiejetnoSci
E Ul 1. Posiada umiejetnosé¢ samodzielnego studiowania.
- 2. Posiada umiejetnos¢ organizowania wtasnego warsztatu pracy i korzystania z
E_U2 réznych form ksztatcenia.
3. Posiada umiejetnos¢ odczytywania plandw ksztatcenia i form realizowanych
E U3 zajed.

Kompetencje spoleczne: NIE DOTYCZY

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia:

Lp | Efekt

kierunkowy

Sposob weryfikacji

1 |[Ewl
E W2

Zaliczenie przedmiotu na podstawie obecnosci i aktywno$¢ na zajeciach

2 |E_U1
E U2
E U3

Zaliczenie przedmiotu na podstawie obecnos$ci i aktywno$¢ na zajeciach

Kryteria oceny koncowej
Obecnos¢ na wyktadach
Aktywnos¢ na wyktadach

Zalecana literatura :

1 Cieciura M.: Jak skutecznie studiowac. Poradnik nie tylko dla studentow i maturzystow. WIZJA
PRESS&IT, Warszawa 2007

2 Silberman M.: Uczymy si¢ uczy¢, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2005

3 Fisher R. : Uczymy jak mysle¢. WSiP, Warszawa 1999

4 Fisher R.: Uczymy jak si¢ uczy¢ WSiP, Warszawa 1999

5 Drygen G.: Vos J.: Rewolucja w uczeniu. Zysk i S-ka, Poznan 2003

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/ przedmiot, kontakt ( tel./email):
PWSZ im. Stanistawa Pigonia w Kro$nie

Instytut Gospodarki i Polityki Spoteczne;j

Zaktad Pielggniarstwa

ul. Kazimierza Wielkiego 6; 38-400 Krosno

Tel.: 13-43-755-50

Nazwisko osoby prowadzacej zajecia:

Wyklad : dr Renata Rabiasz, dr M. Swidrak

Podpis Kierownika Zakladu :......c.ccooieiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii.
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