Zielarstwo ma przyszlosé

Na uczelniach wyzszych Zielar-
stwo to rzadki kierunek studidw.
Jest natomiast coraz czesciej wy-
bieranym kierunkiem z oferty, jaka
proponuje PWSZ w Kroénie. Wia-
$nie na Podkarpaciu istnieje duza
potrzeba ksztalcenia inzynieréw
tej specjalnosci. Studenci, ktérzy
zdecydowali sie studiowa¢ ten kie-
runek, zdobeda wiedze z zakresu
szczegolowej uprawy zi6l, poznaja
metody konserwacji i przechowy-
wania surowcéw zielarskich oraz
technologie produkcji preparatéw
ziotowych i zywnoéci funkcjonalne;j.
Na zajeciach terenowych ucza sie
oznaczania i zbioru roslin, a w labo-
ratoriach — przygotowuja ekstrakty
z zi6l. Wszystkie zajecia odbywaja
sie w doskonale przygotowanych do
tego pracowniach, m.in. pracowni
hodowli roélin i nasiennictwa, pra-
cowni produkgji roslinnej i laborato-
rium mikrobiologicznym.

Medycyna naturaina

jest naturaina

W uczelni od kilku lat prowadzo-
ne s studia podyplomowe i kursy
z zakresu Zielarz fitoterapeuta, Me-
dycyna naturalna, a od tego roku
akademickiego réwniez kurs Tera-
pie biologiczne. Na wszystkie kursy
zawsze jest komplet podar, a ich
uczestnicy z najodleglejszych zakat-
kéw catej Polski chwala atmosfere
kro$nieniskiego zielarskiego zakatka.
Wisréd autorytetéw prowadzacych
zajecia sa m.in. prof. Irena Wawer,
kierownik Zakladu Chemii Fizycz-
nej na Wydziale Farmaceutycznym
Warszawskiego Uniwersytetu Me-
dycznego, prof. Ilona Kaczmarczyk-
Sedlak, kierownik Katedry i Zaktadu
Farmakognoziji i Fitochemii Wydzia-
tu Farmaceutycznego z Oddziatem
Medycyny Laboratoryjnej Slaskiego
Uniwersytetu Medycznego w Ka-
towicach, czy dr Henryk Rézariski,
wyktadowrca i kierownik Laborato-
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Wzrastajaca Swiadomo$¢ spoleczeristwa o leczniczych wlasciwosciach roslin, a takze popyt na produkty i suplemen-
ty diety pochodzenia roslinnego wplywaja na rozwdj przemystu zielarskiego. Region Podkarpacia, ze wzglednie mato
zanieczyszczonym srodowiskiem, stwarza bardzo dobre warunki do tego, by rozwija¢ produkcje ziét. W PWSZ w Kro-
$nie zielarstwo to nie hobby, ale nowy, atrakcyjny kierunek studiéw.

rium Biologii Przemystowej i Ekspe-
rymentalnej w PWSZ w Kroénie.

Od pigciu lat w maju w PWSZ w
Krosnie organizowana jest Miedzy-
narodowa Konferencja Rosliny zielar-
skie, kosmetyki naturalne i Zywnosé
funkcjonalna, w ktérej biora udziat
liderzy opinii catego srodowiska. Do
Krosna przyjezdzaja profesorowie,
specjalisci z dziedziny zielarstwa,
medycyny i dziedzin pokrewnych,
aby debatowa¢ nad uzupelnianiem
klasycznych metod leczenia. Od
kilku lat organizuje sie réwniez se-
sje naukowe poswiecone boreliozie
i sposobom jej leczenia. Krosno na

kilka dni staje sie miejscem, w kt6-
rym wiele méwi sie o osiggnieciach
i mozliwosciach oraz potrzebach
polskiego zielarstwa. Dowodem
na to jest fakt, ze w konferencjach
zwigzanych z ta tematyka uczestni-
czg lekarze, ktérzy do swoich terapii
wigczaja metody naturalne.

:’okkio Towarzystwo Zielarzy
Fitoterapeutéw

Przy PWSZ w Kroénie, z inicjaty-
wy dr Henryka Rézaniskiego, zostato
powolane do Zycia Polskie Towarzy-

stwo Zielarzy i Fitoterapeutéw. To-

warzystwo zrzesza ludzi zwiazanych
z zielarstwem i ziololecznictwem, w

sensie praktycznym, teoretycznym,

zawodowym, jak i hobbistycznym.
Towarzystwo, do ktérego nalezy juz
ponad 200 czionkéw, stanowi pierw-
sze, obiektywne i najbardziej wiary-
godne Zrédio informacji o roélinach
leczniczych. Do towarzystwa moze
wstapi¢ kazdy, kto jest entuzjasta
zielarstwa i chcialby pogtebiac swoja
wiedze z zakresu zielarstwa, fitoche-
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mii, farmakognozji, fitotoksykologii,
botaniki i fitoterapii. Raz w roku, w
trakcie trwania w Kro$nie Karpac-
kich Klimatéw, cztonkowie towarzy-
stwa spotykaja sie, aby wspdlnie ob-
radowad, uczestnicza w wyktadach
naukowych i biorg udziat w warsz-
tatach terenowych, idac Potokiem
Pieknej Panny czy zdobywajac szczyt
Gory Cergowej.
ke
Zainteresowanie surowcami
ros$linnymi wpisuje sie w tenden-
cje powrotu do natury i wyboru
rozwigzan ekologicznych. Region
Podkarpacia ma dobre warunki do
rozwijania dzialalnoéci zwiazanej z
szeroko rozumianym zielarstwem.
W naszym regionie dziala wiele
podmiotéw, ktére zajmuja sie pozy-
skiwaniem i wytwarzaniem surow-
céw zielarskich. Wiadze PWSZ w
Kroénie maja nadzieje, ze zaintere-
sowanie zielarstwem i fitoterapia to
nie chwilowa moda, ale szansa dla
ludzi w réznym wieku na zdobycie
ciekawego wyksztalcenia wyzszego.
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