1. Informacje ogolne

KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:
Specjalnosé/specjalizacja:
Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia:

Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

Animacja czasu wolnego w uzdrowiskach D1-13

Leisure time animation in health resorts
Turystyka i rekreacja

Turystyka uzdrowiskowa, Wellnes i SPA
Studia | stopnia

Praktyczny (P)

Studia stacjonarne
mgr Danuta Kaminska

2. Ogoélna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modutu:
Status przedmiotu:

Jezyk wykladowy:

Rok studiow, semestr: *)
Forma i wymiar zajeé

wedlug planu studiéw:

W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszarow

w ocenie koordynatora (efekty
ksztalcenia wymienione

w punkcie 5 powinny
odzwierciedlacé te relacje, nalezy
wigc wymienic¢ odpowiednie
efekty obszarowe):

Specjalno$ciowego

Obowigzkowy

Polski

1,3

Stacjonarne — wyktad 15 h ,¢wiczenia audytoryjne 30 h,

Nauki medyczne, nauki o zdrowiu oraz nauki o kulturze
fizycznej — 50%
Nauki spoteczne — 50%

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowiazkowe)

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:




3. Bilans punktéw ECTS

Calkowita liczba punktow Razem punktéow ECTS - 2 @

ECTS: (A+B) o &
c <
& 2,
5 | 2
.g g
) z

A. Liczba godzin Wyktad 15

wymagajacych bezposredniego Cwiczenia audytoryjne 30

udziatu Konsultacje dotyczace przygotowania projektu 5

nauczyciela z podzialem na W sumie: 50

typy zajeé oraz calkowita liczba ECTS 1

punktow ECTS osiaganych na

tych zajeciach:

B. Poszczegélne typy zadan do ~ Przygotowanie ogolne do zajec 5

samoksztalcenia studenta Praca w b'bllptece Lo . S

(niewymagajacych Przygotowanie planu pracy i projektu dziatan 15

bezposredniego udziatu animacyjnych

nauczyciela) wraz z planowang W SUMIE: 25

Srednia liczba godzin na kazde ECTS 1

i sumaryczng liczbg ECTS:

C. Liczba godzin praktycznych = Udzial w ¢wiczeniach 30

/ laboratoryjnych w ramach W sumie: 30

przedmiotu oraz zwigzana z ECTS

tym liczba punktéw ECTS:

D. W przypadku studiéw

miedzyobszarowych procent

punktéw ECTS

przyporzadkowanych obu 50% -1ECTS - obszar nauk me_dycznyg:h, nauk o

obszarom (zgodnie z p. 2) zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej

50% -1ECTS - obszar nauk spotecznych

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest teoretyczne i praktyczne zapoznanie
studentéw z roznymi formami i funkcjami animacji czasu wolnego
w uzdrowiskach. Wyposazenie studentoéw w podstawowa wiedze z
zakresu organizacji dziatah animacyjnych w uzdrowiskach.
Wyksztalcenie umiejetnosci animowania aktywnos$ci indywidualnej
i grupowej w zakresie projektowania, organizowania i prowadzenia
dzialan. Przygotowanie studentow do samodzielnych dziatan
animacyjnych.

Metody dydaktyczne:

- metody podajace: wyktad, opis, prelekcja, objasnienie lub

wyjasnienie
- metody problemowe: wyklad konwersatoryjny, dyskusja
dydaktyczna, metody aktywizujace: metoda  sytuacyjna,

inscenizacja
- metody praktyczne: pokaz, symulacja, metoda ekspresji tworczej,
projekty




Tresci ksztalcenia:

Wyklad

1. Animacja czasu wolnego w uzdrowiskach — wprowadzenie do
tematyki, wyjasnienie pojec.

2.

dzi$ 1 jutro.
3. Funkcje animaciji.
4. Formy animacji.
5. Zasady animacji.
6.

wolnego w uzdrowiskach.
7. Metodyka pracy animatora czasu wolnego z roznymi

grupami.
Cwiczenia audytoryjne:
1. Metody i techniki

uzdrowiskach.

N

Planowanie pracy animatora.

3.  Metody utatwiajace rozpoczecie zajeé z grupa.
przeznaczone dla

wiekowych: dzieci, mtodziezy, dorostych, 0sob starszych.
5.  Program dziatan na niepogodeg.
6. Scenariusze imprez fabularyzowanych dla matych i duzych grup.
7. Dziatania animacyjne z wykorzystaniem muzyki, plastyki, teatru

4. Dzialania

1 tanca.

animacyjne

8. Drziatania animacyjne w terenie.

9. Animacja sportowa.

10. Reklamowanie dziatan animacyjnych.

11. Metody informacji zwrotnej.

Whprowadzenie do animacji — historia i rozwoj — WCz0raj,

Projektowanie i planowanie pracy animatora czasu

pracy animatora czasu wolnego w

réznych  grup

5. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji

Sposob
Efekt Forma weryfikacji
Efek_t Student, ktéry zaliczyl przedmiot Ki . zajeé efektéw
przedmiotu (spelnil minimum wymagan) Ilj)rwun- dydakty- | ksztalcenia
y cznych (forma
zaliczen)
w zakresie wiedzy:
1. Student ma podstawowg wiedze z zakresu | K \WO07 W?’k*ad./ Egzamin,
D1-13 W_01 animacji czasu wolnego. - Cwiczenia | przygotowanie
2. Student ma podstawowsa wiedzg dotyczaca planu pracy
D1-13 W_02 . L o .
formy i funkcji animacji. animatora
w zakresie umiejetnoSci:
1. Student potrafi identyfikowaé potrzeby | K_U04 éwicze- )
klienta indywidualnego oraz grupy w . Przygotowanie
D1-13 U 01 . . ; ] nia i
- zakresie dzialah zwigzanych z animacja lregllzaCJa
czasu wolnego. _pro;ek_tu
2. Student posiada umiejetno$é pracy K U07 indywidualnego
indywidualnej oraz zespotowej w zakresie - lub grupowego
D1-13_U_02 . . . . dziatan
projektowania, organizowania oraz , .
L L animacyjnych
prowadzenia dziatan zwigzanych z animacja
czasu wolnego.
w zakresie kompetencji spolecznych:
1. Student jest przygotowany do dziatan | K K03 éwicze- | Aktywnoséna
D1-13_K_01 . . - zajeciach
grupowych peligc role animatora czasu nia

wolnego.




6. Sposob obliczania oceny koncowej

Ocena koncowa przedmiotu jest §rednig arytmetyczng oceny z egzaminu i ¢wiczen.
(Samodzielne przygotowanie planu pracy animatora czasu wolnego oraz samodzielne lub grupowe
przygotowanie i prowadzenie dziatan animacyjnych)

7. Zalecana literatura

Literatura podstawowa:

1
2.
3.
4
5

Baczek J.B., Od amatora do animatora, Warszawa 2015

Baczek J.B., Podrecznik animatora czasu wolnego, \Warszawa 2008

Litwicka P., Metodyka i technika pracy animatora czasu wolnego, Krakow 2012
Reichel G., Rabenstein R., Thanhoffer M., Grupa i ruch, Warszawa 1994
Zaorska Z., Doda¢ zycia do lat, Lublin 2000

Literatura uzupelniajaca:

1. Baczek J.B., Psychologia eventéw, Warszawa 2011
2. Bissinger-Cwierz U., Muzyczna pedagogika zabawy w pracy z grupg, Lublin 2002

8. Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obcigzenie studenta [h]

Obecnos$¢ na ¢wiczeniach 30h
Obecno$¢ na wyktadach 15h
Konsultacje dotyczace 5h
przygotowania projektu
Przygotowanie planu pracy |15 h
i projektu dziatan

animacyjnych

Przygotowanie og6lne do 5h
zajec

Praca w bibliotece 5h
Sumaryczne obcigzenie 75h
praca studenta

Punkty ECTS za 2p.
modul/przedmiot

9. Uwagi

*) Uwaga: w przypadku przedmiotow/modulow trwajacych wiecej niz jeden semestr
nalezy rozpisa¢ semestralnie punkty 3, 4, 5, 6, 8







