1. Informacje ogolne

KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:
Specjalnos$é/specjalizacja:
Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia:

Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

Uzdrowiska w Polsce, D1

Health resorts in Poland

Turystyka i rekreacja

studia | stopnia

praktyczny (P)
studia stacjonarne

nauki przyrodnicze, geografia

dr W. Krukar

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modutu:
Status przedmiotu:

Jezyk wykladowy:

Rok studiow, semestr: *)

Forma i wymiar zajeé
wedlug planu studiow:

W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszaréw

w ocenie koordynatora (efekty
ksztalcenia wymienione

w punkcie 5 powinny
odzwierciedlaé te relacje, nalezy
wigc wymienic¢ odpowiednie
efekty obszarowe):

Ksztalcenie specjalnosciowe

Obowigzkowy

Polski
1,5

Stacjonarne — wyktad 15 h, ¢w. audytoryjne 30 h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowiazkowe)

Wymagania wstepne /
Przedmioty wprowadzajace:

Geografia turystyczna

Przedmioty wprowadzajace: Podstawy turystyki, Geografia turystyczna,

Ekologia i ochrona srodowiska.

3. Bilans punktow ECTS
Calkowita liczba punktow Semestr 4: 3 punkty ECTS
ECTS: (A+B) Razem punktow ECTS na studiach:

- Stacjonarnych 3

Stacjonarne

semV |

sem. VI




A. Liczba godzin Wyktad 15
wymagajacych bezposredniego  Konsultacje 10
udzialu
nauczyciela z podzialem na W sumie: 25
typy zaje¢ oraz calkowita liczba ECTS 1
punktéw ECTS osiaganych na
tych zajeciach:
B. Poszczegélne typy zadan do ~ Przygotowanie ogolne do zajec 10
samoksztalcenia studenta praca w bibliotece _ 10
(niewymagajacych praca nad prezentacja lub projektem 15
bezposredniego udzialu )
nauczyciela) wraz z planowang W SUMie: 35
srednig liczbg godzin na kazde ECTS 1
i sumaryczng liczbg ECTS:
C. Liczba godzin praktycznych ¢wiczenia audytoryjne 5
[ laboratoryjnych w ramach ¢wiczenia terenowe 5
7253 T T OV 7350 BTV przygotowanie do ¢wiczen 10
tym liczba punktéw ECTS: . .
przygotowanie do egzaminu 10
W sumie: 30
ECTS 1
D. W przypadku studiéw
miedzyobszarowych procent
punktow ECTS
przyporzadkowanych obu ECTS - obszar nauk ............
obszarom (zgodniezp.2) ... ECTS -obszarnauk .............

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Cel przedmiotu:

Poznanie ogoélnych warunkow przyrodniczych rozwoju uzdrowisk w Polsce.
Poznanie znaczenia miejscowosci kuracyjnych w historii turystyki $wiata i
Polski. Charakterystyka uzdrowisk polskich z uwzglgdnieniem budowy
geologicznej i wod mineralnych, warunkow klimatycznych, szaty roslinnej i
zwierzgcej, walorow turystycznych i zagospodarowania turystycznego

Metody
dydaktyczne:

Metody dydaktyczne:

- metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie lub
wyjasnienie, pogadanka

- metody problemowe: wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny,
dyskusja dydaktyczna

- metody praktyczne: pokazy, projekty, zajecia terenowe

Tresci ksztalcenia:

Tresci ksztalcenia
Wyklady:
1. Miejscowosci kuracyjne w historii turystyki $wiata i Polski.
2. Warunki przyrodnicze rozwoju uzdrowisk w Polsce (z uwzglgdnieniem
waloréw wypoczynkowych)
3. Warunki klimatyczne Polski ($rednie miesigczne temperatury powietrza
i sumy opadoéw atmosferycznych, ustonecznienie, dtugos¢ sezonu
kapielowego)
4. Wody lecznicze (pojecia ogélne, podzial i charakterystyka
hydrochemiczna wéd mineralnych) i kopaliny lecznicze (torfy)
5. Przeglad uzdrowisk Polski — uzdrowiska nizinne i wyzynne (budowa
geologiczna, klimat, szata ro$linna, walory turystyczne, kultura regionu)
6. Przeglad wuzdrowisk Polski — uzdrowiska sudeckie (budowa
geologiczna, klimat, szata roslinna, walory turystyczne, kultura regionu)
7. Przeglad uzdrowisk Polski — uzdrowiska karpackie (budowa




geologiczna, klimat, szata roslinna, walory turystyczne, kultura regionu)

8. Wysowa, Iwonicz Zdrdj, Rymanéw Zdréj, Polanczyk — szczegdtowa

charakterystyka uzdrowisk.
Cwiczenia:

1. Waloryzacja srodowiska przyrodniczego Polski (obszary ekologicznego
zagrozenia, krajobraz naturalny z enklawami pierwotnego, regiony
antropoklimatyczne, wody i kopaliny lecznicze)

2. Uzdrowiska statutowe i miejscowosci potencjalnie uzdrowiskowe w
Polsce

3. Uzdrowiska, stacje klimatyczne i kapieliska w Polsce migdzywojenne;j

4. Uzdrowiska wspotczesne i ich znaczenie: migdzynarodowe, krajowe

5. Zmiany wielkos$ci ruchu turystyczno-uzdrowiskowego w latach 1800 —
2000 w wybranych uzdrowiskach Polski

6. Glowne kierunki terapii oraz podstawowe zabiegi lecznicze w
uzdrowiskach polskich

7.  Walory turystyczne, wazne wydarzenia i imprezy wybranych uzdrowisk
w Polsce.

8. Lecznictwo, walory turystyczne oraz przeszto$¢ 1 terazniejszosc¢

Wysowej i Polanczyka

Cwiczenia terenowe:
9. Lecznictwo, walory turystyczne oraz przeszio$¢ i terazniejszo$¢ Iwonicza
i Rymanowa Zdroju

5. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji

Sposéb
Forma weryfikacji
Efekt Student, ktory zaliczyl przedmiot Efekt zajeé efektéw
przedmiotu (spelil minimum wymagan) kll(erun' dydakty- Kksztalcenia
owy cznych (forma
zaliczen)
Wiedza:
M1 W10 Student zna podstawowa terminologi¢ z zakresu dziedzin K W01 Wyktad / Egzamin,
H1P_WO03 nauki i dyscyplin naukowych whasciwych dla K_WOZ , . ) kolokwi
P1P_WO04 studiowanego kierunku. Zna miejsce i rolg dziedzictwa - cwiczent Olokwia
H1P_WO02 kulturowego w turystyce. K_W08 a
P1P_WO05 K_W12
UmiejetnoSci
M1 U02 Student potrafi postugiwac sie p_odstawoy}fym sprzgtem K U02 Wyklad / | Obserwacja -
M1 U04 wykorzystywanym w turystyce i rekreacji. Posiada K_UO8 o ) dzial
M1 U12 podstawowe umiejetnosci badawcze pozwalajace na K U10 CWIC.ZGI’II udzia w
H1P UO5 prowadzenie i analizowanie wynikow badan w zakresie — a/¢wicze | dyskusjach,
H1P U12 t_uryst}_/ki i.re_:kreacji oraz potrafi wykorzysta¢ je w pracy nia aktywnos¢ w
P1P_U07 licencjackiej terenowe | pracach w
terenie
Kompetencje spoleczne Wyktad / kolokwia,
M1 KO1 Student ma swiadomos¢ potrzeby ciaglego doksztalcania | K k(1 éwiczeni | aktywno§é w
H1P KO1 sie. Ma s'\_)viadomos'ci odpov_viedzialnps’ci za dziedzictwo K_K09 a/éwicze czasie
H1P KO5 kulturowe i przyrodnicze regionu, kraju oraz Europy - i s
P1P KO1 nia ¢wiczen
terenowe

6. Sposob obliczania oceny koncowej




Ocena koncowa przedmiotu jest srednig wazong oceny wystawionej z ¢wiczen (40%) oraz oceny z
egzaminu (60%).

7. Zalecana literatura

Literatura podstawowa: Zalecana literatura
Szromek R. [red.], Uzdrowiska i ich funkcja turystyczno-lecznicza, Krakow 2012
Weclawowicz E., Uzdrowiska polskie, Krakéw 2012
Jedrzejewski D., 20 najpiekniejszych miejscowosci uzdrowiskowych w Polsce,
Warszawa 2013
Warszynska J., Jackowski A., Podstawy geografii turyzmu, Warszawa 1978;
Lijewski T., Mikulowski B., Wyrzykowski J., Geografia turystyki Polski, Warszawa
2002;
Mydel R. [red.], Atlas Polski, T. 3, Turystyka i rekreacja, Krakow 2003
Polskie uzdrowiska. Wydawnictwo Pascal, Warszawa 2007;

Literatura uzupelniajaca: Uzupelniajaca:
Polskie uzdrowiska. Informator, Warszawa 1967;
Zdrojowiska karpackie i nizinne, Pabianice 1950;
Przewodniki po wybranych uzdrowiskach i mapy turystyczne ich okolic

8. Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Forma aktywnosci studenta Obcigzenie studenta [h]

obecno$é na wykladach oraz |V semestr 45 h
na ¢wiczeniach

przygotowanie do ¢wiczen V semestr 10 h

przygotowanie do kolokwiow \/ semestr 15 h

przygotowanie do egzaminu | V Semestr 20 h

praca w bibliotece V semestr 5 h

praca nad prezentacja, V semestr 15 h
projektem

przygotowanie do zajec V semestr 5 h
terenowych

Sumaryczne obcigzenie praca |V semestr 85 h
studenta

Punkty ECTS za V semestr 3 p
modul/przedmiot

9. Uwagi

*) Uwaga: w przypadku przedmiotow/modulow trwajacych wiecej niz jeden semestr nalezy
rozpisa¢ semestralnie punkty 3,4, 5, 6, 8




