KARTAPRZEDMIOTU

1. Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod Lecznictwo uzdrowiskowe D1-04
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Medical services in Health-resort
Kierunek studiow: Turystyka i rekreacja

Specjalnos$é/specjalizacja:

Poziom ksztalcenia: studia | stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny (P)

Forma studiéw: studia stacjonarne
Koordynator przedmiotu: Mgr Patrycja Morawiecka

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modulu: Modut ksztatcenia specjalnosciowego (do wyboru)

Status przedmiotu: Obowigzkowy
Jezyk wykladowy: Polski

Rok studiow, semestr: *) I, 5

Forma i wymiar zajeé wyktad 15 godz.

wedlug planu studiow:

W przypadku studiow nauki medyczne i nauki o zdrowiu oraz nauki o kulturze
miedzyobszarowych stosunek fizycznej 100 %

procentowy tych obszaréw

w ocenie koordynatora (efekty

ksztalcenia wymienione

w punkcie 5 powinny

odzwierciedlacé te relacje, nalezy

wigc wymienic¢ odpowiednie

efekty obszarowe):

Interesariusze i instytucje

partnerskie Uzdrowisko Iwonicz S.A.; Uzdrowisko Rymandéw-Zdroj
(nieobowiazkowe)

Wymagania wstepne / Anatomia i fizjologia cztowieka

Przedmioty wprowadzajace:

3. Bilans punktéw ECTS
Calkowita liczba punktow 1

stacjonarne

Niestacjonarne




A. Liczba godzin Wyktad 15
wymagajacych bezposredniego

udzialu W sumie: 15
nauczyciela z podzialem na ECTS 0,6
typy zaje¢ oraz calkowita liczba

punktéw ECTS osiaganych na

tych zajeciach:

B. Poszczegélne typy zadan do ~ Przygotowanie ogolne do wyktadow 2
samoksztalcenia studenta praca w bibliotece _ >
(niewymagajacych przygotowanie do egzaminu 5
bezposredniego udzialu

nauczyciela) wraz z planowang W sumie: 12
srednig liczbg godzin na kazde ECTS 0,4
i sumaryczng liczbg ECTS:

C. Liczba godzin praktycznych

[ laboratoryjnych w ramach

przedmiotu oraz zwiazana z

tym liczba punktéw ECTS:

D. W przypadku studiéw

migdzyobszarowych procent 10094 ECTS nauki medyczne, nauki o zdrowiu
punktéw ECTS oraz nauki o kulturze fizycznej 1
przyporzadkowanych obu .

obszarom (zgodnie z p. 2) Lacznie:

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Cel przedmiotu:

1. Zapoznanie studentoéw z historig oraz aktualnym stanem lecznictwa
uzdrowiskowego w Polsce.

2. Przedstawienie metod leczenia uzdrowiskowego w oparciu o naturalne
surowce lecznicze.

3. Wykazanie korzy$ci zdrowotnych i spotecznych leczenia w uzdrowiskach.
4. Zaprezentowanie wykorzystania nowoczesnych osiggnie¢ medycyny w
leczeniu uzdrowiskowym.

Metody
dydaktyczne:

Metody dydaktyczne: wyktad informacyjny, prezentacja, dyskusja

Tresci ksztalcenia:

Tresci ksztalcenia

Wyklady:

1. Historia lecznictwa uzdrowiskowego w Polsce.

2. Organizacja lecznictwa uzdrowiskowego w Polsce.

3. Uzdrowiska statutowe w Polsce.

4. Naturalne surowce lecznicze wykorzystywane w leczeniu
uzdrowiskowym.

5. Uzdrowiskowe metody lecznicze (cz. 1), metody specyficzne.

6. Uzdrowiskowe metody lecznicze (cz. 2), metody niespecyficzne.
7. Uzupetniajace formy leczenia uzdrowiskowego (prewencja rentowa ZUS,
Wellness, SPA, fitness)

5. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji

Forma . o

rgg:;tiot Student, ktéry zaliczyl przedmiot Efekt zajeé Sposéb weryfikacji

P (spelnil minimum wymagan) Kierun- dydakty- efektow kszt‘alce,nla
u kowy cznych (forma zaliczen)




Wiedza:

D1- 1.Studenci  znajg historic 1 organizacje | K_WO05 . ,

04 W 01 | lecznictwa uzdrowiskowego w Polsce Egzam_ln koficowy
pisemne

D1- 2.Studenci  znaja  surowce  lecznicze | K_WO09 Wyklad sprawdzanie

04_W_02 | wykorzystywane w lecznictwie uzdrowiskowym uzyskanej wiedzy

D1- 3. Studenci znaja uzdrowiskowe metody | K_W11
04_W_03 | lecznicze i formy leczenia uzdrowiskowego

6. Sposob obliczania oceny koncowej

Ocena koncowa przedmiotu jest oceng wystawiong z egzaminu pisemnego.

7. Zalecana literatura

Literatura podstawowa: Ponikowska I., Ferson D., Nowoczesna medycyna uzdrowiskowa, wyd.
Medi-Press, Warszawa 2009

Literatura uzupelniajaca: Kochanski J.W., Lecznictwo uzdrowiskowe, wyd. Wyzsza Szkota
Fizjoterapii z siedziba we Wroctawiu 2008r.

Ponikowska |, Medycyna uzdrowiskowa w zarysie, Warszawa 1995

8. Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Forma aktywnosci studenta Obcigzenie studenta [h]
Obecnos$¢ na wyktadach oraz ¢wiczeniach 15 godz.
Przygotowanie do zajec¢ 2 godz.
Praca w bibliotece 5 godz.
Przygotowanie do egzaminu 5 godz.
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 27 godzin

1 pkt ECT

Punkty ECTS za modul/przedmiot PKtECTS

9. Uwagi




